
Im Evangelium nach Markus (2,18-20) lesen wir von 
einem Gespräch zwischen Jesus und den gläubigen Ju-
den, die ihn gefragt haben, warum seine Jünger nicht 
fasten. Die Jünger des Johannes und die Pharisäer pfleg-
ten das Fasten als eine wichtige geistliche Übung. Also: 
„Warum fasten deine Jünger nicht, während die Jünger 
des Johannes und die Jünger der Pharisäer fasten? Jesus 

antwortete ihnen: Können denn die Hochzeitsgäste fas-
ten, solange der Bräutigam bei ihnen ist? Solange der 
Bräutigam bei ihnen ist, können sie nicht fasten. Es wer-
den aber Tage kommen, da wird ihnen der Bräutigam 
genommen sein; an jenem Tag werden sie fasten.“ Die-
ser Text wurde eine starke Ursache und ein geistlicher 
Beweis der christlichen Fastenzeit, die wir jedes Jahr vor 
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Ostern 40 Tage erleben. Der Sinn des Fasten liegt darin, 
dass wir es wegen Jesus, unserem Bräutigam, üben. Er 
hat selber 40 Tage in der Wüste vor seinem öffentlichen 
Auftritt gefastet und wie er dann betonte: Seine Jünger 
sollen fasten im Bezug auf seine Qual und seinen Tod 
am Kreuz, wenn „der Bräutigam zum Tode genommen 
wurde“.  
Diese biblischen Texte liegen dem Fasten zu Grunde. 
Dadurch geht es um eine tiefere Überlegung unseres 
Glaubens und unserer Beziehung zu Gott. Wenn also 
Lebenskrisen und Schicksalsschläge unser Leben mäch-
tig erschüttern, wenn wir uns von schlechten Eigen-
schaften und Abhängigkeiten reinigen und befreien wol-
len, dann brauchen wir uns in Fasten und Enthaltsam-
keit üben. So entsteht eine Grundlage unserer Umkehr 
und wir erleben eine gedankenvolle Zeit. Auch durch 
Gebet, Almosen und gute Werke können wir einfach 
bestätigen, dass das Heilswerk unseres Herrn Jesus 
Christus in uns wirksam ist. Das erleben wir auch als 
eine gute Vorbereitung auf Ostern 
Eine gesunde Erneuerung des Lebens sollte sich durch 
die Gnade Gottes und durch die Inspiration des Heili-
gen Geistes vollziehen. Schon durch den Prophet Jere-
mia spricht Gott zu uns: „Das wird der Bund sein, den 
ich nach diesen Tagen mit dem Haus Israel schließe – 
Spruch des Herrn: Ich lege mein Gesetz in sie hinein 
und schreibe es auf ihr Herz. Ich werde ihr Gott sein, 
und sie werden mein Volk sein.“ (Jer 31,33) 
Diese Worte wurden im Sohn Gottes Jesus Christus 
besonders erfüllt. Er ist unser Herr und Erlöser, unser 
Gott, der mit uns das Gesetz der Liebe und der Befrei-
ung vom Bösen in unsere Herzen hineinschreibe. So 
lange wir eine Umkehr und eine gewisse Sicherheit brau-
chen, um dieses geistige Gesetz mit Gott zu meistern, so 
lange werden wir auch zur Fastenzeit aufgerufen. 
In einer Schulklasse geschah einmal eine humorvolle 
Begebenheit: Der Lehrer erzählte den Schülern, dass 
Jesus sein Heilswerk durch Wunder bestätigte. Er ließ 
die Lahmen wieder gehen, er gab den Stummen wieder 
eine Stimme und er machte die Blinden sehend. Dann 
fragt der Lehrer die Schüler: „Und was machte Jesus mit 

den Tauben?“ Die Antwort eines Schülers war dann 
schnell parat: „Die ließ er fliegen!“. Alle lachten ihn aus, 
weil die Antwort nicht adäquat war. Ja klar, die Tauben 
machte Jesus hörend. Allerdings können wir diese fal-
sche Antwort des Schülers in einem übertragenen Sinn 
schon gut verstehen. Jesus ist Menschgeworden, damit 
wir das Himmlische wahrnehmen und danach streben, 
das ewige Leben und das ewige Glück zu erreichen. Un-
ser Leben soll ein „Fliegen“ werden, um das Irdische zu 
verlassen und das Transzendente, also Übernatürliche, 
zu ersehnen. Es geht hier um keinen Romantizismus 
oder Idealismus, sondern um die wahre Dimension un-
serer Ewigkeit.  
In diesem Heiligen Jahr wollen wir die Fastenzeit als 
eine Pilgerschaft zum neuen Paradies verstehen. Es ist 
der durch Tod und Auferstehung Jesu Christi geöffnete 
Himmel. Streben wir also danach. Als Vorbilder des mit 
Gott verbundenen Lebens, gibt uns die Liturgie im 
März zwei heilige Gestalten zu verehren. Am 19. März 
begehen wir das Hochfest des Heiligen Josef und am 25. 
März das Hochfest der Verkündigung des Herrn an Ma-
ria. Der Hl. Josef, der fürsorgliche Stiefvater von Jesus, 
gibt uns Mut, auf der Seite Gottes und letztendlich auf 
der Seite des würdigen Lebens jedes Menschen zu ste-
hen. Das Hochfest der Verkündigung des Herrn an Ma-
ria bedeutet auch eine Ermutigung auf dem Weg des 
Heiles zu sein. Maria empfing den Sohn Gottes durch 
die Wirkung (das Überschatten) des Heiligen Geistes 
und spricht ihr Jawort für das Fundament des Heilswer-
kes aus. Davon lernt die Kirche, dass die Lebenswürde 
des Menschen von ihrem Empfang bis zum natürlichen 
Tod einen unantastbaren Wert in sich beinhaltet. Und 
dass jeder Mensch das Heil erreichen kann, wenn er zu 
Gott gehören will. In diesem Sinn konnte Jesus unsere 
irdische Denkweise auf die Ebene der göttlichen Liebe 
umstellen.  
Möge uns die Fastenzeit die Gnade des wertvollen Le-
bens mit Gott und für Gott ermöglichen. 
 
Das wünsche ich Ihnen von Herzen 

Ihr Vikar Paul Salamon 

TAUFEN 
In die Gemeinschaft der Kirche aufgenommen 
wurden am 26.01.2025 in Heinfels PAULA 
Kofler, am 01.02.2025 in Heinfels LAURIN 
Kraler, am 15.02.2025 in Sillian LIVIA Wieser,  
 

 

BEERDIGUNGEN 
Mit dem Segen der Kirche beerdigt wurden 
Gerda Messner, 80 Jahre 
Katharina Fürhapter, 94 Jahre 

Pfarrchronik 
╬ zugunsten Kirche St. Peter u. Paul, Heinfels 
für Hermann Mair von 
Dr. Gerald Stehlik   050,- EUR 
Helga u. Christian Rainer  050,- EUR 
Aloisia Guggenberger   050,- EUR 
Fam. Anton Brida   100,- EUR 
Hildegard Leopold   050,- EUR 
Fam. Helene Mitteregger  030,- EUR 
Elisabeth Kofler   100,- EUR 
Maria Kofler    050,- EUR 
 

Vergelt‘s Gott für die Kranzablösen! 

Kranzablösen 



Liebe Pfarrgemeinden! 
Seit Jänner bereiten sich die Kinder aus der Volks-
schule Heinfels und jene aus Sillian auf das Sakra-
ment der Erstkommunion vor. 
Mit dem Leitspruch „MIT JESUS HOFFNUNGS-
VOLL UNTERWEGS“ konnten die 11 Kinder aus 
Panzendorf und 9 Kinder aus Tessenberg, sowie die 
20 Kinder aus Sillian bei den Vorstellungsgottes-
diensten ihre Vorfreude ausdrücken. 
Gemeinsam erleben sie in den nächsten Wochen ab-
wechslungsreiche Gruppenstunden, werden spielen, 
lachen, nachdenken, besinnliche Momente erleben, 
Hostien backen, Gottesdienste feiern und vieles 
mehr. 
Dabei wird das Unterwegssein mit Jesus auch in der 
Gruppe für alle spürbar werden! 
Wir bitten weiterhin um euer Gebet für die heurigen 
Erstkommunionkinder und freuen uns, wenn ihr bei 
den Gottesdiensten mit uns feiert. 
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Erstkommunion 2025 Tessenberg 

Sillian 

Heinfels 
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Gottesdienste März 2025 
SA 01.03.2025 Samstag der 7. Woche im Jahreskreis     Marien-Samstag 

Sillian 14.00 Uhr Taufe von Lorelei Unterweger und Finn Bova 
 19.00 Uhr Sonntagvorabendmesse für die Pfarrgemeinden 
   Hl. Messe mit bes. Ged. an * Peter Schmidhofer * Hermine u. Martin Hofmann * Georg  
   u. Hilda Herrnegger * Maria Kammerlander, JT * Elisabeth u. Peter Fuchs, Anna Strasser,  
   Marianne Brugger u. Marianna Wieser * Leb. u. Verst. d. Fam. Duracher u. Leiter  
   * Friedrich u. Maria Ebner, Josef u. Maria Strasser, Innerlerch 
Heinfels St. Anton 17.00 Uhr Rosenkranz zum Herzen Mariens 

SO 02.03.2025 8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Sillian 10.00 Uhr Kinder- und Familienmesse 
   Hl. Messe mit bes. Ged. an * Margareta Hofer * Johann Indrist u. verst. Angeh.  
   * Mathias Gardener * Regina Lackner * Anna, JT u. Peter Troyer, Obergarber * Michael  
   Obererlacher, 20. JT * Johann u. Filomena Bodner * Leb. u. Verst. d. Fam. Tempele,  
   Tagger * Aloisia Mair, Messenfeidler * Erich Weber * Fam. Franz Pepe * die Armen  
   Seelen      Gestaltung: Nachwuchs-Jugendchor 
 17.00 Uhr Rosenkranz 
Heinfels St. Peter 08.30 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Hermann Mair * Domenico Casale * Klaus Obristhofer  
   * Konrad, Anna u. Anton Kassewalder * Gerda Moosmann u. Lydia Hofmann * Leb. u.  
   Verst. d. Fam. Kofler, Mesner * Verst. d. Fam. Kofler, Geiler u. Josefa Kraler * Hermann  
   u. Peter Webhofer, Theresia u. Josef Mayr u. Heinz Golmayer * Bernhard Weiler, 3. JT  
   * Anton, 9. JT u. Paula Webhofer u. Heribert Pichler 
Tessenberg 08.30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung  

MI 05.03.2025 ASCHERMITTWOCH  Fast- und Abstinenztag, Segnung und Auflegung der Asche 

Sillian ab 11 Uhr Fastensuppe-Essen im Pfarrheim 
 19.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Edith Gasser * Johann sen. u. jun., Josefa u. Kreszenz  
   Senfter * Romana Prünster 
          Kollekte für Familienfasttag 
Heinfels St. Peter 09.30 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * die Armen Seelen 
Tessenberg 17.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Maria u. Matthäus Auer u. Anna Goller * Leb. u. Verst. d.  
   Fam. Troyer u. Fam. Fast * Peter Kofler 

DO 06.03.2025 Donnerstag nach Aschermittwoch     Beginn der Gebetstage 

Sillian 15.00 Uhr Hl Messe im WPH-Sillian mit bes. Ged. an * die Pfarrgemeinde  
 18.00 Uhr Ökumenische Weltgebetstagsfeier der Frauen 
 19.00 Uhr Eröffnungsgottesdienst der Gebetstage 
   Hl. Messe * zu Ehren d. Hl. Antonius

Der Aschermittwoch lädt ein, nach innen zu schauen: 
Was ist mit mir nicht in Ordnung in der Beziehung zu mir 

selbst, zu den Mitmenschen und zu Gott? 

Aschermittwoch  
Beginn der Fastenzeit 
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FR 07.03.2025 Freitag nach Aschermittwoch      1. Gebetstag 

Sillian 09.00 Uhr Hl. Messe mit der Volksschule Sillian 
   mit bes. Ged. an * Johann sen. u. jun., Josefa u. Kreszenz Senfter 
   anschließend Anbetung und Beichtgelegenheit bis 10.30 Uhr und sakramentaler Segen 
 15.00 Uhr Kinderandacht gestaltet von der Jungschar Sillian 
 18.00 Uhr Anbetung 
 19.00 Uhr Hl. Messe * zu Ehren d. Hl. Pater Pio 

SA 08.03.2025 Samstag nach Aschermittwoch  Warensammlung SoLaLi  2. Gebetstag 

Sillian 09.00 Uhr Hl. Messe * zu Ehren d. Hl. Muttergottes als Dank und Bitte 
   anschließend Anbetung und Beichtgelegenheit bis 10.30 Uhr und sakramentaler Segen 
 18.00 Uhr Anbetung gestaltet von den Firmlingen 
 19.00 Uhr Sonntagvorabendmesse für die Pfarrgemeinden 
   Hl. Messe mit bes. Ged. an * Anton Gesser, 8. JT * Anna, JT u. Anton Bergmann * Maria  
   u. Simon Kröll * Josef sen u. jun. u. Antonia Geiler * Verst. d. Fam. Aichner u. Huber  
   * Marianne Brugger * Franz Strasser, jun., 35. JT * Anna Müller, JT * Josef u. Franz  
   Pranter, Greatler 
Heinfels St. Anton 11.00 Uhr Taufe von Liam Wurzer 

SO 09.03.2025 1. FASTENSONNTAG  Warensammlung SoLaLi 

Sillian 10.00 Uhr Hl. Messe mit feierlichem Abschluss der Gebetstage 
   mit bes. Ged. an * Alois Mitteregger, 1. Jahrtag, Petra Mitteregger, Anni u. Peter Lanser  
   * Katharina u. Josef Fürhapter * Margareta Hofer * Klaus Obristhofer u. Karl Leiter  
   * Verst. d. Fam. Kraler, Hiasler * Josef Walder, Tädler u. Clara Weitlaner * Verst. d. Fam.  
   Burger u. Hepke * Aloisia Kraler, Asthof * Maria, 2. JT u. Arthur, 2. JT Bucher * Maria,  
   JT u. Franz Baldauf * Josef Leiter, Asthof * Johann, JT u. Anna Unterweger * Erika  
   Schranzhofer u. Aloisia Trojer, Gschwendt-Stocker * Emma Kraler u. verst. Angeh.  
   * Josef Kraler, Schmiedemeister * Verst. d. Fam. Walder, IV * um Heilung 
          Gestaltung: Projektchor Sillian 
Heinfels St. Peter 10.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung 
Tessenberg 08.30 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Andreas Kofler-Hofer, Öberster, 10. JT 

MI 12.03.2025 Mittwoch der 1. Fastenwoche 

Sillian 8-8.45 Uhr Beichtgelegenheit 
 09.00 Uhr Hl. Messe mit der Georg-Großlercher-Schule  
   mit bes. Ged. an * Anna Oberluggauer * Romana Prünster * zu Ehren d. Hl. Schutzengel  
   als Dank u. Bitte 
Tessenberg 18.30 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Johann u. Paula Pitterl, Hofer * Josef u. Maria Mayr, Hiasler  
   * die Armen Seelen 

DO 13.03.2025 Donnerstag der 1. Fastenwoche 

Sillian 15.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung im WPH-Sillian 
Arnbach 19.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Albert Walder u. Regina Lackner 

FR 14.03.2025 Gedenktag der Hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrich I. 

Heinfels St. Anton 18.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Hermann Mair * Josef Rainer * Hermann Kraler, Ludwig u.  
   Maria Inwinkl u. Martha Steinkaserer * Josef Kraler, Lotterhofer u. verst. Angeh. 

SA 15.03.2025 Gedenktag des Hl. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester 

Sillian 11.00 Uhr Taufe von Chiara Mühlmann 
 19.00 Uhr Sonntagvorabendmesse für die Pfarrgemeinden mit den Erstkommunionkindern 
   Hl. Messe mit bes. Ged. an * Sieglinde Aichner * Alois Mitteregger, Petra Mitteregger,  
   Anni, 4 JT. u. Peter, 32. JT Lanser * Christl Wilhelmer, 10. JT * Leb. u. Verst. d. Fam.  
   Wilhelmer-Gruber * Peter Rainer u. Josef Schneider, Peisser Peppa * Friedrich u. Maria  
   Ebner * Christian Feichtler, 16. JT, Leopoldine u. Markus Steidl, IV * zu Ehren d. Hl.  
   Antonius als Dank    Gestaltung: Nachwuchs-Jugendchor



SO 16.03.2025 2. FASTENSONNTAG 

Sillian 10.00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung 
Heinfels St. Peter 10.00 Uhr Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern 
   mit bes. Ged. an * Hermann Mair * Klaus Obristhofer * Mathias Gardener * Theresia  
   Kofler, 2. JT * Karl Mitteregger u. verst. Angeh. u. Johann Kraler * Maria, Josef jun. u.  
   sen. Stallbaumer * Hans Pitterle u. verst. Angeh. u. Anna u. Anton Obristhofer * Diakon  
   Johann Huber 
Tessenberg 08.30 Uhr Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern  Familienfasttag 
   mit bes. Ged. an * Pfr. Mag. Hermann Gasser 

MI 19.03.2025 Gedenktag des Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria, Landespatron von Tirol 

Sillian 8-8.45 Uhr Beichtgelegenheit 
 09.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Anna Trauner * Leb u. Verst. d. Fam. Fürhapter, Gaberle  
   * Josef Kraler, Schmiedemeister * Josef, Franz, Aloisia u. Maria Huber * Romana  
   Prünster 
Tessenberg 19.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Alois u. Elisabeth Hofmann * Verst. Eltern u. Großeltern  
   d. Fam. Huber, Gossa * Peter u. Stefanie Hofmann, Ingrid Winkler u. Diakon Johann  
   Huber 

DO 20.03.2025 Donnerstag der 2. Fastenwoche 

Sillian 15.00 Uhr Hl. Messe im WPH Sillian mit bes. Ged. an * die Pfarrgemeinde 

FR 21.03.2025 Freitag der 2. Fastenwoche 

Heinfels St. Anton 18.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Fam. Johann Außerlechner * Fam. Faitelli * die Armen  
   Seelen  

SA 22.03.2025 Samstag der 2. Fastenwoche 

Sillian 19.00 Uhr Sonntagvorabendmesse für die Pfarrgemeinden 
   Hl. Messe mit bes. Ged. an * Karl Leiter u. Klaus Obristhofer * Anna, 2. JT u. Lydia  
   Hofmann * Peter, 100. Geburtstag u. Leb. u. Verst. d. Fam. Fuchs, Riedler * Johann u.  
   Walburga Schneider * Regina Berger u. Marianne Hofer * Rosina Lener, 2. JT u. verst.  
   Angeh. * Maria, JT u. Erich, JT Schett * die Armen Seelen 
Arnbach 11.00 Uhr Taufe von Milli Rainer-Pranter 

SO 23.03.2025 3. FASTENSONNTAG 

Sillian 10.00 Uhr  Hl. Messe mit bes. Ged. an * Margareta Hofer * Albert Senfter * Johann Indrist u. verst.  
   Angeh. * Jakob Troyer * Alois Mair u. verst. Angeh. * Josef Schneider, Peisser Peppa, 5.  
   JT * Aloisia Trojer, Gschwendt-Stocker * Josef Schönegger, Oberagner JT u. Kristina  
   Ryff, JT * Ottilia Moosmann, 10. JT * Oskar Leiter, 30. JT * Anna u. Franz Schneider  
   * Theresia u. Johann Gasser * Diakon Johann Huber * Johann Leiter, Thierbach  
   * Johann Schett, Geiregger * Sr. Romana Hofmann u. Pfr. Mag. Hermann Gasser  
   * Anna Moser, 10. JT * Jakob Troyer, JT u. verst. Angeh. * für gute Nachbarschaft  
Heinfels St. Peter 10.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung 
Tessenberg 08.30 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Franz Bachmann, Platzer 

DI 25.03.2025 Fest Verkündigung des Herrn 

Sillian 8-8.45 Uhr Beichtgelegenheit 
 09.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Romana Prünster 

MI 26.03.2025 Gedenktag des Hl. Liudger, Bischof 

Tessenberg 19.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Josef jun. u. sen., Maria u. Franz Hofmann, Wirt * Jakob  
   Kofler * die Kranken der Pfarrgemeinde 

DO 27.03.2025 Donnerstag der 3. Fastenwoche 

Sillian 15.00 Uhr Hl. Messe im WPH-Sillian * zu Ehren d. Hl. Antonius 
Arnbach 19.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * die Armen Seelen 
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FR 28.03.2025 Freitag der 3. Fastenwoche 

Heinfels St. Anton 18.00 Uhr Hl. Messe mit bes. Ged. an * Sieglinde Aichner * Anna, Jakob, Anna u. Maria Troyer  

SA 29.03.2025 Samstag der 3. Fastenwoche 

Sillian 19.00 Uhr Buß- und Versöhnungsfeier mit anschließender Beichtgelegenheit 
Arnbach 11.00 Uhr Taufe von Emma Walder 

SO 30.03.2025 4. FASTENSONNTAG (Laetare) 

Sillian 10.00 Uhr  Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern 
   mit bes. Ged. an * Katharina u. Josef Fürhapter  * Margareta Hofer * Georg u. Hilda  
   Herrnegger * Maria, 18. JT u. Heinrich u. Elisabeth Zollweg, Aloisia Gander, Maria u.  
   Josef Ebner, Kartitsch * Maria u. Rudolf Hackhofer, Aloisia u. Johann Kraler, Portner  
   * Angela u. Jakob Ortner, AV u. Jakoba Brunner * Leb. u. Verst. d. Fam. Senfter,  
   Schuistl, Maria Denifl u. Robert Gutwenger 
          Gestaltung: Karin‘s Chor 
Heinfels St. Peter 08.30 Uhr Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern 
   mit bes. Ged. an * Hermann Mair * Sieglinde Aichner * Josef Rainer * Florian Kollreider,  
   9. JT, Michael Schraffl sen. u. jun. u. Aloisia Schraffl * Paula Bachlechner * Anton u.  
   Johanna Stallbaumer * Maria Walder, Sillian u. Josef Lusser, AV 
Tessenberg 08.30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung mit den Erstkommunionkindern 

Bankverbindungen der Pfarre Sillian 
Pfarrkirche: IBAN: AT30 3636 8000 0003 5030 

Pfarrpfründe: IBAN: AT 41 3636 8000 0003 5220 
 

Impressum 
Medieninhaber, Herausgeber und für Inhalt verantwortlich: Pfarre 
Sillian; Quellen d. Bilder: image-online, Pfarrarchiv; 
 

Redaktionsschluss für Ausgabe April: 21.03.2025 

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Dienstag, Mittwoch und Freitag von 9-11 Uhr 
Messbestellungen jederzeit per Mail möglich 
 

Kontakt: 
Pfarre Sillian; 9920 Sillian 23 
Telefon: 04842/6319; Fax: 04842/6319-21 
E-Mail: pfarre.sillian@dibk.at, Web: www.pfarre-sillian.at 

Das Ewige Licht brennt zur Ehre Gottes und zum Segen 
Woche vom 03.03.2025 bis 09.03.2025 

Sillian  für * Anton Gesser * Fam. Mitteregger u.  
  Fam. Lanser * Maria u. Franz Baldauf  
  * Franz Strasser jun. * Anna Müller * Josef  
  u. Franz Pranter, Greatler 
H/St. Peter für * Leb. u. Verst. d. Fam. Webhofer, Mayr  
  u. Golmayer 
H/St. Anton für * Josef sen. u. jun. u. Antonia Geiler 
Tessenberg für * Verst. beim Wirt 

Woche vom 10.03.2025 bis 16.03.2025 

Sillian  für * Albert Senfter * Johann Indrist u. verst.  
  Angeh. * Anna u. Ignaz Mair Zu Niederwegs  
  u. leb. u. verst. Angeh. * Friedrich u. Maria  
  Ebner 
H/St. Peter für * Klaus Obristhofer * Karl Mitteregger  
  u. verst. Angeh. u. Johann Kraler 
H/St. Anton für * Josef Kraler, Lotterhofer u. verst.  
  Angeh. * Hermann Kraler  
Tessenberg für * Fam. Gasser, Staner 

Woche vom 17.03.2025 bis 23.03.2025 

Sillian  für * Josef Schneider, Peißa Peppa, Oskar  
  Leiter, Anna u. Franz Schneider, Theresia u.  
  Johann Gasser, Diakon Johann Huber,  
  Johann Leiter, Thierbach, Johann Schett,  
  Geiregger, Sr. Romana Hofmann u. Pfr.  
  Mag. Hermann Gasser 
H/St. Peter für * Klaus Obristhofer u. Karl Leiter 
H/St. Anton für * Josef Rainer * Josef sen. u. jun. u.  
  Antonia Geiler  * Maria, Josef jun. u. sen. 
  Stallbaumer 
Tessenberg für * Fam. Bachmann, Platzer 

Woche vom 24.03.2025 bis 30.03.2025 

Sillian  für * Fam. Duracher u. Fam. Leiter * Maria  
  u. Erich Schett 
H/St. Peter für * Maria Klammer u. Franz Webhofer 
H/St. Anton für * Anton u. Johanna Stallbaumer 
Tessenberg für * die Armen Seelen 
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Herzliche Einladung 
Exerzitien im Alltag 2025 

Jeden Tag bist du mit größeren oder kleineren Ent-
scheidungssituationen konfrontiert. Dabei ist die An-
zahl der Auswahlmöglichkeiten stark gestiegen. Jede 
Möglichkeit hat Auswirkungen auf  dich und auf  die 
Welt um dich herum. Was sollst du wählen? 
Der eigentliche Ort, wo deine Wahl passiert, ist in 
deinem Herzen. Dort gibt es ebenso viele Stimmen 
wie außen. Es braucht Stille und Aufmerksamkeit, um 
zu lernen, welchen Stimmen du trauen darfst. Dein 
Herzens-Ohr und -Auge sollen feinfühliger werden 
für deine inneren Stimmen und auf  die Stimme Got-
tes hin. 
Dann kannst du wählen und hoffnungsfroh und ent-
schieden durchs Leben gehen. Von Gott begleitet – 
ein Mensch der Hoffnung für diese Welt – im Heili-
gen Jahr 2025 und darüber hinaus. 

 
Exerzitien im Alltag bedeutet: 
• Exerzitien = Übungen 
• im normalen Alltag zu Hause 
• 4 Wochen, 4 Impulse/Woche, 15 Minuten/Tag 
• 1x/Woche Erfahrungsaustausch vor Ort 
• Gott an überraschenden Stellen meines Alltags entdecken 
• Kraft zu schöpfen und Gemeinschaft zu erleben 
• 4 Wochen miteinander spirituell unterwegs zu sein 
 
In unserer Pfarre finden in der Fastenzeit „Exerzitien im Alltag“ statt. In dieser Zeit 
treffen sich alle Teilnehmer:innen einmal in der Woche zum gemeinsamen Erfah-
rungsaustausch und zur Einführung in die Übungen der folgenden Woche. 
 
Wir beginnen am Donnerstag, 13.03.2025 um 19.30 Uhr im Pfarrheim.  
 
Die weiteren Termine werden mit der Gruppe vereinbart. Wir bitten um Anmel-
dung im Pfarrbüro. 

Geburtstage 
 

Ganz herzliche 
Glück- u. Segens-

wünsche allen Jubila-
rinnen und  

Jubilaren des Monats 
März! 

Die Kirchenrech-
nung der Pfarre 
Sillian des Jahres 
2024 liegt vom 
3.-16. März im 
Pfarrbüro zur 
Einsicht auf. 
Bitte beachten. 

Hinweis 
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Herzliche Einladung  
zur Ökumenischen Weltgebetstagsfeier 

Datum: Donnerstag, 6. März 2025 
Zeit:  18 Uhr (anschließend Hl. Messe) 
Ort:  Pfarrkirche Sillian 
 

Über Konfessions-, Alters- und Ländergrenzen hinweg 
engagieren sich Frauen beim Weltgebetstag für globale 
Gerechtigkeit, Frieden und Geschlechtergerechtigkeit in 
Kirche und Gesellschaft. Damit leisten sie in über 120 
Ländern einen wertvollen Beitrag für die christliche 
Ökumene und für ein respektvolles Miteinander aller 
Menschen weltweit. In diesem Jahr stehen die Cook-
Inseln im Mittelpunkt des Weltgebetstags. 
Näheres unter www.weltgebetstag.at 
 

Wir freuen uns auf euer Kommen! 
Katholische Frauenbewegung Sillian 

teilen spendet zukunft.  
Aktion Familienfasttag. 

Aida Jacanamejoy Miticanoy hat sich als Gouverneurin 
ihres indigenen Volkes gegen die Zerstörung von Re-
genwald in ihrer Heimat Kolumbien gewehrt. Sie konn-
te damit 301.000 Hektar Regenwald vor der Abholzung 
bewahren. 
Der Mut von uns allen ist gefordert um die Zukunft der 
Menschheit zu sichern. 
Mit dem Gegenwert von einem Teller Suppe unterstüt-
zen Sie Partnerorganisationen der Katholischen Frauen-
bewegung wie SERCOLDES in Kolumbien, die Frauen 
wie Aida den Rücken stärken. 
 

Wir laden herzlich zum gemeinsamen Suppenessen ein: 
 

Aschermittwoch, 05.03., ab 11 Uhr, Pfarrsaal Sillian 
 

Es gibt auch wieder die Möglichkeit Suppe mit nach 
Hause zu nehmen (bitte eigene Gefäße mitbringen). 
 

Wir freuen uns auf euer Kommen! 
Katholische Frauenbewegung und Bäuerinnen Sillian 

 

Die Aktion Familienfasttag kann durch deine Spende 
auch direkt unterstützt werden: IBAN: AT83 2011 1800 
8086 0000 / BIC: GIBAATWWXXX 
Weitere Informationen unter: www.teilen.at 

Gemeinsam für mehr 
Klimagerechtigkeit 

Frauen von den  
Cook-Inseln laden ein 

Herzliche Einladung  
zu den  

Kreuzwegandachten 
 

Sillian: 
Montag u. Dienstag um 17.00 
Uhr in der Elendkapelle 
Freitag um 17.00 Uhr in der 
Pfarrkirche 
Sonntag um 16.30 Uhr Ro-
senkranz in der Elendkapelle 
 

Heinfels: Sonntag um 15.00 Uhr in St. Peter, außer am 
6.4. in der Aufbahrungshalle. 
 

Tessenberg: Sonntag um 17.00 Uhr 
Gestaltung: 16.3. Kath. Familienverband,  
30.3. Landjugend 



Herzliche Einladung zur 
 

Kreativen Feier „Anders STARK“ 
 

23.3.2025 um 16.30 Uhr  
Kartitsch St. Leonhard 

 
Nach einer längeren Pause ist es endlich wieder so weit:  
Am Sonntag, den 23. März 2025, laden wir herzlich zur 
nächsten kreativen Feier „Anders STARK“ in der Kir-
che St. Leonhard in Kartitsch ein. Die Kinder sind ein-
geladen, ein Kissen mitzubringen und aktiv mitzuwirken 
– sie dürfen Fragen stellen, mitreden, mitgestalten und 
sich einbringen. 
Im Anschluss freuen wir uns auf ein gemütliches Bei-
sammensein und einen regen Austausch beim Pavillon 
in Kartitsch. 
 
Dekanatsreferentin Bernadette Weiler und das gesamte 
Team heißen alle - ob Groß oder Klein - herzlich will-
kommen! 
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Schokolade ist eine Köstlichkeit – hinter der oft eine brutale Geschichte steht. 
Rund 1,5 Millionen Kinder arbeiten bis heute unter ausbeuterischen Bedingun-
gen auf den Kakaoplantagen allein in den beiden Hauptanbauländern Côte 
d’Ivoire und Ghana. Und das obwohl die Schokoladenindustrie sich zum Ziel 
gesetzt hatte, die Kinderarbeit im Kakaoanbau bis 2020 um 70 Prozent zu re-
duzieren. Geschätzte 10.000 Kinder sind außerdem Opfer von Kinderhandel 
und Sklaverei. Die Kinder haben nichts von der Köstlichkeit außer Schmerz 
und Tränen. Und wir „verfuttern“ ihre Zukunft. Fasten heißt, nicht nur in der 
Fastenzeit auf gerechte Produktionsbedingungen zu achten, damit Schokolade 
für alle ein Genuss wird. 

Fasten für die Gerechtigkeit 
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