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gemeinsam unterwegs

Der Herz-Jesu-Monat und unsere lauen Herzen

Der Monat Juni hat eine lange Tradition, das Herz Jesu
zu verehren. Die Herz Jesu-Verehrung hat leider beim
christlichen Volk und beim Klerus an Anziehungskraft
verloren. Darf man so sagen, dass die Zeiten vorbei
sind, weil wir Gott nicht mehr im Herzen erfahren?
Gott konnen wir noch etwas intellektuell akzeptieren
und manche liturgischen Formen bewahren, wir brau-
chen aber die gefithlvolle, herzumarmende Frommigkeit
nicht mehr. Ist das aber nicht ein Zeichen, dass die Her-
zen und Seelen der modernen Christen vielleicht lau und
oberflichlich geworden sind? FEine kithle ,,Techno-
Welt breitete sich so stark aus, dass wir wie erloschene
Menschen treiben. Wir wollen uns zumindest jetzt an
die Geschichte und an den Kern des Herz Jesu-Kultus
etwas erinnern.

Mit der Verehrung des leidenden Christus entwickelte
sich in der katholischen Kirche auch eine Herz Jesu-
Verehrung. Die liturgische Feier des Heiligsten Herzens
unseres Herrn wurde auf Initiative des HI. Johannes Eu-
des eingerichtet. Er lebte im 17. Jahrhundert und war
ein franzosischer Priester und Griinder der Kongregati-
on von Jesus und Maria und der Kongregation der
Schwestern vom Guten Hirten. Wegen seines Einsatzes
fir die Verbreitung des Kultus der Herzen Jesu und Ma-
riens wird er auch ,,Urheber, Lehrer und Apostel der
Verehrung des Herzens Jesu® (so HL Papst Pius X.) ge-
nannt. Die erste Votivmesse vom heiligsten Herzen Jesu
feierte er im Jahr 1672. Am dritten Freitag nach Pfings-
ten, dem Freitag nach der fritheren Oktav von Fron-
leichnam, begeht die katholische Kirche das Hochfest
Heiligstes Herz Jesu, ein Ideenfest, das Papst Pius IX.
1856 fiir die ganze Kirche einfiihrte.

Die weltweite Herz Jesu-Verehrung wurde dann von
den Jesuiten geférdert und erhielt mit den Visionen der
HI. Margareta Maria Alacoque zusitzlichen Auftrieb.
Vier Visionen der franzésischen Ordensfrau zwischen
1673 und 1675 wurden fiir die Herz Jesu-Erbauung be-
deutsam. Auf Wunsch ihrer kirchlichen Oberen gab sie
in insgesamt 35 Briefen die Botschaften weiter, die ihr
nach ihren Angaben vom Heiligsten Herzen darin tber-
mittelt worden waren. Diese VerheiBungen wurden nach
dem Tod der HI. Margaretha bis zum Ende des 19. Jahr-
hunderts weltweit auf Andachtsbildern verbreitet und in
mehr als 238 Sprachen tbersetzt. Die Visionen enthiel-
ten VerheiBungen unseres Herrn Jesus Christus an alle,

die sein Herz liebevoll verehren werden.
Ein paar von ihnen will ich hier auflisten:

Ich werde ihrem Hause Frieden schenken.

Ich werde sie in all ihrem Kummer trosten.

Ich werde im Leben und zumal im Tode ihre verliss-
liche Heimstatt sein.

Den Priestern werde ich die Gabe verleihen, selbst
die hirtesten Herzen zu rithren.

Die Namen aller, die diese Andacht verbreiten, wer-
den in meinem Herzen eingeschrieben sein und nie-
mals daraus getilgt werden.

Ich verspreche dir aus der iiberreichen Barmherzig-
keit meines Herzens und meiner allumfassenden Lie-
be heraus, dass allen, die in neun aufeinanderfolgen-
den Monaten an jedem ersten Freitag kommunizie-
ren, die Gnade eines bufifertigen Endes zuteil wird,
sodass sie weder in Ungnade noch ohne den Emp-
fang der heiligen Sakramente sterben werden. Mein
Heiligstes Herz soll im letzten Augenblick ihre
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sichere Heimstatt sein.

Aufgrund des letzten Versprechens Jesu entstand in der
Kirche eine lange Tradition den Herz Jesu-Freitag zu
begehen. Manche modernen Katholiken sagen aber: Wir
sind Menschen des XXI. Jahrhunderts und eine Spiritu-
alitdit vom XVIIL. Jahrhundert ist uns einfach veraltet.
Der Herz Jesu-Kultus ist aber ein Beweis fiir die retten-
de Liebe Gottes zu jedem Menschen.

Auch Tirol ist sehr tief mit der Herz-Jesu-Verehrung
verbunden. Am 1. Juni 1796 gelobte der Landtagsaus-
schuss der Tiroler Landstinde sein Land dem Schutz
des heiligsten Herzens Jesu. Das wurde getan, um den
Auswirkungen der Folgen der Franzésischen Revolution
entgegenzutreten und die auBBerordentliche Hilfe Gottes
zu erbitten.

Auch in unserer heutigen Welt sehnen sich Menschen
danach, dieser Hilfe und Liebe Gottes zu begegnen, in
der sie sich angenommen wissen, mag in ihrem Leben

auch manches schief gelaufen sein. Diese Zuwendung
Gottes begegnet uns in einer konkreten Person, in der
Person Jesu Christi. In ithm hat Gott sein Herz gezeigt.
Das durchbohrte Herz des Erlosers ist das biblische
Bild der Liebe Gottes, die fur uns und fur unser Heil
verletzt wurde. Die wunderbare Gabe der Gegenwart
Gottes im Zeichen seines Herzen soll unsere lauen Her-
zen neu entfachen. Das Herz sollte bei uns geldutert und
mit der brennenden Liebe offen sein.

Moge uns der Monat Juni die Normalitit im Leben wie-
der schenken.

Herz Jesu, brennender Feuerofen der Liebe,

Herz Jesu, Gefil3 der Gerechtigkeit und Liebe,

Herz Jesu, von Gtte und Liebe voll, erbarme dich un-
sef.

Das wiinscht Thnen von Herzen
Thr Vikar Paul Salamon

Kranzablosen, Spenden & Ptarrchronik

Ungenannt spendete fiir die Kirche St. Anton den Betrag Fam. Josef Walder, Felder

von 500,- EUR.

KRANZABLOSEN

Jllf zugunsten Kirche St. Anton

tir Jakob Joas von

Geschwister Gutwenger Toblach 80,- EUR
Fam. Johann Joas 50,- EUR
fir Josef Rainer von

Anna u. Hans Moosmann 50,- EUR
Robert u. Christa Vinatzer 50,- EUR
Mag. Georg Pranter 100,- EUR
Patenkind Otto Walder 200,- EUR
Gottfried u. Hildegard Sint 50,- EUR
Bernadette u. Rudolf Walder 30,- EUR

50,- EUR
Mag. Christian Rainer 50,- EUR
Jllf zugunsten Annakapelle
tir Katharina Tscharitsch von
Theresia Galovic 40,- EUR

fiir Philomena Lukasser u. Johann Indrist von
Anna Wieser 100,- EUR

fur Philomena Lukasser von
Anna Kraler

Jllf zugunsten Kirche St. Peter u. Paul

fur Klaus Obristhofer von
Fam. Dr. Hofer

30,- EUR

100,- EUR
Vergelt's Gott fiir die Kranzablosen und Spenden!

BEERDIGUNGEN
Mit dem Segen der Kirche beerdigt wurden:
Jakob Joas, 81 Jahre

Katharina Tscharitsch, 97 Jahre
Josef Rainer, 97 Jahre
Philomena Lukasser, 95 Jahre
Johann Indrist, 92 Jahre

Klaus Obristhofer, 70 Jahre
Sieglinde Aichner, 81 Jahre

TAUFEN

In die Gemeinschaft der Kirche aufgenommen wurden
am 11.05.2024 in Heinfels JONAS Schmidhofer

am 18.05.2024 in Sillian SOPHIA Schonegger

am 18.05.2024 in Tessenberg
JULIUS Steinringer

am 25.05.2024 in Heinfels
SAMIRA Pirgler

am 01.06.2024 in Heinfels
FINA Walch
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GEBURTSTAGE

Herzliche Gliick- und
Segenswiinsche allen
Jubilarinnen & Jubilaren
des Monats Juni!
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Gottesdienste Juni 2024

SA 08.06.2024 Fest Unbeflecktes Herz Marii Warensammlung SolLali
Tessenberg 19.00 Uhr  Vorabendmesse Herz Jesu fiir die Pfarrgemeinden
HI. Messe mit bes. Ged. an * Gottfried Mayr, Schuster
SO 09.06.2024 HERZ-JESU-SONNTAG - 1. Tiroler I andesfeiertag Warensammlung Sol.al i
Sillian 09.00 Uhr  Festmesse mit Gel6bniserneuerung
mit bes. Ged. an * Philomena Lukasser * Johann, Renate y
u. Pfr. Josef Indrist u. verst. Angeh. * Paula Walder, — —

Kraler * Peter Rainer u. Josef Schneider, Peiller Peppa
* Marianna Maurer, verw. Trojer, Innichen * Hermann u.
Blanka Fuchs * Franz Baldauf, JT * Leb. u. Verst. d. Fam.
Burger * Fam. Hepke * Franziska Perfler, 25. JT * Rita u.
Johann Lusser * Berta u. Johann Fuchs, Rauter * Rosina, JT u.
Hubert Ortner-Leiter * Georg Bodner, 3. JT * Anna u. Josef
Walder u. deren gefallene S6hne Josef u. Gottfried * Maria
Wurzer, geb. Senfter, AV * Hermann, Anni u. Monika Rainer
* Michael Salcher u. Verst. d. Fam. Wieser, Kartitsch * Josef Schonegger, Arnbach 2, JT
* Leb. u. Verst. d. Fam. Firhapter u. Moosmann * Franz Mair, sen., J'T, Frichter in Sillian
* Josef u. Franz Pranter, Greatler * Josef Kraler, Schmiedemeister * Verst. d. Fam. Walder,
IV * die Kranken der Pfarrgemeinde * in einem schweren Anliegen
Gestaltung: Sillianer Viergesang anschliefend feierliche Prozession
17.00 Uhr  Rosenkranz
Heinfels St. Peter  10.00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung
Bei dieser Wort-Gottes-Feier denken wir besonders an Cicilia Mihlmann.

MI 12.06.2024 Gedenktag der Sel. Hildegard Burjan, Ordensgriinderin
Sillian 8-8.45 Uhr  Beichtgelegenheit
09.00 Uhr  HI. Messe mit der Georg-GroBlercher-Schule
mit bes. Ged. an * Katharina Tscharitsch * Johann u. Hermann Tiefenbacher
* Romana Priinster * Josef Schneider, Peisser Peppa * die Armen Seelen
Tessenberg 19.00 Uhr  HI Messe mit bes. Ged. an * Leb. u. Verst. d. Fam. Jeller, Rader * Cilli u. Johann Leiter
u. Franz Mayr * Anna u. Johann Bodner

DO 13.06.2024 Gedenktag des Hl. Antonius v. Padua, Ordenspriester

Sillian 15.00 Uhr  HI. Messe im WPH-Sillian
21.00 Uhr  Konzert im Rahmen des internationalen Chorefestivals
Heinfels Rabland 18.00 Uhr  Wallfahrt nach Hollbruck, dort um 19 Uhr HI. Messe mit Vikar P. Paul

FR 14.06.2024 Freitag der 10. Woche im Jahreskreis

Heinfels St. Anton 19.00 Uht  Patrozinium
HI. Messe mit bes. Ged. an * Anton u. Johanna Stallbaumer * Josef Kassewalder
* Maria u. Matthdus Auer u. Anna u. Albert Obmascher * Anton Kofler, Strassen, JT
* Josef sen. u. jun. u. Antonia Geiler * Karl Mitteregger, Annemarie u. Arno Sprenger,
Alois u. Johann Weiler u. Eltern * zu Ehren d. HI. Antonius als Dank

SA 15.06.2024 Gedenktag des HI. Vitus (Veit), Martyrer

Sillian 19.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse fiir die Pfarrgemeinden
HI. Messe mit bes. Ged. an * Philomena Lukasser * Rosa Schénegger * Paula Walder,
Kraler u. verst. Angeh. * Hubert Walder, 12. JT * Theresia u. Hermann Rauter
* Hermine Hofmann * Fam. Johann Auletlechner, St. Oswald * Christa Brida * Anton
Steinwandter * Franz Walder, Kessler, JT * Aloisia Trojer, Gschwendt-Stocker
Fortsetzung nichste Seite!
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* Katharina Waldhuber, JT u. verst. Angeh. * Alfons, JT u. Walburga, JT Moser * Leb.
u. Verst. d. Fam. Kraler, Sillian 233 * Anton u. Martha Firhapter * Verst. Geschw.
Indrist, Eder * Olga Ruthner, Inge Maier u. Stephanie Nonn * Michael Bachlechner

* Pfr. Mag. Hermann Gasser * die Verstorbenen, an die niemand denkt * die Armen
Seelen nach Meinung

SO 16.06.2024 11. SONNTAG IM JAHRESKRFEIS

Sillian 10.00 Uhr

17.00 Uhr
Heinfels St. Peter 10.00 Uhr
Arnbach 14.15 Uhr
Tessenberg 08.30 Uhr

13.00 Uhr
Hollbruck 15.00 Uhr

Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung

Rosenkranz

HI. Messe mit bes. Ged. an * Anton Duracher, 14. JT * Klaus Obristhofer * Josef
Rainer * Konrad Kassewalder * Mathias Gardener * Maria, Josef jun. u. sen. Stallbau-
mer * Leb. u. Verst. d. Fam. Geiler, Kofler u. Josefa Kraler * Paula Bachlechner * Flo-
rian Kollreider, Michael Schraffl sen. u. jun. u. Aloisia Schraffl * Hermann Webhofer,
Theresia u. Josef Mayr u. Heinz Golmayer * Gerda Moosmann u. Lydia Hofmann
Taufe von Simon Peter Troyer

HI. Messe mit bes. Ged. an * Peter Kofler

Abgang zur Dekanatswallfahrt nach Hollbruck

Familien- und Wallfahrermesse musikalisch gestaltet von ,,Bodna Blech®

Abgang nach Hollbruck um 14.00 Uhr beim Lotterhofer-Kreuz in Rabland

MI 19.06.2024 Gedenktag des Hl. Romuald, Ordensgriinder

Sillian 8-8.45 Uhr
09.00 Uhr
Tessenberg 19.00 Uhr

Beichtgelegenheit

HI. Messe mit bes. Ged. an * Anna Kraler, Hiasler * Romana Prinster * die Armen
Seelen nach Meinung

HI. Messe mit bes. Ged. an * Anton Wieser * Verst. Eltern u. GroBeltern d. Fam.
Huber, Gossa * Franz Bachmann, Platzer

DO 20.06.2024 Donnerstag der 11. Woche im Jahreskreis

Sillian
Arnbach

15.00 Uhr
19.00 Uhr

Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung im WPH-Sillian
HI. Messe mit bes. Ged. an * Alois Mitteregger * zu Ehren d. hl. Antonius als Dank

FR 21.06.2024 Gedenktag des Hl. Aloisius Gonzaga, Ordensmann

Sillian 18.00 Uhr
Heinfels St. Anton 18.00 Uhr

Firmprobe

HI. Messe mit bes. Ged. an * Josef Rainer * Josef Kraler, Lotterhofer u. verst. Angeh.
* Anton Bodner * Bernhard, Benni Bachmann u. Sonja Fuchs * Hermann Kraler

* die Armen Seelen

SA 22.06.2024 Fest Geburt des HI. Johannes des T4ufers

Sillian 09.30 Uhr

19.00 Uhr
Arnbach 15.00 Uhr
Heinfels St. Peter 13.00 Uhr

Einzug in die Pfarrkirche zur FIRMUNG
HI Messe mit bes. Ged. an * Bernhard Rainer * zu Ehren d. HI. Geistes
Gestaltung: Karin‘s Chor

Sonntagvorabendmesse fiir die Pfarrgemeinden
HI. Messe mit bes. Ged. an * Hermine Hofmann, 1. Jahrtag * Johann Indrist u.
Philomena Lukasser * Petra Mitteregger u. Fam. Lanser * Sr. Antoinette * Aloisia Mair,
Messenfeidler * Isabella Tempele * Josef Schneider, Peisser Peppa u. Peter Rainer
* verst. Eltern Peter u. Marianne Kithbacher * Bernadette Bachlechner, 10. JT * Leb u.
Verst. d. Fam. Leiter, Raster * Seppi Briickl u. Georg Unterrainer * Albert Hofmann,
Oberhaselgrube * Hansjorg Lener, 5. JT, Rosina Lener, Dr. Johann Lener u. Dr. Urba-
ner * Fam. Bachlechner, Valentin Tratter u. Fam. Walder, Ingolstadt * Dr. Mathias
Gasser, 5. JT * Zizilia Schénegger, 14. JT * Hermine Bachlechner, 4. JT * Markus
Steidl, IV, 3. JT u. Fam. Feichtler

Gestaltung: Minnerchor Tessenberg

anschlieBend Agape anlisslich des 60. Geburtstages von Vikar Paul
Taufe von Alena Bachlechner
Trauung von Leiter Thomas und Sylvia, geb. Ebner
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SO 23.06.2024 12. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Sillian 10.00 Uhr  HIL Messe mit bes. Ged. an * Klaus Obristhofer u. leb. u. verst. Angeh. * Johann
Indrist * Alois Mitteregger * Maria Burger * Mathias Gardener * Hannes Gasser
* Hilda, Georg u. Robert Herrnegger * Albina Pargger * Clara Weitlaner u. Josef
Walder, Téddler * Josef, Franz, Aloisia u. Maria Huber * Aloisia Kraler, Asthof * Leb. u.
Verst. d. Fam. Walder, Felder * Arnold Kraler * Johann Trojer, Gschwendt-Stocker
* verst. Eltern Alois u. Anna Schneider, Bruder Paul, Georg u. Gerda Richter * Peter u.
Josefa Kraler, Stalpen u. verst. Geschw. * zu Ehren d. hl. Antonius, P. Freinademetz u.
P. Pio, d. hl. Mutter Theresa u. die Armen Seelen

17.00 Uhr  Rosenkranz

Heinfels St. Peter  10.00 Uhr ~ Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung

Bei dieser Wort-Gottes-Feier denken wir besonders an Konrad Kassewalder.

Tessenberg 08.30 Uhr  Patrozinium

HI. Messe mit bes. Ged. an * Stefanie u. Peter Hofmann, Ingrid Winkler u.

Diakon Johann Huber * Elisabeth u. Alois Hofmann anschliefend Agape
MI 26.06.2024 Gedenktag des HL Josefmaria Escriva de Balaguer, Priester
Sillian 8-8.45 Uhr  Beichtgelegenheit

09.00 Uhr  HI. Messe mit bes. Ged. an * Josefa Fiirhapter * Bernhard u. Elfriede Gietl
* Romana Priinster
Tessenberg 18.30 Uhr  Bittgang zu den unteren Wetterkreuzen und anschlieSend
19.00 Uhr  HI. Messe mit bes. Ged. an * Josef Steidl, Képpler * Josef Bachmann, Johann u.
Walpurga Schneider * Peter Bachmann, Pangerl

DO 27.06.2024 Gedenktag der H1. Hemma von Gurk, Stifterin von Gurk und Admont

Sillian 15.00 Uhr  HI. Messe im WPH-Sillian
Arnbach 19.00 Uhr  HIL Messe mit bes. Ged. an * Johann u. Berta Fuchs * Maria u. Georg Pranter,
Elisabeth u. Andreas Gasser * die Armen Seelen nach Meinung
Gestaltung: Singkreis Arnbach anschliefend Bachsegen
SA 29.06.2024 Samstag der 12. Woche im Jahreskreis Marien-Samstag

Heinfelst St. Peter 19.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse fiir die Pfarrgemeinden anlisslich des Patroziniums
HI. Messe mit bes. Ged. an * Hans Pitterle, Anna u. Anton Obristhofer * Peter u.
Hermann Webhofer anschlieend Agape
Hinweis: Die Prozession zum Patrozinium in Heinfels findet am 7.7.2024 statt.

SO 30.06.2024 13. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Sillian 10.00 Uhr  Kinder- u. Familienmesse
HI. Messe mit bes. Ged. an Otto Jesacher, 1. Jahrtag * Katharina Tscharitsch * Josef u.
Paula Schonegger, Kristina Ryff u. verst. Grofeltern Schénegger, Oberagner u. Walder,
Vollgrube * Alois, JT u. Helmut, JT Hofmann * Simon Kraler, JT * Margit Taschler u.
Leb. u. Verst. d. Fam. Jeller * Maria, JT u. Peter Duracher * Maria u. Rudolf
Hackhofer, Aloisia u. Johann Kraler, Portner u. Rita Gangler * Josef Rainer u. verst. zu
Waber * Josef Gasser * Verst. d. Fam. Webhofer, Gratzer * Walburga u. Johann
Schneider u. Marianne Hofer, UT * Hans Schett, Feichtler Hansl, AV * Hermine
Hofmann * Rosa Gatscher * Johann u. Philomena Lukasser * Peter u. Rosina Scherer
* Leb u. Verst. d. Fam. Walder, Rautlate * Leb. u. Verst. d. Fam. Pranter, Blasinger
* die Armen Seelen als Dank

Gestaltung: Chor Dezim
17.00 Uhr  Rosenkranz
Tessenberg 08.30 Uhr  HI. Messe mit bes. Ged. an * Maria Kofler-Hofer, Oberster
Heinfels St. Anton 16.30 Uhr  ,,Anders Stark™ gestaltet vom Kinderchor Heinfels
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Fensterbilder-Kurs

Text u. Fotos:
Anita Webhofer

In den letzten Wochen haben 11 Kursteilnehmende unter der fachkundigen Anleitung
von Andreas Kollreider wunderschéne Fensterbilder fur das Herz-Jesu-Fest gestaltet.
Verschiedenste Motive, von der HI. Kommunion bis zum Herzen Jesu, wurden dabei in
- vielen Stunden Handarbeit mit viel Liebe zum Detail gefertigt. Die Kunstwerke kénnen
am Herz-Jesu-Samstag abends in den jeweiligen Fenstern bewundert werden.

Das Ewige Licht brennt zur Ehre Gottes und zum Segen

Woche vom 10.06.2024 bis 16.06.2024

Sillian

Arnbach

H/St. Peter

H/St. Anton

Tessenberg

fir * Franz Baldauf * Johann, Renate u. Pfr.

Josef Indrist u. verst. Angehorige * Verst. d.

Fam. Burger * die Armen Seelen nach
Meinung

fur * Josef Schénegger, Arnbach 2 * Josef u.

Franz Pranter, Greatler

fur * Hans Pitterle, Anna u. Anton Obrist-
hofer * Leb. u. Verst. d. Fam. Webhofer,
Mayr u. Golmayer * Klaus Obristhofer
fir * Klaus, Maria u. Horst Geiler * Josef
sen. u. jun. u. Antonia Geiler * Anton u.
Johanna Stallbaumer * Karl Mitteregger,
Annemarie u. Arno Sprenger, Alois u.
Johann Weiler u. Eltern

fur * Fam. Hofmann, Wirt

Woche vom 17.06.2024 bis 23.06.2024

Sillian

fur * Josef, Franz, Aloisia u. Maria Huber
* Leb. u. Verst. d. Oberhaselgrube

Arnbach
H/St. Peter
H/St. Anton

Tessenberg

* Walburga u. Alfons Moser * verst. Eltern
Alois u. Anna Schneider, Bruder Paul, Georg
u. Gerda Richter * Hermine Bachlechner

fir * Zizilia Schonegger

fir * Josef Rainer

fir * Josef Kraler, Lotterhofer u. verst.
Angeh.

fur * Fam. Huber, Gossa

Woche vom 24.06.2024 bis 30.06.2024

Sillian

Arnbach
H/St. Peter

H/St. Anton

Tessenberg

fur * Elias u. alle Sternenkinder * Hannes
Gasser * Fam. Walder, Rautlate * Fam.
Pranter, Blasinger * zu Ehren d. HL
Antonius, P. Freinademetz u. P. Pio, d. HL
Mutter Theresa u. alle Armen Seelen

fir * Josef Gasser

fir * Josef Kraler, Lotterhof * Maria, Josef
jun. u. sen. Stallbaumer

fur * Franz Webhofer u. Maria Klammer

* Josef sen. u. jun. u. Antonia Geiler

fur * die Armen Seelen
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KREATIVE FEIER FOR JUNGE FAMILIEN

wer suchet. der findet..

SONNTAG, 30. Juni - 16:30
§t. Anton - Panzendorf

anschliefiend gemitliches Beisammensein bei der
Punbrugge

Am Mittwoch, 12. Juni

feiern wir in Sillian um 9.00 Uhr
die Heilige Messe

zu Ehren des Heiligen Antonius

Was wir vergessen
und verlieren,
vor Gottes Augen
liegt es da.

Uns hilft ein Freund,
es aufzuspiiren:

Antonius von Padua

(Peter Gerloff)

(Bild von Yanetzi Ramirez auf Pixabay)
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mit der Georg-Groflercher-Schule g
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Bildungshaus Osttirol

BEGEGNUNG - HEIMAT - ORIENTIERUNG

Erschopfte Eltern - Impulsvortrige mit Diskussion
Frischgebackene Eltern kommen oft an die Grenzen ih-
rer Belastbarkeit. Die Psychologin und Familienbegleite-
rin Michelle Liussi spricht in ihrem Vortrag Eltern Mut
zu und gibt wertvolle Tipps aus ihrem reichhaltigen Ex-
fahrungsschatz. Im Anschluss daran spricht Familienheb-
amme Angelika Heichlinger tiber Regulationsstérungen
bei Babys und gibt Eltern alles an die Hand, was sie dar-
tber wissen miissen.

Im Anschluss stehen die beiden Referentinnen fiir Fra-
gen aus dem Publikum zur Verfigung,.

Zeit: Donnerstag, 13. Juni 2024, 19.30-21.30 Uhr
Referentin: Angelika Heichlinger u. Michele Liussi
Moderation: Mag. Monika Reindl

Kriuterwanderung im Frithsommer

Uberall in der Natur finden sich wertvolle Wild- und
Heilkriuter. Sie begegnen uns auf Schritt und Tritt und
konnen uns helfen, unsere Gesundheit wirksam auf einfa-
che Weise zu unterstiitzen. Alten Ubetlieferungen zufol-
ge sollen Kriuter, die um den Johannistag (24. Juni) her-
um geerntet werden, die beste Wirkung auf Mensch und
Tier haben.

Wir begeben uns auf eine frihsommerliche Kriuterwan-
derung, die ca. 2 Stunden dauert (leichtes Schuhwerk),
um unsere heimischen Wild- und Heilkrduter und ihre
Wirkungs- und Anwendungsweise kennen zu lernen.
Zeit: Donnerstag, 20. Juni 2024, 15-17 Uhr

Leitung: Heidi Gratl , Délsach

Ort: Treffpunkt: Bildungshaus Osttirol, Pfarrgasse 6
Beitrag: 24,- EUR Anmeldung bis 14. Juni 2024!

Modern African dance - Workshop

Einzigartige Energie & Rhythmus reorganisieren den
Korper — Stress und Spannungen 16sen sich.

Es geht weniger um die perfekte Ausfithrung von Schritt-
folgen, sondern vielmehr darum, durch Wiederholungen
im Bewegungsmaterial sein eigenes Potential zu entde-
cken und genussvoll auszuleben.

Der besondere Spirit des afrikanischen Tanzes liegt in
den vielfiltigen Bewegungen, Gesten und Symbolen. Die
Verbindung von rechter und linker Gehirnhilfte sowie
die Ausdauer werden dabei automatisch trainiert.

Zeit: Samstag, 29. Juni 2024, 16:30-18 Uhr

Leitung: Mag.(IFH) Irina Falkner , Lienz

Beitrag: 22,- EUR Anmeldung erforderlich!

Ort, wenn nicht anders angegeben: Bildungshaus Osttirol
Nihere Informationen und weitere Veranstaltungen un-
ter https://bho.dibk.at/veranstaltungen




gemeinsam unterwegs Pfarrbrief Juni 2024

Foto: Peter Kane

Dass du auf all meinen Wegen mit mir gehst,

mir den Riicken frei haltst und mich am Ziel erwartest,
dass du mich aus meinen Sackgassen herausfiihrst
und meinen Schritten Orientierung schenkst,

darum erbitte ich, Gott, deinen Seggﬁ.\“"
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