


eintag.mehrzeit ist ein Angebot der Diözese Innsbruck für Schulklassen im 
Bildungshaus St. Michael. Es bietet Schüler_innen Tage mit mehr Zeit für 
sich, die Klasse und die wichtigen Fragen des Lebens.

Mit unserem Angebot schenken wir Zeit für: 

Sich SELBER
66 Zeit, eigene Talente und Bedürfnisse kennenzulernen. 
66 Zeit, persönliche Grenzen zu erweitern. 
66 Zeit, eigene Sehnsüchte und Spiritualität wahrzunehmen. 

Die GRUPPE
66 Zeit, die Anderen besser kennenzulernen. 
66 Zeit, Konflikte zu lösen. 
66 Zeit, als Gruppe gute Wege des Miteinanders zu entwickeln. 

Die WELT
66 Zeit, verschiedene Sicht- und Lebensweisen kennenzulernen und  

mit anderen zu reflektieren.
66 Zeit, gemeinschaftlich zu denken und zu leben.
66 Zeit, Perspektiven für ein selbstbestimmtes, solidarisches Handeln  

in der Welt zu entwickeln.

WER, WO UND WAS... 

Für alle Schüler_innen der Diözese Innsbruck ab der 5. Schulstufe, unab-
hängig vom religiösen Bekenntnis.

Von externen Begleiter_innen gestaltete Angebote sind ab der 9. Schulstufe 
möglich. Die Schulabschlusstage richten sich gezielt an 4. Klassen NMS 
und alle Abschlussklassen weiterführender Schulen.

 
VERANSTALTUNGSORT 
Bildungshaus St. Michael
Schöfens 12 | 6143 Pfons / Matrei a. Brenner
Tel +43 5273 62360 | st.michael@dibk.at | www.dibk.at/st.michael

Schulabschlusstage können auch 
an den jeweiligen Schulen stattfinden. 

PLANUNG
66 Varianten 

- Gestaltung und Leitung durch die/den Religionslehrer_in. 
- Mögliche externe Begleitung für einen Teil (auf Anfrage). 
- Begleitung durch Orientierungstage-Begleiter_innen. 
- Begleitung durch Erlebnispädagog_inn_en. 
- Schulabschlusstage (Zeit, die vergangene Schulzeit zu reflektieren). 
- Jahresabschlusstage (Zeit, das Schuljahr zu reflektieren).

66 Dauer 
- Ohne Übernachtung, 9:30 Uhr bis 18:00 Uhr. 
- Mit Übernachtung, 15:00 Uhr bis 14:30 Uhr am Folgetag.  
Beide Angebote umfassen 7 bis 8 Stunden Arbeitszeit. 



wer wo was wie
Das Paket umfasst

66 Beratung für die Gestaltung  
von eintag.mehrzeit

66 Materialaufwand
66 Methodenkartei und Übungsanweisungen
66 Vollpension, Honorare, Fahrt und Aufwend- 

ungen für Begleiter_innen und Lehrkräfte
66 Geförderte Plätze 

KOSTEN
(Schüler_innenbeitrag)

66 ohne Übernachtung:  € 19,-     
66 mit Vollpension: € 41,-		
66 Schulabschlusstage an der Schule: € 7,-



ACH SO... 

Anmeldung | Kontaktaufnahme | Buchung
66 Mögliche Termine finden Sie im Online-Buchungsformular.  

Auf dieser Web-Seite können Sie auswählen und buchen: 
eintag.mehrzeit.tirol  
Sie benötigen eine Schulkennzahl, einen Terminkalender  
und die Klassenliste (pdf).

66 Sie erhalten eine Bestätigung und eine Buchungsnummer.
66 Bei begleiteten Angeboten werden Sie von unseren  

Begleiter_innen kontaktiert.
66 Organisation von An- und Abreise nach St. Michael  

mit den Schüler_innen liegt bei den Lehrkräften.

Die Begleiter_innen der Katholischen Jugend 
sind zertifizierte Fachkräfte. Sie verfügen über Kompetenzen, Gruppen zu 
leiten, Lernprozesse zu initiieren und Gruppenprozesse zu reflektieren.

Wir legen in unserem Team Wert auf Diversität: Es besteht aus Männern und  
Frauen mit verschiedenen beruflichen Hintergründen, einem guten Mix aus 
Erfahrenen und motivierten Neulingen sowie Jungen und Älteren.

 
Rechtlicher Hinweis
eintag.mehrzeit kann als religiöse Übung oder schulbezogene Veranstaltung 
durchgeführt werden. Es gelten die entsprechenden gesetzlichen Bestim-
mungen.

(vgl dazu: Aufsichtserlass BMB, www.bmb.gv.at/ministerium/rs/2005_15.html bzw. 

www.dibk.at/Media/Organisationen/Schulamt/Schule-und-Recht, siehe Katechetenrechtlexikon)

VERSTEHE... 

Unsere Grundhaltung
Bedarfsgerechtigkeit
Jede Schulklasse hat andere Bedürfnisse. Wir wollen den Schüler_innen die 
Inhalte und Begleitung bieten, die zu ihnen passt, und nicht das, was sie sich 
leisten können.

Soziale Gerechtigkeit
An unserem Angebot sollen alle teilnehmen können, unabhängig von ihren 
finanziellen Möglichkeiten. Deshalb haben wir ein Kontingent mit geförder-
ten Plätzen.

Standortgerechtigkeit
Wir planen für die Zukunft weitere Standorte für eintag.mehrzeit. 

Wissenswertes
66 eintag.mehrzeit ist ein Projekt der Diözese Innsbruck, und zwar des 

Bischöflichen Schulamtes, des Bildungshauses St. Michael und der 
Katholischen Jugend.

66 Die Diözese Innsbruck unterstützt jede Schülerin, jeden Schüler  
mit zusätzlich ca. 45 % des Gesamtaufwandes.

66 Jedes Jahr nehmen ca. 2.500 Schüler_innen an  
ca. 110 Veranstaltungen eintag.mehrzeit teil.

66 Der „klassische“ Einkehrtag in anderen Unterkünften  
ist weiterhin möglich.  
Die Anmeldung erfolgt über unsere Website: eintag.mehrzeit.tirol   
Die Unterkunft ist, wie bisher, selbst zu organisieren. Die Unterkunfts- 
und Verpflegungskosten auf Basis Vollpension der Begleitlehrer_innen 
(nach oben gedeckelt mit € 55.-), eine Aufwandsentschädigung und ein  
Fahrtkostenanteil werden wie gewohnt übernommen. 



KONTAKT

Dr. Hannes Wechner
Fachreferent für Schulpastoral
Riedgasse 9-11
6020 Innsbruck

Tel 	 +43 512 2230 5104
Mob 	 +43 676 8730 5104
Mail	 Schulpastoral@dibk.at

Mehr Information unter der Webseite:

eintag.mehrzeit.tirol
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