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+43 650 9421  794

. . .wurde vom israelischen Psychologen

und Familientherapeuten Haim Omer

entwickelt und basiert nicht auf Macht

und Kontrolle , sondern auf Beziehung und

Präsenz . 

Seit Jahren wird das Konzept erfolgreich

zur Stabilisierung von Familiensystemen

in Tirol angewendet . Aus dieser

langjährigen Erfahrung entstand die

Erkenntnis , dass Familien diese

Unterstützung bereits vor der Entstehung

von akuten Krisen brauchen , um

Eskalation zu verhindern . Hier setzt

dieses Bildungsprogramm an . 

K L A R
S T A R K
V E R B U N D E N

K L A R
S T A R K
V E R B U N D E N

Diözese Innsbruck

SEELSORGE . leben |  KRISEN .begle i ten

c laudia .s i l laber@dibk .at

+43 676 8730 4302

Impulsvorträge & 

Online-Fortbildungen

für Eltern

Ein präventives Bildungsangebot –

Kompetenzen stärken , bevor

Herausforderungen entstehen .
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D E N  A L L T A G  A M

M E E R  V E R G E S S E N .

D E N  A L L T A G  A M

M E E R  V E R G E S S E N .

Mittwoch ,  30 .  September  ‘26 |  18  b is  20 Uhr

Bi ldungshaus Ost t i ro l ,  Mag .  (FH )  Chr is t ine

Grassmann ,  Karo l ine Amon -Dreer ,  MSc

a

Frei tag ,  02 .  Oktober  ‘26 |  18  b is  20 Uhr

Widum Landeck ,  Mag .  Kar l -Heinz Stark

Montag ,  19 .  Oktober  ‘26 |  18  b is  20 Uhr

Novum Reut te ,  Kathar ina Bachlechner  MSc

Elternsein bedeutet , jeden Tag sein

Bestes zu geben . Und manchmal reicht

das Gefühl der Liebe allein nicht aus .

 Wenn Strategien fehlen und

Situationen herausfordernd werden ,

kann Autorität durch Beziehung helfen : 

Sie gibt Halt , schafft Klarheit und stärkt

die Bindung zu Ihrem Kind – gerade in

schwierigen Momenten .

Termine Impulsvorträge

A N M E L D U N G  &

I N F O R M A T I O N E N :
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Termine Online-Fortbildung

“ I C H  B L E I B E  B E I

D I R ,  G E R A D E  W E N N

E S  S C H W I E R I G

W I R D . ”

“ I C H  B L E I B E  B E I

D I R ,  G E R A D E  W E N N

E S  S C H W I E R I G

W I R D . ”

5 Termine pro Fortbildung : 

04 ./11 ./25 . November 2026

02 ./16 . Dezember 2026

19 :00 bis 20 :30 Uhr

Referentin : Dr .  Kathrin Schneideri n

Selbstbehalt pro Familiensystem : 200 ,- € 

(ein Teil der Kosten wird von der Diözese

Innsbruck übernommen )

Gruppengröße : Max 6 Teilnehmer : innen
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Kostenbeitrag : 20 ,- €
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