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Pastorale Dienste (ob ehrenamtlich oder
hauptamtlich) leben von Hingabe.

Doch gerade im kirchlichen Alltag kénnen
die Vielfalt der Aufgaben und Erwartungen
zur Herausforderung werden, die klare
Grenzen brauchen. Das Seminar hilft, belas-
tende Muster zu erkennen und personliche
Wege der Abgrenzung und Kommunikation
zu Uben — damit Engagement und Berufung
auf Dauer Freude machen und nicht zur Er-
schopfung flihren.

Datum
Von Freitag, 20. 11. 2026, 15 Uhr
bis Samstag, 21. 11. 2026, 13 Uhr

Ort
St. Michael
6143 Matrei a. Brenner, Schofens 12

Beitrag

Kursbeitrag: € 35,00

VP im DZ € 90,- (+ Kurtaxe € 2,60) 4

VP im EZ € 99, (+ Kurtaxe € 2,60) g ¥,

Referent

Mag. Radoslaw Celewicz —
Pflegeheimseelsorger in Wien
und Baden, Trainer und Coach.

Kontakt und Information
Mag. Irene Weinold MAS
irene.weinold@dibk.at
Tel: +43 512 2230-4102

Zielgruppen | Voraussetzung
Begleiter:iinnen von Exerzitien im
Alltag, Geistliche Begleiter:innen,
in der Pfarre Tatige

Anmeldung

bis 12. November 2026
pfarre.gemeinschaften@dibk.at
Tel: +43 512 2230-4401

www.dibk.at/exerzitien



