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h S [ Trauerpastoral

»’f nnss)mﬁ Jugendliche durch Zeiten der Trauer begleiten
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Trauer begegnet uns haufig unerwartet — auch in der Jugendarbeit. Dieses Austauschtreffen
bietet Raum fiir offenen, wertschatzenden Austausch unter Kolleg*innen. Ob mit viel Erfahrung
oder ganz neu im Thema: jede Perspektive ist willkommen. Gemeinsam teilen wir hilfreiche
Methoden, Herausforderungen und ermutigende Erfahrungen in der Begleitung von Jugendli-
chen. Im Mittelpunkt stehen der kollegiale Dialog und die gegenseitige Unterstlutzung. Eine
Einladung zum Zuhéren, Einbringen und gegenseitigen Inspirieren.

Jugendpastoral
Jugendpastorale Delikatessen

Glaubenskommunikation gehort zu den wichtigsten Eckpfeilern der Pastoral: Wie kénnen wir
jungen Menschen authentisch und begeistert von unserem Glauben erzéhlen? Uber diese Frage
reflektieren wir gemeinsam bei einem kostlichen MenU, das Leib und Seele starkt. Steve
Kennedy Henkel (Autor von ,Rituale fir Hipster & Heilige und alles dazwischen®) gibt uns
zwischen den einzelnen Gangen Keynotes, die zum Nachdenken und Austauschen anregen.

Jugendpastoral

Traummann*Traumfrau (Workshop)

Geschlecht und damit verbundene Themen sind fur die Identitatsfindung junger Menschen
relevant. Der Workshop ermdglicht eine wertfreie Auseinandersetzung mit Rollenbildern und hilft,
eine geschlechtersensible Haltung zu entwickeln und jugendpastorale Angebote danach
auszurichten. Mit praxisnahen Methoden und interaktiven Ubungen setzen wir uns mit aktuellen
Begriffen rund um Geschlecht und Identitat auseinander und reflektieren eigene Haltungen und
Strategien. Ziel ist es, Jugendlichen damit Raume zu erdéffnen, in denen sie sich frei und sicher
entfalten kdnnen — jenseits von Klischees und gesellschaftlichen Vorgaben.

Firmung

POP UP weltHoffen

Raus auf die StraRe gehen und Gutes tun: Das ist das Anliegen der Stralenaktion Pop-Up-
Bakery. Dabei sammeln Jugendliche mit ihren selbst gebackenen Kuchen freiwillige Spenden
und zeigen sich solidarisch mit Kindern und Jugendlichen in den Slums von Nairobi/Kenia.
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https://jugend.dibk.at/Termine/jugendpastorale-delikatessen
https://jugend.dibk.at/Termine/jugendliche-durch-zeiten-der-trauer-begleiten-austauschtreffen
https://jugend.dibk.at/Termine/pop-up-welthoffen
https://jugend.dibk.at/Termine/traummann-traumfrau-workshop

Firmpastoral

Vers6hnungsraum

Vieles in der Welt schief3t am Ziel vorbei und geht so richtig daneben. So entsteht Unfriede - und
die Sehnsucht nach Verséhnung und Frieden, sowohl in der Welt als auch im eigenen Leben.
Der Versdhnungsraum ist eine kreative Herangehensweise an diese Themen und wurde von
Jugendlichen fur Jugendliche gestaltet. Die Stationen laden zum persoénlichen Verweilen,
Mitgehen und Erleben ein.

Liturgie
CSI: Ostern. Zwei Tage und die Nacht.

Wir feiern die Osterliturgie — vom Abendmahl bis Emmaus — als eine durchgehende Feier von
Samstag bis Sonntag, in deren Mittelpunkt die Nacht steht. Diese gottesdienstliche Feier wird
durch ,investigative“ Zeiten erweitert: Wir beschaftigen uns mit den Schriftlesungen, verweilen in
Stille und tauschen uns aus. Erlebe Ostern aus einer neuen Perspektive und entdecke, was
Ostern mit dir ganz personlich zu tun hat.

Wir feiern dieses Osterfest zum Termin der Orthodoxen Kirche, damit auch jene teilnehmen
kénnen, die zu ,unserem® Ostertermin unabkdmmlich sind — und setzen gleichzeitig ein Zeichen
fur die Einheit aller christlichen Kirchen.

Sommerreise fur Jugendliche

Surf and Pray 2026 in Moliets, Frankreich
Erlebe eine Woche voller Sonne, Wellen und Gemeinschaft! Surf and Pray verbindet Action am
Strand mit spirituellen Impulsen — perfekt fir alle, die Abenteuer und Tiefgang suchen.
Was dich unter anderem erwartet:
Surfkurs mit zertifizierten Surflehrerinnen direkt am Atlantik
Unterkunft im Comfort-Zelt — gemditlich, naturnah und chillig
Strand, Beachvolleyball und -soccer, Tischtennis und Skatepark
Zeit fir Gebet, Austausch und Inspiration

Diese Reise ist fur alle, die Lust auf Meer, Gemeinschaft und Glauben haben.

Katholische Jugend der Di6zese Innsbruck
Weitere Informationen und Kontakt

Details zu diesen und allen Angeboten der KJ findest du im Internet auf jugend.dibk.at
Dort kannst du dich auch fiir die Veranstaltungen anmelden.
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https://jugend.dibk.at
https://www.instagram.com/kjinnsbruck
https://www.youtube.com/kjinnsbruck
https://jugend.dibk.at/Termine/surf-pray
https://jugend.dibk.at/Termine/versoehnungsraum
https://jugend.dibk.at/Termine/csi-ostern.-zwei-tage-und-die-nacht
https://jugend.dibk.at/Termine/versoehnungsraum

