
März 2026 bis September 2026

sich selbst
Erdengüter

in dem Sinn
von Nutzen 
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Aus der Apostolischen Exhortation Dilexi te von Papst Leo XIV

„Darum soll der Mensch, der sich dieser Güter bedient, die 
äußeren Dinge, die er rechtmäßig besitzt, nicht nur als ihm 
persönlich zu eigen, sondern muss er sie zugleich auch als 
Gemeingut ansehen in dem Sinn, dass sie nicht ihm allein, 

sondern auch anderen von Nutzen sein können. Zudem steht 
allen das Recht zu, einen für sich selbst und ihre Familien 

ausreichenden Anteil an den Erdengütern zu haben. […] 
Wer aber sich in äußerster Notlage befindet, hat das Recht, 
vom Reichtum anderer das Benötigte an sich zu bringen.“

Silke Rymkuß, diözesane Jungschar-
und Jugendseelsorgerin

Neulich wurde ich unerwartet mit Armut konfrontiert. Beim Bestellen einer Portion Pommes am Münch-
ner Hauptbahnhof bat mich eine Frau, ihr einen Chicken Burger mitzubestellen. Überrascht von ihr 
stimmte ich zu. Während des Wartens spürte ich ihre Scham. Ich selbst empfand sie als mutig. Papst 
Leo betont in „Dilexi te“, dass die Liebe zu den Armen und die Solidarität mit ihnen ein Wesensmerkmal 
christlicher Nachfolge ist. Es geht nicht nur um Almosen, sondern um die Anerkennung der Würde des 
Menschen, der in Not gerät. Er wiederholt in seinem Schreiben eine radikale Aussage aus „Gaudium 
et spes“: „Wer aber sich in äußerster Notlage befindet, hat das Recht, vom Reichtum anderer das Be-
nötigte an sich zu bringen.“ Diese Aussage macht deutlich, dass die Bitte der Frau kein persönliches 
Versagen, sondern Ausdruck eines legitimen Anspruchs ist. Im Nachhinein wünschte ich, ich hätte ihr 
gesagt, dass sie genau dies getan hat: für sich das Nötigste einzufordern, wenn wir unseren Reichtum 
nicht von uns aus teilen.



Surf and Pray

Deine Woche am Meer!
Sonne, Wellen, Action und Tiefgang: Erlebe Surfen am 
Atlantik mit zertifizierten Coaches, chillige Comfort-
Zelte, leckeres Essen (auch vegan), Beachvolleyball, 
Skatepark und einen Ausflug nach San Sebastián. 
Plus: Zeit für Austausch, Gebet und Inspiration. Für alle, 
die Abenteuer und Glauben verbinden wollen.
Jetzt vormerken – Plätze sind begrenzt!

 11. Juli bis 18. Juli 2026
Alle Infos findest du auf jugend.dibk.at/termine
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Kontakt: Roman Sillaber,
roman.sillaber@dibk.at, +43 676 8730-4600



Wir sind die
Katholische Jugend

Die Katholische Jugend ist die Jugendorganisa-
tion der Katholischen Kirche in Österreich und ge-
staltet die kirchliche Jugendarbeit. Wir stehen für 
eine lebendige und kraftvolle Kirche, in der junge 
Menschen Raum für Entfaltung und Gestaltung 
finden. Wir sehen es als unsere Aufgabe, für Ju-
gendliche und ihre Interessen Partei zu ergreifen. 
Ein Netzwerk von engagierten Menschen trägt 
und bewegt die Katholische Jugend. Sie lebt an 
zahlreichen Orten mit verschiedenen Gruppen und 
bietet vielfältige Möglichkeiten zum Mitmachen.
jugend.dibk.at

Die Dekanatsjugendleiter*innen unterstützen, 
vernetzen und koordinieren die Jugendarbeit in 
den Dekanaten und Pfarren. Sie begleiten junge 
Menschen auf ihrem Lebens- und Glaubensweg 
und stehen mit Rat und Tat persönlich zur Seite. 
Darüber hinaus bieten sie ein buntes Veranstal-
tungsprogramm. In vielen Dekanaten gibt es auch 
Jugendteams, die ihr Dekanat tatkräftig mitge-
stalten und sich immer über neue Köpfe freuen.
www.jungekirche.tirol

Kennst du eigentlich ... ?

Nicole Kugler ist seit 
Oktober 2025 im Dekanat 
Schwaz als Jugendleiterin 
tätig.

Gemeinsam mit ihrer 
Kollegin Silvia Hölbling 
organisiert sie verschiedene 
Veranstaltungen und Projek-
te, wie die Nacht der 1000 
Lichter oder die Firmlings-
wallfahrt am Georgenberg. 
Darüber hinaus begleitet sie 
Firmgruppen und koordi-
niert die Jungschar- und 
Ministrant*innenarbeit.

Sie freut sich auf viele in-
teressante und aufregende 
Aufgaben in diesem Jahr.



Aus dem Vollen schöpfen
Die Katholische Jugend ist deine Servicestelle für 

Jugend und Kirche. Pastorale Innovation und Kompetenz 
bieten wir dir unter anderem in folgenden Feldern:

Trauerpastoral
Trauerkoffer

Grundlagen & Vernetzung
Basiskurs Jugendarbeit
Forum Kinder- und Jugendpastoral
Dekanatsjugendstellen
Jugendleiter*innen
PGR-Jugendvertreter*innen

Liturgie & Verkündigung
Jugendgottesdienste
CSI: Ostern
Basiskurs Jugendliturgie
Lektor*innenschulung
Bible Rebels
Fächerbibel

Firmung
Firmlingswallfahrten
Firmpastoralkurse
Studientag

eintag.mehrzeit
Orientierungstage
Erlebnispädagogische Tage
Einkehrtage
Schulabschlusstage

Junge Erwachsene
DENK DICH NEU
Seelenplatzerl
AnsprechBAR

Spiritualität
Nacht der 1000 Lichter
Versöhnungsraum
Reisen
Weltjugendtag

Arbeitswelt
Tag der Arbeitslosen
Lehrlingsnachmittage

Faire KJ
Schöpfungsverantwortung
72 Stunden ohne Kompromiss
POP UP weltHoffen
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Hier bist du richtig
Bei uns ist immer etwas los. Gemein-
sam unterwegs sein, sich fortbilden 
oder feiern. Hier bist du richtig.

Details und weitere Termine: jugend.dibk.at/termine

CSI: Ostern
Erkunde mit uns die letzten Stunden im Leben 
von Jesus, seinen Tod und die Berichte über seine 
Auferstehung. Wir feiern die Osterliturgie - vom 
Abendmahl bis Emmaus - als eine durchgehende 
Feier von Samstag bis Sonntag, in deren Mittel-
punkt die Nacht steht.

→	 11. bis 12. April 2026
→	 Bildungshaus St. Michael
→	 Anmeldung erforderlich!

Apr
11-12

Firmlingswallfahrten 
Bei der diesjährigen Wallfahrt steht das Thema „My 
Story“ am Programm. Jugendgerecht und spielerisch 
können Firmkandidat*innen und ihre Pat*innen an-
hand von „Posts“ aus der Bibel ihrer eigenen Lebens-
geschichte nachspüren.

→	 18., 24. April und 8. Mai 2026
→ 	 Lienz, Locherboden, 

St. Georgenberg

Apr

24

Einblicke in die Welt der Bestattung
Der Blick hinter die Kulissen von Bestattung gibt dir 
Antworten und hilft dabei, Berührungsängste und 
Unsicherheiten abzubauen. So bist du vorbereitet und 
kannst kompetent Orientierung geben, wenn Fragen 
von Jugendlichen auftauchen. 

→	 28. April 2026
→ 	 Krematorium Tyrol
→ 	 Anmeldung erforderlich!

Apr

28

Ab den Fürbitten wird’s langweilig?
Die alten Riten der Eucharistiefeier begeistern kaum 
noch Jugendliche und die Messe wird von ihnen ins-
gesamt als langweilig empfunden. Der Studientag geht 
vielfältigen Lösungsideen nach und bietet unterschied-
liche Ansätze.

→	 12. Juni 2026
→	 Pfarrsaal St. Paulus
→	 Anmeldung erforderlich!

Jun

12

Prost und Amen
Schließe dich unserem Pub Crawl an, lerne interessante 
Menschen kennen und entdecke Innsbrucks Altstadt-
lokale auf einzigartige Weise!

→	 26. Juni 2026
→	 Anmeldung erforderlich!

Jun

26

Mai
8



Gut aufgehoben
Wir unterstützen kirchliche Jugendarbeit mit Rat und Tat

Johanna Fehr: eintag.mehrzeit (Orientierungstage und  
Erlebnispädagogik), Jugend in der Arbeitswelt, Öffentlichkeitsarbeit

Kathrin Eisath: Trauerpastoral

Paula Würtenberger: PopUp weltHoffen, Schöpfungsverantwortung, 
72 Stunden ohne Kompromiss

Phillip Tengg: Liturgie, Bibel

Roman Sillaber: Nacht der 1000 Lichter, Öffentlichkeitsarbeit

Silke Rymkuß: Firmung, Jugendseelsorge, Liturgie, Wallfahrten

Wir freuen uns über deinen 
Besuch oder Anruf
Katholische Jugend
Riedgasse 9
6020 Innsbruck
+43 512 2230-4601
kj@dibk.at

 jugend.dibk.at
 instagram.com/kjinnsbruck
 youtube.com/kjinnsbruck

Fächerbibel inkl. Zugang zu über 120 Methoden, Fächerenzyklika,  
Seile, Bandschlingen, Karabiner, Technik (Leinwand, Boxen, 
Kabelrollen etc.), Fröbelturm, Zelt, Schneeschuhe, Labyrinth uvm.

Behelfe
und Verleih

Jugend in der Arbeitswelt
Die kompakte Holzbox 
beinhaltet viele herausfor-
dernde Rätsel, die Informa-
tionen zum Übergang von 
Schule zu Beruf liefern.

Eingesperrt im Vatikan
Rund um Themen zur Firm-
begleitung ist dieses Game ein 
herausfordernder und gemein-
schaftsfördernder Rätselspaß 
für sechs bis zwölf Personen.

Mein größter Schatz
Ein generationenübergrei-
fendes Game, bei dem Jung 
und Alt voneinander lernen 
können und das in jedem 
Raum gespielt werden kann.

Blitzlichter
Unsere drei Escape Games zum Verleih

Weitere Infos findest du unter jugend.dibk.at/esacpeandmore
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Ihr seid das Salz der Erde.

WAS UNS LEITET

MATTHÄUS 5,13

Als Katholische Jugend gestalten wir mit und für junge 
Menschen eine Welt, in der Friede und Gerechtigkeit 
sind und alle Menschen in Würde leben können. 
In der Mitte unserer Arbeit stehen die Bedürfnisse 
junger Menschen und die christliche Botschaft; 
dies spiegelt sich in allen Ebenen unserer Arbeit 
wieder. Wir ergreifen Partei für die Interessen junger 
Menschen innerhalb der Gesellschaft und der Kirche. 
Wir machen jungen Menschen die Botschaft Jesu 
Christi zugänglich. Wir bieten ihnen die Möglichkeit, 
den christlichen Glauben und die Gemeinschaft der 
Kirche zu erfahren. Wir unterstützen junge Menschen 
dabei, Verantwortung für ihr eigenes Leben, ihre 
Mitmenschen und die Schöpfung zu übernehmen.

Wir danken unseren Fördergebern


