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Erzählcafé zum Thema 

Wie Frauen feiern – „Erzählcafé zur Lebensfreude und den 

Festen in unserem Leben" 
 

Welche Feste sind dir in deinem Leben am wichtigsten? 

Warum übernehmen Frauen dabei oft so viel mehr 

"unsichtbare" Arbeit? 

Wie feierst du dich und deine Erfolge? 

Wie können wir die Lebensfreude und das Feiern mehr in 

unseren Alltag nehmen? 

 

An diesem Nachmittag treffen sich Frauen zum Kaffeetrinken, 

um ihre Geschichten zu erzählen und anderen zuzuhören. Ziel 

ist es, einander besser kennenzulernen und miteinander ins 

Gespräch zu kommen. Bitte bring ein Bild, ein Symbol oder 

einen Gegenstand mit, den du mit dem Thema „Feste und 

Feiern“ verbindest. 

Wir freuen uns auf dich! 

Kooperation mit – Eltern-Kind-Zentrum Wipptal – FWZ 

Wipptal und FWZ Tirol Mitte  

Termin:        Freitag, 12. Dezember 2025 
 

Zeit:             16:00 – 18:00 Uhr 

Ort:              Eltern-Kind-Zentrum Wipptal 

                    Nösslacherstraße 7i 

        6150 Steinach am Brenner 
 
 
Moderation:  Joanna Egger, Tiroler Patin 
 
 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um 

eine Anmeldung bis 5. Dezember 2025 

unter freiwilligenzentrum@regio-wipptal.at 

oder 0664/793 6497. Eine Anmeldung ist 

auch vor Ort möglich oder unter 0664/7348 

4626. 
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Welche Feste sind dir in deinem Leben am wichtigsten? 

Warum übernehmen Frauen dabei oft so viel mehr 

"unsichtbare" Arbeit? 

Wie feierst du dich und deine Erfolge? 

Wie können wir die Lebensfreude und das Feiern mehr in 

unseren Alltag nehmen? 

 

An diesem Nachmittag treffen sich Frauen zum Kaffeetrinken, 

um ihre Geschichten zu erzählen und anderen zuzuhören. Ziel 

ist es, einander besser kennenzulernen und miteinander ins 

Gespräch zu kommen. Bitte bring ein Bild, ein Symbol oder 

einen Gegenstand mit, den du mit dem Thema „Feste und 

Feiern“ verbindest. 

Wir freuen uns auf dich! 

Kooperation mit - Tiroler Soziale Dienste - Bewegende 

Begegnungen - Tiroler Patin 

Termin:      Donnerstag, 11. Dezember 2025 
 

Zeit:              16:00 – 18:00 Uhr 

 

Ort:                Hotel Cappella,  

                      Außerrain 6 

                       6167 Neustift im Stubaital 

  

Moderation:  Joanna Egger, Tiroler Patin  
 
Gast:           Petra Stöckl, Bewegende 

         Begegnungen 
 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um 

eine Anmeldung bis 4. Dezember 2025 

unter empfang@caritas.tirol oder 

petra.stoeckl@caritas.tirol 
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Wie feierst du dich und deine Erfolge? 

Wie können wir die Lebensfreude und das Feiern mehr in 

unseren Alltag nehmen? 

 

An diesem Nachmittag treffen sich Frauen zum Kaffeetrinken, 

um ihre Geschichten zu erzählen und anderen zuzuhören. Ziel 

ist es, einander besser kennenzulernen und miteinander ins 

Gespräch zu kommen. Bitte bring ein Bild, ein Symbol oder 

einen Gegenstand mit, den du mit dem Thema „Feste und 

Feiern“ verbindest. 

Wir freuen uns auf dich! 

Kooperation:  

Cultural Platform Ukraine-Tirol & FWZ Tirol Mitte 

Termin:        Donnerstag, 4. Dezember 2025 
 

Zeit:              17:00 – 19:00 Uhr 

 

Ort:               Caritas Zentrale 

                     Heiliggeiststraße 16/1 

         6020 Innsbruck 
 
Moderation:  Joanna Egger, Tiroler Patin                                  
Gastgeberin:  Beke Rusch, Tiroler Patin 
 

 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um 

eine Anmeldung bis 27. November 2025 

unter empfang@caritas.tirol. 
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