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Tiroler Glücksrezepte 
– Bildung verbindet

Die EU-weit durchgeführte BeLL-Studie „Benefits of Lifelong Learning“ zeigt klar auf: Wer sich bildet, ist glück-
licher. Tiroler Beispiele für die Wahrheit dieser These gibt es zur Genüge: Die anregenden Gespräche an der 
Bildungshausbar, das heitere Gehirnmuskeltraining in der SelbA Gruppe, das Reisen in ferne Welten in der Bü-
cherei ums Eck oder das gemeinsame Lachen über die Herausforderungen des Elternseins im fit for family Treff-
punkt. Die neuen Ideen, die im Seminar entdeckt werden, der Lehrgang, der dabei hilft, das Wesentliche wieder 
in den Blick zu bekommen oder der Bildungsausflug zu einem ganz besonderen Kunstwerk. Ja selbst auf der 
eigenen Couch führt dank Onlineveranstaltungen und Lernstrecken kein Weg an BILDUNG.gestalten vorbei. 

Das Team der Pädagog:innen entwirft Bildungsangebote, die so vielfältig sind, wie die Menschen, die sie nut-
zen. Katholische, also umfassende, Erwachsenenbildung im besten Wortsinn: Eine Erwachsenenbildung, in der 
unterschiedliche Lebens- und Glaubenserfahrungen Platz haben, in der die Fragen des Lebens aufgegriffen 
werden und die ein gutes Leben für alle ermöglicht. Das schätzen auch unsere Fördergeber: Pfarren und Ge-
meinden, das Land Tirol, Ministerien und Europäische Union. Allen voran ist es die Diözese Innsbruck als Trä-
gerin. Vor Ort wird es dank Haupt- und Ehrenamtlichen, Referent:innen und Kooperationspartnern gebracht.

Ein großes Danke an alle, deren Herz für Bildung schlägt und die in so vielfältiger Weise Hand an unserer 
gemeinsamen Vision anlegen – Bildungsdurst und Wissenshunger gemeinsam zu stillen, auf eine Weise, die 
nicht nur inspirierend, sondern auch zukunftsweisend ist. 

Herzlichst Ihre

Mag. Angelika Stegmayr
Leiterin des Pastoralen Bereiches 
BILDUNG.gestalten

Leitungsteam – April 2024 
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BILDUNG.gestalten
Erwachsenenbildung in Zahlen
BILDUNG.gestalten bündelt alle Erwachsenenbildungsagenden der Diözese Innsbruck. 
Ob Bildungshaus oder Bildungsangebot in der Pfarre. Vor Ort werden mit Vorträgen,  
Kursen, Eltern-Kind-Treffen, Seminaren, Lehrgängen, Workshops und Konferenzen 
Impulse gesetzt. Ziel ist die Erweiterung sozialer und menschlicher Kompetenz.

Unsere Aufgabe ist es Bildung und Begegnung zu ermöglichen.  
In einer Zeit von Fake News und Informationsüberfluss bieten 
wir den Raum und die Möglichkeit, sich damit auseinander- 
zusetzen und in Diskussion zu kommen. Mag. Angelika Stegmayr

2024 im Überblick

1.039 ehrenamtliche 
Mitarbeiter:innen   

mit mehr als 31.200 
geleisteten Stunden

709.893 
Menschen waren 
bei uns zu Gast 

331.900 
Entlehnungen in den 
Büchereien (jede:r 2. Tiroler:in)

526  
Veranstaltungen 
mehr als im Jahr davor

NUR  8% 
Absagequote

256 
Veranstaltungsorte
in ganz Tirol

3.817  
Bildungsveranstaltungen  

mit 69.754 
Teilnehmenden

822 
Referent : innen 
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Unsere Bildungseinrichtungen  
– kurz vorgestellt

	o Veranstaltungen: 513
	o Besucher:innen: 16.409

M	 office@bildungshaus.info
T	 +43 4852 651-33

	o Veranstaltungen: 2.816
	o Besucher:innen: 660.259

M	 kbw@bildung-tirol.at
T	 +43 512 2230-4801

Wie wir jagen wollen. 

Vom zeitgemäßen Umgang 

mit Wildtieren.

KBW Jahrestagung

Begegnungstag im 

neuen Bildungshaus 

Osttirol

Melanie Wolfers 

im Zillertal

Das Bildungshaus Osttirol ist das regionale Bildungszentrum 
für Osttirol. Es orientiert sich an christlich-sozialen Werten 
und schafft zeitgemäße Möglichkeiten für Bildung und Be-
gegnung durch achtsames Wahrnehmen von Bedürfnissen 
der Menschen in Kirche und Gesellschaft.

Unser Hauptanliegen ist es, Bildung durch örtliche Nähe und 
Vernetzung für alle Menschen zugänglich zu machen. Wir 
bieten eine breite Palette an Bildungsangeboten, die darauf 
abzielen, das Leben aus einer christlichen Perspektive zu be-
trachten und Menschen in ihrer persönlichen, religiösen und 
sozialen Entwicklung zu stärken. 
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	o Veranstaltungen: 252
	o Besucher:innen: 24.863

M	 hdb.office@dibk.at
T	 +43 512 5878-69

	o Veranstaltungen: 134
	o Besucher:innen: 6.643

M	  info@stm.tirol
T	 +43 5273 6236

Sketch-Notes

Bilder sagen oft mehr 

als tausend Worte!

Clownexerzitien

Aufbaukurs System-

isches Coaching

Kontemplation 

und Wandern

1966 wurde DAS HAUS DER BEGEGNUNG durch Bischof 
Paulus Rusch als „Stätte der sozialen Bildung und Begeg-
nung“ eröffnet. Das ursprüngliche Anliegen war es, die Men-
schen in der Arbeitswelt näher zusammen zu bringen und die 
Wirtschaft menschengerecht zu gestalten. Heute arbeitet das 
Haus in vier Bereichen: Kirche, Arbeit & Wirtschaft, Gesell-
schaftspolitik & Ethik, Interreligiöser & Interkultureller Dialog 
und Schöpfungsverantwortung.

Wir verstehen St. Michael als einen Ort der Begegnung, an dem  
Menschen sich in Lebens- und Glaubensfragen orientieren 
und Ruhe, Stille und Kraft für den Alltag finden.

Wir eröffnen Begegnungsräume für Menschen aus allen gesell- 
schaftlichen Bereichen und fördern Dialog und Gemeinschaft. 
Unsere Schwerpunkte sind Familie, Jugendliche, Spiritualität 
und Persönlichkeitsbildung. 
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ORGANIGRAMM

	o Veranstaltungen: 102
	o Besucher:innen: 1.719

M	 bildung.gestalten@dibk.at
T	 +43 676 8730-8403

Auf einen Espresso 

– mit  Samuel Koch 

Sommerfest 

Die Interne Akademie bietet Aus-, Fort- und Weiterbildungen 
für ihre hauptamtlichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter an. Verpflichtende Fortbildungen wie Einfüh-
rungsseminare und Präventionsschulungen stehen genauso 
am Programm wie Bildungshäppchen und Fragestunden zu 
aktuellen Themen.

Interne Akademie

Unser Aufbau

© Reinhold Sigl

Pastoraler Bereich
BILDUNG.gestalten
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Für weitere Informationen:
DIÖZESE Innsbruck – BILDUNG.gestalten
Riedgasse 9-11, 6020 Innsbruck
bildung.gestalten@dibk.at  |  +43 512 2230-8401
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Hoffnung ist kein oberflächlicher Optimismus und nicht 
einmal die Fähigkeit, die Dinge wohlwollend zu be-
trachten, sondern vielmehr besteht sie darin, in richtiger 
Weise etwas riskieren zu wissen, genau wie die Bildung.

Papst Franziskus an die Teilnehmer:innen der Vollversammlung 
der Kongregation für das Katholische Bildungswesen (9. Februar 2017)
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