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Ihr seid das Salz der Erde.

WAS UNS LEITET

MATTHÄUS 5,13

Als Katholische Jugend gestalten wir mit und für junge 
Menschen eine Welt, in der Friede und Gerechtigkeit 
sind und alle Menschen in Würde leben können. 
In der Mitte unserer Arbeit stehen die Bedürfnisse 
junger Menschen und die christliche Botschaft; 
dies spiegelt sich in allen Ebenen unserer Arbeit 
wieder. Wir ergreifen Partei für die Interessen junger 
Menschen innerhalb der Gesellschaft und der Kirche. 
Wir machen jungen Menschen die Botschaft Jesu 
Christi zugänglich. Wir bieten ihnen die Möglichkeit, 
den christlichen Glauben und die Gemeinschaft der 
Kirche zu erfahren. Wir unterstützen junge Menschen 
dabei, Verantwortung für ihr eigenes Leben, ihre 
Mitmenschen und die Schöpfung zu übernehmen.
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Wir danken unseren Fördergebern

September 2025 bis April 2026

How to Bible Rebel

Legofiguren auf der Bibel? Klar – denn wer mit 
Jugendlichen die Schrift aufschlägt, braucht Fantasie, 
Tiefgang und einen roten Faden!
In diesem Kurs wirst du Teil der Bible Rebels: Du 
entdeckst, wie biblische Texte heute zünden, lernst 
kreative Methoden für deine Jugendpastoral und findest 
Zugänge, die Kopf und Herz verbinden. Mit Erfahrung, 
Humor und einer klaren Botschaft: Die Bibel ist alles – 
außer langweilig.

15. Jänner bis 21. Feber 2026
Alle Infos findest du auf jugend.dibk.at/termine

Sätze wie diese fassen die aktuelle Situation leider recht gut 
zusammen. Wir stehen vor immensen Herausforderun-
gen, die wir nicht allein lösen können. Besonders 
ermutigend ist das ja erst mal wirklich nicht.
Umso schöner finde ich es, wenn Franziskus 
in Laudato Si‘ dazu einlädt: „Gehen wir sin-
gend voran! Mögen unsere Kämpfe und un-
sere Sorgen um diesen Planeten uns nicht 
die Freude und die Hoffnung nehmen.“ 
(LS 244) Darin liegt aus meiner Sicht der 
Schlüssel zu einem nachhaltigen Engage-
ment für das Gute in dieser Welt. Zu erken-
nen, wo etwas schiefläuft und wo dringend 
etwas getan gehört, um sich dann mit Freude 
einzusetzen. Das heißt natürlich nicht, dass es 
manchmal nicht richtig schwere Zeiten gibt. Aber 
die Hoffnung in aussichtslos erscheinenden Situatio-
nen beizubehalten, ist etwas zutiefst christliches. Des-
wegen wünsche ich uns, dass wir Pilger*innen der Hoffnung 
sind und uns dafür einsetzen, dass die sozialen und ökologischen Krisen 
gemeinsam gelöst werden.

Aus der Enzyklika Laudato Sí

„Allerdings ist es zur Lösung einer so komplexen Situation 
wie der, mit der sich die Welt von heute auseinandersetzen 

muss, nicht genug, dass jeder Einzelne sich bessert. Die 
isolierten Einzelpersonen können ihre Fähigkeit und ihre 
Freiheit verlieren, die Logik der instrumentellen Vernunft 
zu überwinden und sind schließlich einem Konsumismus 

ohne Ethik und ohne soziales und umweltbewusstes 
Empfinden ausgeliefert. Auf soziale Probleme muss mit 

Netzen der Gemeinschaft reagiert werden, nicht mit 
der bloßen Summe individueller positiver Beiträge.“ In
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Rafael Haigermoser, ehrenamtlicher Vorsitzender 
der Katholischen Jugend Österreich

Kontakt: Phillip Tengg,
phillip.tengg@dibk.at, +43 676 8730-4608
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Wir sind die
Katholische Jugend

Hier bist du richtig
Bei uns ist immer etwas los. Gemein-
sam unterwegs sein, sich fortbilden 
oder feiern. Hier bist du richtig.

Die Katholische Jugend ist die Jugendorganisa-
tion der Katholischen Kirche in Österreich und ge-
staltet die kirchliche Jugendarbeit. Wir stehen für 
eine lebendige und kraftvolle Kirche, in der junge 
Menschen Raum für Entfaltung und Gestaltung 
finden. Wir sehen es als unsere Aufgabe, für Ju-
gendliche und ihre Interessen Partei zu ergreifen. 
Ein Netzwerk von engagierten Menschen trägt 
und bewegt die Katholische Jugend. Sie lebt an 
zahlreichen Orten mit verschiedenen Gruppen und 
bietet vielfältige Möglichkeiten zum Mitmachen.
jugend.dibk.at

Die Dekanatsjugendleiter*innen unterstützen, 
vernetzen und koordinieren die Jugendarbeit in 
den Dekanaten und Pfarren. Sie begleiten junge 
Menschen auf ihrem Lebens- und Glaubensweg 
und stehen mit Rat und Tat persönlich zur Seite. 
Darüber hinaus bieten sie ein buntes Veranstal-
tungsprogramm. In vielen Dekanaten gibt es auch 
Jugendteams, die ihr Dekanat tatkräftig mitge-
stalten und sich immer über neue Köpfe freuen.
www.jungekirche.tirol

Kennst du eigentlich ... ?

Janine Scholz ist seit April 
2025 als Dekanatsjugend-
leiterin in Imst tätig. Ihr 
ist es vor allem wichtig, 
Jugendliche wieder mehr 
zusammenzubringen und 
einfach echt sein zu können 
– mit offenen Ohren und 
jeder Menge Herz.

Details und weitere Termine: jugend.dibk.at/termine

Nacht der 1000 Lichter
Auch heuer erstrahlen in der 
Nacht vor Allerheiligen in 
Kirchen und Kapellen über-
all in Österreich und Süd-
tirol tausende Lichter.
Endecke das Heilige in dir!

72 Stunden ohne Kompromiss
Pack ma’s an! Auch heuer  
stellen sich Jugendliche im 
Zuge von Österreichs größter 
Jugendsozialaktion wieder 
verschiedensten Herausforde-
rungen. 

Heaven‘s Trails
Bei der Jugendwallfahrt 
nach Absam findest du unter 
unterschiedlichen Wegange-
boten deinen persönlichen 
Trail, um nachzudenken und 
Hoffnung zu schöpfen.

Blitzlichter
Angebote, auf die wir besonders hinweisen wollen

Gut aufgehoben
Wir unterstützen kirchliche Jugendarbeit mit Rat und Tat

Johanna Fehr: eintag.mehrzeit (Orientierungstage und  
Erlebnispädagogik), Jugend in der Arbeitswelt, Öffentlichkeitsarbeit

Kathrin Eisath: Trauerpastoral

Paula Würtenberger: PopUp weltHoffen, 72 Stunden ohne Kompro-
miss , Schöpfungsverantwortung

Phillip Tengg: Liturgie, Bibel

Roman Sillaber: Nacht der 1000 Lichter, Öffentlichkeitsarbeit

Silke Rymkuß: Firmung, Jugendseelsorge, Liturgie, Wallfahrten

Vanesa Glibo: Behelfe und Verleih

Wir freuen uns über deinen 
Besuch oder Anruf
Katholische Jugend
Riedgasse 9
6020 Innsbruck
+43 512 2230-4601
kj@dibk.at

 jugend.dibk.at
 instagram.com/kjinnsbruck
 youtube.com/kjinnsbruck

Seile, Bandschlingen, Karabiner, Isomatten, Technik (Leinwand,  
Boxen, Kabelrollen etc.), Fröbelturm, Liederbücher, verschiedene 
Escaperooms, Zelt, Schneeschuhe, Labyrinth uvm.

Weitere Infos findest du unter jugend.dibk.at/termine/ 

Aus dem Vollen schöpfen
Die Katholische Jugend ist deine Servicestelle für 

Jugend und Kirche. Pastorale Innovation und Kompetenz 
bieten wir dir unter anderem in folgenden Feldern:

Trauerpastoral
Trauerkoffer

Grundlagen & Vernetzung
Basiskurs Jugendarbeit
Forum Kinder- und Jugendpastoral
Dekanatsjugendstellen
Jugendleiter*innen
PGR-Jugendvertreter*innen

Liturgie & Verkündigung
Jugendgottesdienste
CSI: Ostern
Basiskurs Jugendliturgie
Lektor*innenschulung
Bible Rebels
Fächerbibel

Firmung
Firmlingswallfahrten
Firmpastoralkurse
Studientag

eintag.mehrzeit
Orientierungstage
Erlebnispädagogische Tage
Einkehrtage
Schulabschlusstage

Junge Erwachsene
DENK DICH NEU
Seelenplatzerl
AnsprechBAR

Spiritualität
Nacht der 1000 Lichter
Versöhnungsraum
Reisen
Weltjugendtag

Arbeitswelt
Tag der Arbeitslosen
Lehrlingsnachmittage

Faire KJ
Schöpfungsverantwortung
72 Stunden ohne Kompromiss
POP UP weltHoffen

Zeichenhandlungen der Firmung 
(Workshop)
Im Workshop schauen wir auf den Ablauf der Fir-
mung und die Zeichenhandlungen, die dabei eine 
Rolle spielen. Wir entdecken, was hinter ihnen 
steckt – und wie sie in der Vorbereitung spannend 
und verständlich vermittelt werden können.

→	 16. Oktober 2025
→	 Anmeldung erforderlich!
→	 Jugendleiter*innen-

Meeting im Anschluss

Okt

16

Kollegiale Beratung zum Thema Trauer 
Tod und Trauer sind herausfordernde Themen, die 
auch in der Jugendarbeit immer wieder bearbeitet 
werden wollen. Die kollegiale Beratung bietet die 
optimale Plattform, um Erfahrungen, Ratschläge und 
Kniffe untereinander auszutauschen.

→	 11. Dezember 2025
→ 	 Anmeldung erforderlich!
→	 Jugendleiter*innen-

Meeting im Anschluss

Dez

11

spiriUPDATE (Online-Fortbildung) 
Mehrere Diözesen legen ihr Know-How für diese 
Fortbildung zusammen. Es steht ein umfangreiches 
Workshop-Angebot zur Auswahl.

→	 27. Januar 2026
→ 	 Anmeldung erforderlich!

Jän

27

Mit allen Sinnen feiern (Workshop)
Erst wenn Wort und Vollzug übereinstimmen, entfaltet 
sich die ganze Kraft der Liturgie. Der Workshop bietet 
einen Übungsraum, um mit Symbolen, Ritualen, Kör-
perhaltungen und Raumgestaltung zu experimentieren.

→	 24. Februar 2026
→	 Anmeldung erforderlich!
→	 Jugendleiter*innen-

Meeting im Anschluss 

Feb

24

Traummann*Traumfrau (Workshop)
Geschlecht und damit verbundene Themen sind für 
junge Menschen relevant. Der Workshop ermöglicht eine 
wertfreie Auseinandersetzung mit Rollenbildern und 
hilft, eine geschlechtersensible Haltung zu entwickeln 
und jugendpastorale Angebote danach auszurichten.

→	 15. April 2026
→	 Anmeldung erforderlich!
→	 Jugendleiter*innen-

Meeting im Anschluss

Apr

15

Silke Rymkuß übernahm mit 
September 2025 zusätzlich 
zum Fachbereich Firmung 
die Aufgabe als diözesane 
Jungschar- und Jugend-
seelsorgerin. Sie freut sich 
auf die neue Tätigkeit und 
zahlreiche Begegnungen mit 
Engagierten vor Ort.


