
Für Paare in jeder 
Beziehungskonstellation

27. September und 
15. November 2025

Gut miteinander 
reden lernen

Gesprächstraining für Paare (EPL)

dibk.at



Glückliche Paare haben ein Geheimnis:
Sie können gut miteinander reden – auch bei heiklen Themen.

Im EPL-Training lernen Paare, wie Gespräche gelingen können:
	o Gezielte Übungen für klare Gespräche und faires Streiten
	o Einen geschützten Rahmen – jedes Paar hat seinen eigenen Raum
	o Begleitung durch zertifizierte Trainer:innen

Referent:innen: Andrea & Otto Kärle
Ort: Zentrum für Ehe- und Familienfragen, Innsbruck
Kosten p. P.:	 Seminargebühr: € 115,00

Infos unter:	 margit.haider@dibk.at | +43 676 8730-4300
Anmeldung:	 ehe-familie@dibk.at

SEI DABEI

dibk.at/ehe-familie


