
Zusammengestellt von Anna Hintner nach einer Idee aus den Netzwerkgottesdiensten für den Ostersonntag 2020 

 

Speisensegnung mit Kindern  
Vorbereiten 

• Den Osterkorb mit den Speisen,  

• eine Kinderbibel,  

• ein Lied (Halleluja) das alle können,  

• Osterkerze (Tauf- oder Erstkommunionkerze) 

Speisensegnung 

Osterkerze entzünden 
Christus, gestern – noch im Grab 

und heute – lebendig. 

Mitten unter uns bist du da! 

Lied: Halleluja, klatschet in die Hände von P. Raimund 

Kreidl zum Anhören 

Ostern erzählen 
Nun können sie sich gegenseitig erzählen, was zu Ostern geschah oder aus der Kinderbibel vorlesen. 

Gemeinsames Segensgebet  
Nacheinander werden die Osterspeisen aus dem Korb auf den Tisch gelegt 

Bitten wir nun Gott um seinen Segen für diese Osterspeisen.  

Das Osterbrot wird auf den Tisch gelegt.  
Kind: Gott, segne dieses Osterbrot. Jesus Christus ist das lebendige Brot, das uns Leben schenkt.  
Alle: Wir danken Dir dafür.  
 

Das Osterfleisch wird auf den Tisch gelegt.  
Erw.: Gott, segne dieses Osterfleisch. Es ist ein Zeichen für das wahre Osterlamm, für Jesus Christus. 
Durch sein Leiden und Auferstehen haben alle Menschen die Hoffnung auf ewiges Leben.  
Alle: Wir danken Dir dafür.  
 

Die Ostereier werden auf den Tisch gelegt.  
Kind: Gott, segne diese Eier. Sie sind ein Zeichen für neues Leben und für einen Neubeginn.  
Alle: Wir danken Dir dafür.  
 

Die Kräuter/Blumen werden auf den Tisch gelegt. 
Erw: Gott, segne diese Kräuter und diese Blumen. Sie sind ein Zeichen für das Leben. 
Alle: Wir danken Dir dafür.  
 

Schokolade wird auf den Tisch gelegt.  
Kind.: Gott, segne Schokoeier und Schokohasen. Sie versüßen uns das Leben.  
Alle: Wir danken Dir dafür.  
 

Es können auch noch andere Speisen auf den Tisch gelegt werden.  

Erw: Gott, von dir kommt alles Leben, du schenkst uns diesen reich gedeckten Tisch. Segne auch 

unsere Tischgemeinschaft und alle unsere Lieben. 

Vater unser gemeinsam beten. 

Gesegnete Mahlzeit! 

https://www.youtube.com/watch?v=rRDAAq3Si8w

