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• Veranstaltungen
• Materialien
• Kontakt



Veranstaltungen
Abende für Eltern von Erstkommunionkindern
Inhaltliche Elternabende ermöglichen einen tieferen Zugang zu den Sakramenten 
und stärken das religiöse Leben in der Familie. Elternabende können im Famili-
enreferat kostenlos gebucht werden. 
Bewährte Elternabende…

• Ich will dich segnen! – Segensrituale im Alltag und im kirchlichen Leben
• Geschichten, die unser Leben berühren – die Bibel entdecken
• Gott im Kinderzimmer – Religiöse Erziehung in der Familie

Dauer: ca. 1,5 Stunden; der Elternabend ist kostenlos

„Appetizer“ (Kurzvortrag) beim organisatorischen Elternabend
Kleid oder Kutte? Hand- oder Mundkommunion? Beim Elternabend tauchen viele 
Fragen auf. Eine erfahrene Religionspädagogin geht auf die Bedeutung des Sak-
raments ein und ermutigt die Eltern, ihre Kinder auf dem Weg zur Erstkommunion 
bewusst zu begleiten. 
Dauer: 30- 40 Minuten; der Kurzvortrag ist kostenlos

Tischelternschulungen 
Auf Wunsch kommt ein/e Referentin in Ihre Pfarre. Sie bzw. er geht individuell auf 
die pfarrliche Situation und auf den vor Ort benutzten Behelf ein.
Dauer: ca. 2 Stunden; die Schulung ist kostenlos
Inhalte:

• Hinführung zu den Sakramenten „Eucharistie und Versöhnung“
• Biblische und andere Geschichten lebendig aufbereiten
• Arbeit mit der Kindergruppe
• Anfangs- und Schlussrituale



Regionale Termine Tischelternschulungen
Innsbruck und Umgebung

• Anmeldung: 0512-2230-4301, familienreferat@dibk.at
• Di. 14. Jänner 2020, 19-21 Uhr, Haus der Begegnung, Rennweg 12, Innsbruck

Osttirol
• Anmeldung für alle Termine: Tel. 04852-65133, office@bildungshaus.info
• alle Termine für Lienz, Sillian und Villgraten sind ab Mitte Oktober auf unserer 

Homepage abrufbar www.dibk.at/erstkommunion
Oberland/Unterland

• Termine auf Anfrage im Familienreferat, 0512-2230-4301

Kinder im Volksschulalter auf die Taufe vorbereiten
„Du! geliebt.gesegnet.getauft.“
Der Taufwunsch von Kindern im Volksschulalter ist zunehmend pfarrliche Rea-
lität. Diesem gerecht zu werden, die Chancen für die Familien zu entdecken und 
Unterlagen für die Vorbereitung kennenzulernen wird Inhalt sein.
Donnerstag, 17. Oktober, 19-21 Uhr, Diözesanhaus Riedgasse 9, Innsbruck

Gottesdienste rund um die Erstkommunion
Zur Vorbereitung auf die Erstkommunion gehört auch das Vertraut-Werden mit 
vielfältigen Gottesdienstformen  wie Segensfeier, Adventandacht, Kinderbibelrun-
de, Messfeier …
Dienstag, 15. Oktober 2019, 19-21 Uhr, Diözesanhaus Riedgasse 9, Innsbruck

Einkehrtage in der Volksschule
Im Rahmen der religiösen Übungen haben Religionsleh-
rerInnen die Möglichkeit einen Einkehrtag zu gestalten 
und sich dafür eine Referentin/einen Referenten zur Un-
terstützung zu holen. 
Ideal für Themen, die eine intensive Auseinanderset-
zung brauchen und einen Bezug zum pfarrlichen Leben 
haben, z. B. Herzensbildung, die Vorbereitung auf das 
Sakrament der Versöhnung, Gemeinschaft, Weihnachten 
feiern.



Ein Tag für Erstkommunionkinder in Begleitung
„Auf dem Weg mit Jesus“
Samstag, 21. März 2020, 10-17 Uhr, Bildungshaus St. Michael, Matrei
Ideal für alle, die sich und ihrem Erstkommunionkind eine Extraportion Zeit gön-
nen wollen.

• Kosten: ein Erwachsener mit Kind: € 40,-- (inkl. Mittagessen und Jause)
• Flyer im Familienreferat erhältlich

Materialien zum Mitgeben
Alle Materialien können auf www.dibk.at/erstkommunion angesehen und im 
Familienreferat unter familienreferat@dibk.at oder 0512-2230-4301 bestellt werden.

Falter Erstkommunion für Eltern und Kinder - kostenlos
Der Falter „Jesus, du bist bei mir“enthält kurze Elterninformation über die Erst-
kommunion, für den Elternabend oder zum Austeilen im Vorfeld

Familien feiern Feste
Die 20-teilige Heftreihe führt Familien durch kirchliche Feste und Bräuche. Prak-
tische Ideen und Anregungen zur Gestaltung der Feste
bilden das Herzstück der Heftserie. Eine Kinderseite,
Lieder, Bastelvorschläge und Informationen zum
jeweiligen Fest runden das Heft ab
Preis Sammelbox mit allen 20 Heften: € 10,--

Gebetskarten für Kinder – kostenlos
„Zur heiligen Kommunion“: Vorderseite 4 verschiedene
Motive, Rückseite Gebet

Für haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen
„Beistand“ – Ideen für Taufe, Erstkommunion und Firmung: Ein Infoblatt, das zwei 
Mal jährlich Ideen zur Gestaltung von Taufe, Erstkommunion und Firmung (Vorbe-
reitung und Liturgie) weitergibt. Der Versand erfolgt per Email.   

• Bestellen unter familienreferat@dibk.at oder 0512-2230-4301
• Alle bisherigen Ausgaben (Patenschaft, Sprache, Musik, Glaube) sind erhält-

lich unter: www.dibk.at/beistand

Ihre Ansprechpartnerin 
Dr.in Anna Hintner Fachreferat „Erstkommunion
Kindertaufe, Familienpastoral“ im Familienreferat
der Diözese Innsbruck, Riedgasse 9, 6020 Innsbruck, 
Tel.0512/2230-4302, anna.hintner@dibk.at

Zur heiligen 
Kommunion


