
Heil und Heilung  
in Begleitprozessen  
von Exerzitien und  
Geistlicher Begleitung

Zielgruppe
Qualifizierte Exerzitienbegleiter/innen und Geistliche 
Begleiter/innen

Weitere Informationen
Dr. Beate Mayerhofer-Schöpf, Referat für Spiritualität, 
Stephansplatz 6/554, 1010 Wien, Tel. 01/515 52-3371, 
spiritualitaet@edw.or.at 

Veranstalter
Arbeitsgemeinschaft österreichischer diözesaner 
Referate für Exerzitien und Spiritualität
und Exerzitienreferat Bozen-Brixen
www.pastoral.at/exerzitien 

15. – 17. Oktober 2018 
Kardinal König Haus, Wien
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„Verkündet das Reich Gottes  
und heilt die Kranken“



„Verkündet das Reich Gottes und heilt 
die Kranken.“ 
Dieser Auftrag des Evangeliums wird das Kernthe-
ma der gemeinsamen Tage sein. Ausgehend von 
den eigenen Erfahrungen mit Krankheit und Hei-
lung werden wir die physischen, psychischen und 
spirituellen Grundlagen reflektieren, die in der Exer-
zitienbegleitung und in der geistlichen Begleitung 
für Heilungsprozesse bedeutsam sind. Wir nehmen 
dabei die Erkenntnisse der benediktinischen Klos-
terheilkunde zu Hilfe. Die Abgrenzung zur Therapie 
wird dabei ebenso ein Thema sein, wie der Einsatz 
der Möglichkeiten der Spiritualität.  Wir werden in 
diesen Tagen nicht nur mit Impulsen und Referaten, 
sondern vor allem auch mit eigenen Erfahrungen 
und im Austausch nach Möglichkeiten suchen, dem 
Heilungsauftrag des Evangeliums Gestalt zu geben.

Referent
P. Johannes Pausch OSB, Mag. Dr. theol.,  

Dipl. soz. Päd., Psychotherapeut

*1949 in Parkstein / Oberpfalz BRD. 
1969 Eintritt in den Benediktinerorden. 
Studium: Philosophie, Theologie in 

Salzburg; Pädagogik, Psychagogik TZI-
Gruppenleitung in Benediktbeuern/München, 

1975 Priesterweihe. 1978/79 Assistent bei R.C. 
Cohn. 1986 Spiritual des Kollegs St. Benedikt in 
Salzburg Lehraufträge für TZI und Geistliche 
Begleitung. 1993 Gründung des Klosters Gut Aich. 
Seit 2004 Prior. Psychotherapeutischer Leiter des 
Hildegardzentrums, Kellermeister der Klosterkellerei 
Gut Aich. Meditationslehrer. 2012 Gründung des 
Zentrums für Europäische Klosterheilkunde.

Tagungsdauer
15. Oktober, 15 – 21 Uhr
16. Oktober, 9 – 21 Uhr
17. Oktober, 9 – 12 Uhr

Tagungsort
Kardinal König Haus
Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien
www.kardinal-koenig-haus.at 

Kosten
Tagungsbeitrag: 50 €
Nach Einzahlung des Tagungsbeitrags ist  
Ihre Anmeldung definitiv (Zusendung eines  
Zahlscheins nach Anmeldung).

Kosten für Unterkunft und Verpflegung  
sind im Bildungshaus zu begleichen:
Vollpension im EZ:  € 87,80
Vollpension im DZ:  € 77,00
Mittagessen: € 13,00
Abendessen: € 10,40

Anmeldung
Onlineanmeldung:  
www.erzdioezese-wien.at/spiritualitaet

 
oder per Mail an: spiritualitaet@edw.or.at  
(bitte um Angabe von Name, Adresse,  
Telefonnummer, Reservierung für  
Unterkunft und/oder Verpflegung)

Anmeldeschluss: 28. September 2018

Heil und Heilung in Begleitprozessen von 
Exerzitien und Geistlicher Begleitung


