
 

Segensfeier mit Kindern zur Woche des Lebens 
 

Material: Weihwasserbecken, Glitzersteine, Segensband für jedes Kind, Lied: Vom Anfang bis zum 

Ende von Daniel Kallauch (http://gaw-kurhessen-waldeck.de/download/Liedh.4S_10_Kurh.-W.pdf) 

 

Ablauf:  

Kreuzzeichen 

Gebet 

Guter Gott, bei dir dürfen wir sein, wie wir sind.  

Du willst dass unser Leben gelingt.  

Dein Geist bewegt uns, wenn wir gut miteinander auskommen.  

Dein Geist zeigt uns die schönen Momente,  

die wir miteinander erleben dürfen.  

Dein Geist lässt uns spüren,  

wie gut es tut miteinander unterwegs zu sein.  

Wie Edelsteine sind diese Momente. 

Wir haben hier Glitzersteine als Zeichen dieser Momente: jede und jeder darf sich einen holen und 

überlegen wem ihr für einen solchen schönen Moment danke sagen möchtet. Dann könnt ihr den 

Glitzerstein verschenken und von diesem Moment erzählen. 

 

Psalm (nach Psalm 139) 

Guter Gott, du lässt uns immer wieder spüren, dass du mit uns auf dem Weg bist.  

Du liebst uns und kennst uns. Vor sehr langer Zeit schon haben Menschen das in einem Gebet 

niedergeschrieben.  

Lektor/-in 

Gott, du kennst mich ganz genau. 

Ob ich sitze, stehe, gehe oder liege, du verstehst mich. 

Du weißt, wohin ich gehen und was ich sagen will. 

Kehrvers: „Vom Anfang bis zum Ende“ 

 

Gott, du führst mich an der Hand. Du zeigst mir den Weg. 

Du hältst deine Hand über mich wie einen Schirm. 

Du bist um mich wie ein warmer Mantel. 

Kehrvers: „Vom Anfang bis zum Ende“ 

Manchmal möchte ich mich verstecken vor allen, aber du stehst zu mir.  

Auch wenn ich ganz weit weg bin, spüre ich dich.  

Wenn ich Angst habe, weiß ich, du bist da. 



 

Kehrvers: „Vom Anfang bis zum Ende“ 

Gott, du hast mich so einzigartig gemacht.  

Ich bin für dich was ganz Besonderes. Cool! 

Kehrvers: „Vom Anfang bis zum Ende“ 

 

Segensfeier 

Die Aufmerksamkeit wird auf das Gefäß mit Weihwasser gelenkt. Die Erwachsenen nehmen ein 

Segensarmband, das sie den Kindern nach der Segensgeste überreichen.  

Wenn wir etwas Besonderes erleben, möchten wir danke sagen, wenn wir glücklich sind, möchten 

wir danke sagen, mehr noch, wir möchten, dass es allen um uns auch gut geht. So ein „Ich wünsche 

dir alles Gute“ oder „ich möchte, dass es dir gut geht“ nennen wir Segen. Denn auch Gott möchte, 

dass euer Leben gut ist und wird. Weil wir das einander auch zeigen wollen, haben wir hier 

Weihwasser. Es erinnert uns daran, dass Gott immer mit uns unterwegs ist, dass sein Geist uns 

begleitet und stärkt. 

Segensgeste 

Ihr dürft euch nun gegenseitig ein Kreuz auf die Stirn zeichnen und dazu sagen: Der Herr segne dich.   

Überreichung der Segensarmbänder 

Liebe Kinder, als Erinnerung daran, dass ihr nicht nur für eure Eltern ein Segen seid und diesen zu 

allen Menschen tragen sollt, bekommt ihr ein Armband mit dem Segenswort. 

Segensgebet 

Gott segne euch Mütter, Väter, Paten Großeltern 

Mit Liebe und Weisheit,  

mit offenem Herzen und großem Verstand,  

dass ihr euren Kindern das Leben zeigt. 

 

Gott segne euch Kinder  

mit Neugier und Vertrauen, 

mit offenen Augen und Ohren, 

mit weitem Blick in die Zukunft, 

auf dass ihr Leben in Fülle habt. 

 

Gott segne euch alle  

Mit der Fröhlichkeit des Lachens, 

mit der Buntheit des Lebens, 

jetzt und in Zukunft. 

All das schenke euch Gott, der euch liebt, 

der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. 

Amen 


