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Eheseminare 2017

Versprechen bei der kirchlichen Trauung:

 
„Vor Gottes Angesicht
nehme ich dich an als

meine Frau / meinen Mann.
Ich verspreche dir
die Treue in guten
und bösen Tagen,

in Gesundheit
und Krankheit

bis der Tod uns scheidet.
Ich will dich lieben,
achten und ehren

alle Tage
meines Lebens.“

Liebes Brautpaar!

Sie „trauen“ sich. Ihr Entschluss kirchlich zu heiraten erfor-
dert Mut, bedeutet Wagnis. Dauerhafte Partnerschaften sind 
Geschenk und Aufgabe zugleich.
Unsere Kurse sollen Ihnen für das Gelingen Ihres Zusammen-
lebens als Paar und Familie Impulse geben. Die umfassend 
ausgebildeten Kursleiter/innen werden durch motivierende 
Einstiege, in Kurzvorträgen, Paar- und Gruppengesprächen 
mit Ihnen u.a. folgende Themen bearbeiten:
 
• „Damit es ein Fest wird“   

Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung 
• „Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“  

Partnerschaft und Ehesakrament 
• „Ich wünsche mir von dir...“ 

 Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung 
• „Und wenn’s kracht?“  

Miteinander reden, Umgang mit Konflikten 
• „Wir tun einander gut“  

Unsere Zärtlichkeit und Sexualität 
• „Mit Kindern leben“  

 verantwortete Elternschaft 

Dazu bieten wir unterschiedliche Kursformen in Dauer und 
Intensität an. Gönnen Sie sich gerade in der Vorbereitung auf 
die Hochzeit diese Auszeit für Ihre Beziehung!

Intensive Formen:
• Kommunikationstraining „Erlebnis – Partnerschaft - Liebe“
• Diözesane Brautleutetage in Innsbruck

Tages- bzw. Abendseminare:
• Ehevorbereitung an Samstagen oder  

3 Abenden in Innsbruck 
• Ehevorbereitung in den Regionen

Bitte melden Sie sich spätestens drei Wochen vor dem 
Seminar telefonisch oder per E-Mail an. Ihre Anmeldung ist 
unbedingt erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Alfred Natterer
Leiter des Familienreferates der Diözese Innsbruck

Seminare und Veranstaltungen zur Vorbereitung auf die 
kirchliche Trauung mit dem „Qualitätssiegel“  
 
 

• führen hin zum röm.-kath. Verständnis  
des Ehesakramentes

• orientieren sich an den Bedürfnissen der Brautpaare
• bieten Informationen und
• ermöglichen Erfahrungsaustausch
• begleiten speziell ausgebildete ReferentInnen
• und bürgen für Qualität
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DIÖZESANE BRAUTLEUTETAGE  

Seminarzentrum Seehof, Innsbruck-Hungerburg

Dieses Wochenende gibt Ihnen die Möglichkeit, sich mit 
ihrem Partner/ihrer Partnerin über grundlegende Themen 
gelingender Ehe auszutauschen: Welchen Einfluss haben 
meine bisherigen Erfahrungen auf unsere Beziehung? Wie 
können wir Gemeinsames pflegen und an Unterschieden 
wachsen? Wie zeigt sich christliches Eheleben im Alltag 
und was versprechen wir uns im Trauungsgottesdienst? 
Ein Referentenpaar begleitet Sie an diesem Wochenende 
mit thematischen Hinführungen, Impulsen für das Paar-
gespräch und Gruppenaustausch.

Jeweils von Samstag, 9.00 Uhr bis Sonntag, 17:00 Uhr (mit 
Abendeinheiten am Samstag bis 21.00 Uhr)
Kursgebühr: Euro 95,00 pro Person (inkl. Übernachtung, 
Vollpension und Kurskosten)
Anmeldung: Familienreferat der Diözese, 6020 Innsbruck, 
Riedgasse 9, Tel. 0512/2230-4301
E-Mail: familienreferat@dibk.at
Zahl der Teilnehmer/innen: max. 8 Paare

• 4. bis 5. März
• 6. bis  7. Mai *
• 17. bis 18. Juni 
• 23. bis 24. September 

* Mit Kinderbetreuung: Kinder bis 2 Jahre gehen frei. Für 
ein und mehr Kinder über 2 Jahre bezahlen sie Euro 30,00

Gehörlose Paare

wenden sich bitte an Gehörlosenseelsorger  
Manfred Pittracher, 6020 Innsbruck, Riedgasse 9
Tel. 0512/2230-4310, Fax 0512/2230-4399
E-Mail: gehoerlosenseelsorge@dibk.at

 

ERLEBNIS – PARTNERSCHAFT – LIEBE

Bei diesem Kommunikationstraining können Paare entde-
cken, was das Verständnis füreinander fördert, wodurch 
Missverständnisse vermieden werden und wie man Mei-
nungsverschiedenheiten fair lösen kann. Außerdem ist viel 
Zeit beim Kurs, sich über die eigene Partnerschaft, über 
Wünsche und Vorstellungen auszutauschen. Dieses Training 
stärkt die Konfliktfähigkeit und Zufriedenheit der Paare. 
Die persönlichen Themen werden nur mit dem eigenen 
Partner besprochen, räumlich getrennt von anderen Paa-
ren. Die ausgebildeten Kursleiter/innen unterstützen und 
begleiten die Paare beim Gespräch.

Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck
Jeweils von Samstag, 9.00 Uhr bis Sonntag, 17.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 75,00 pro Person (Übernachtung im 
Haus der Begegnung möglich)
Anmeldung: Familienreferat der Diözese, 6020 Innsbruck, 
Riedgasse 9, Tel. 0512/2230-4301
E-Mail: familienreferat@dibk.at

• 11. bis 12. März 
• 24. bis 25. Juni 
• 14. bis 15. Oktober 

Eheseminare für evangelisch-katholische Paare 
- gemeinsam mit der Evangelischen Kirche
 
Durch Impulse der Kursleiter/innen (ein Paar aus beiden 
Konfessionen) besprechen Sie die Themen der Ehevorbe-
reitung (Beziehungsgestaltung, Erwartungen, Feste und 
Feiern aus unterschiedlichen Traditionen…). Zusätzlich 
erhalten Sie Informationen zum Eheverständnis beider 
Konfessionen, Gestaltungsmöglichkeiten der Trauung und 
kirchenrechtlichen Regelungen.
Ort: Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck
Termin: Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr
Anmeldung im Familienreferat, Tel: 0512-2230-4301, 
familienreferat@dibk.at 

• 20. Mai
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EHESEMINARE IN INNSBRUCK

Anmeldungen für alle Seminare:
Familienreferat der Diözese,  
6020 Innsbruck, Riedgasse 9, Tel. 0512/2230-4301
E-Mail: familienreferat@dibk.at
Zahl der Teilnehmer/innen max. 8 Paare 

TAGESSEMINARE 
IM HAUS DER BEGEGNUNG 
Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck
Jeweils am Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr
Kursgebühr pro Seminar: Euro 35,00 pro Person 
(inklusive Mittagessen)

AUSSERFERN

Dekanat Breitenwang

Pfarrstadel, 6600 Breitenwang
Jeweils am Freitag, von 19.00 bis 22.00 Uhr und  
am Samstag, von 15.00 bis 20.00 Uhr
Kursgebühr: jeweils Euro 25,00 pro Person für Seminar, 
Unterlagen und Jause.
Anmeldung: Pfarrbüro Breitenwang,  
6600 Breitenwang, Planseestr. 49, Tel. 05672/62476-11
E-Mail: pfarre.breitenwang@aon.at 

• 10. bis 11. März
• 21. bis 22. April
• 19. bis 20. Mai
• Samstag, 16. September (9-17 Uhr)

TIROLER OBERLAND

Dekanat Prutz

Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 18.00 Uhr:
Kursgebühr: Euro 10,- pro Person ohne Mittagessen
Anmeldung: Alice Hofer, Tel. 0676 8730 7693,  
E-mail: prutz.dreilaendereck@gmail.com 

• 1. April (im Saal der Lebenshilfe in Prutz)
• 29. April (im Höfle in Pfunds)

Dekanat Zams

Landeck "Neuer Widum", Schulhausplatz 4, 6500 Landeck
Jeweils am Freitag von 15.00 bis 20.00 Uhr und Samstag, 
von 8.30 bis 12.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 25,00 pro Person einschließlich Semi-
narunterlagen, Kaffeepause und Abendessen.
Anmeldung: Dekanat Zams, Mag. Gunther-Maria Ehlers, 
Kirchenstraße 7, 6500 Landeck, 0676/87307695;  
E-mail: dekanat.zams@dibk.at 
Begrenzte Teilnehmerzahl!

• 17. und 18. März 

• 14. Jänner 
• 21. Jänner 
• 18. Februar
• 25. Februar
• 11. März 
• 18. März
• 25. März
• 8. April
• 22. April
• 29. April 
• 6. Mai
• 13. Mai

• 20. Mai
• 27. Mai
• 10. Juni
• 17. Juni
• 24. Juni
• 1. Juli
• 8. Juli
• 16. September
• 23. September
• 7. Oktober 
• 21. Oktober

ABENDSEMINARE 
IM HAUS DER BEGEGNUNG
Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck
Jeweils am Montag, von 19.00 bis 21.30 Uhr.
Kursgebühr pro Seminar: Euro 20,00 pro Person

• 6., 13. und 20. Februar 
• 8., 15. und 22. Mai
• 12., 19. und 26. Juni 

• 28. bis 29. April
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Dekanat Silz

Pfarrhaus Oetz
Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 30,00 pro Person einschl. Mittagessen.
Anmeldung: schriftlich im Pfarramt Oetz,  
E-Mail: pfarre.oetz@gmail.com oder 05252/6288,  
oder 0664/9136124
Die Zahl der Teilnehmer/innen ist auf 12 Paare begrenzt. 

• 11. März
• 22. April

Dekanat Imst

Karres, Bildungshaus St. Stephanus
Am Freitag, von 16.00 bis 22.00 Uhr und am Samstag,  
von 9.00 bis 13.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 20,00 pro Person (ohne Abend- und 
Mittagessen).
Anmeldung: Pfarramt, 6460 Imst, Pfarrgasse 15, 
Tel. 05412/66227, E-Mail: pfarre.imst@cni.at
Die Zahl der Teilnehmer/innen ist auf 12 Paare begrenzt.

• 24. und 25. März

Dekanat Telfs

Pastorales Zentrum Heilig Geist,  
Heilig Geist Wohnpark 1, Telfs
Am Samstag, von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kursgebühr: Euro 15,00 pro Person einschließlich Jause.
Anmeldung: bis mindestens zwei Wochen vorher an das 
Pfarramt Telfs, Tel. 05262/62265 oder 0676-87307495, 
E-Mail: pfarramt@telfs.com 

• 24. Juni
 

TIROLER UNTERLAND

Dekanat Hall

Exerzitienhaus der Kreuzschwestern,  
Hall, Bruckergasse 24
Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 35,00 pro Person einschl. Mittagessen.
Anmeldung: Familienreferat der Diözese, Tel. 0512/2230-
4301, E-Mail: familienreferat@dibk.at
Die Zahl der Teilnehmer/innen ist auf 10 Paare begrenzt

• 25. März

Dekanat Schwaz

Bildungshaus Stift Fiecht, Vomp-Fiecht
Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 35,00 pro Person einschließlich Mittagessen
Anmeldung: : Familienreferat der Diözese, Tel. 0512/2230-
4301, E-Mail: familienreferat@dibk.at
Die Zahl der Teilnehmer/innen ist auf 10 Paare begrenzt

• 18. März

Dekanat Fügen – Jenbach

Medienraum des Gemeindezentrum Maurach am Achensee
Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr.
Kursgebühr: Euro 20,00 pro Person (ohne Mittagessen)
Anmeldung: Familienreferat der Diözese, 
Tel. 0512/2230-4301, E-Mail: familienreferat@dibk.at
Die Zahl der Teilnehmer/innen ist auf 10 Paare begrenzt

• 8. April 
• 6. Mai 

• 27. Mai

• 20. Mai
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OSTTIROL

Lienz

Bildungshaus Osttirol, 9900 Lienz, Kärntnerstr. 42/2
Jeweils von 17.00 bis 21.30 Uhr.
Kursgebühr: Euro 19,00 pro Person (inkl. Unterlagen und 
Jause)
Leitung: Maria und Darius Radziwon
Rechtzeitige Anmeldung erforderlich (begrenzte TN-Zahl): 
Bildungshaus Osttirol, Tel. 04852/65133,  
E-Mail: office@bildungshaus.info

• Mittwoch, 15. März
• Freitag, 28. April
• Freitag, 5. Mai
• Mittwoch, 17. Mai
• Freitag, 9. Juni
• Freitag, 8. September
• Freitag, 6. Oktober

Datum Ort Anmelde Tel.Nr.

14. Jänner Innsbruck 0512-2230-4301

21. Jänner Innsbruck 0512-2230-4301

06, 13 und 20. Februar Innsbruck 0512-2230-4301

18. Februar Innsbruck 0512-2230-4301

25. Februar Innsbruck 0512-2230-4301

4. bis 5. März Innsbruck 0512-2230-4301

10. bis 11. März Breitenwang 05672-624760-11

11. bis 12. März Innsbruck 0512-2230-4301

11. März Innsbruck 0512-2230-4301

11. März Oetz 0664-9136124

15. März Lienz 04852-65133

18. März Innsbruck 0512-2230-4301

18. März Vomp-Fiecht 0512-2230-4301

17. bis 18. März Landeck 0676-87307695

24. bis 25. März Karres 05412-66227

25. März Innsbruck 0512-2230-4301

25. März Hall 0512-2230-4301

Eheseminare der Diözese Innsbruck  
in terminlicher Reihenfolge:

1. April Prutz 0676-87307693

8. April Innsbruck 0512-2230-4301

8. April Maurach 0512-2230-4301

21. bis 22. April Breitenwang 05672-624760-11

22. April Innsbruck 0512-2230-4301

22. April Oetz 0664-9136124

28. April Lienz 04852-65133

28. bis 29. April Landeck 0676-87307695

29. April Pfunds 0676-87307666

29. April Innsbruck 0512-2230-4301

05. Mai Lienz 04852-65133

6. bis 7. Mai Innsbruck 0512-2230-4301

6. Mai Innsbruck 0512-2230-4301

6. Mai Maurach 0512-2230-4301

8, 15 und 22. Mai Innsbruck 0512-2230-4301

13. Mai Innsbruck 0512-2230-4301

17. Mai Lienz 04852-65133

19. bis 20. Mai Breitenwang 05672-624760-11

20. Mai Vomp-Fiecht 0512-2230-4301

20. Mai Innsbruck 0512-2230-4301

27. Mai Innsbruck 0512-2230-4301

27. Mai Hall 0512-2230-4301

9. Juni Lienz 04852-65133

10. Juni Innsbruck 0512-2230-4301

12, 19 und 26. Juni Innsbruck 0512-2230-4301

17. bis 18. Juni Innsbruck 0512-2230-4301

17. Juni Innsbruck 0512-2230-4301

24. Juni Innsbruck 0512-2230-4301

24. Juni Telfs 05262-62265

24. bis 25. Juni Innsbruck 0512-2230-4301

1. Juli Innsbruck 0512-2230-4301

8. Juli Innsbruck 0512-2230-4301

8. September Lienz 04852-65133

16. September Innsbruck 0512-2230-4301

16. September Breitenwang 05672-624760-11

23. bis 24. September Innsbruck 0512-2230-4301
23. September Innsbruck 0512-2230-4301
6. Oktober Lienz 04852-65133
7. Oktober Innsbruck 0512-2230-4301
14. bis 15. Oktober Innsbruck 0512-2230-4301
21. Oktober Innsbruck 0512-2230-4301



Tipps vor der kirchlichen Trauung
 
•  Nehmen Sie mit Ihrem Traupriester (das ist der Pfarrer 

der Wohnpfarre oder ein von Ihnen gewünschter Priester) 
Kontakt auf, bevor Sie Ihren Hochzeitstermin fixieren. Ihr 
Traupriester weiß über alle Formalitäten Bescheid.

•  Besuchen Sie einige Monate vor Ihrer Hochzeit ein Semi-
nar zur Vorbereitung auf die kirchliche Trauung. Wählen 
Sie aus den angebotenen Seminaren eine Form aus. Je 
mehr Zeit Sie sich nehmen, umso wertvoller ist das Semi-
nar für Ihre Partnerschaft.

•  Für die Aufnahme des Trauungsprotokolls ist der Pfarrer 
der Wohnpfarre der Brautleute zuständig. Für Angehörige 
der Universität ist die Universitätspfarre zuständig.

•  Sie benötigen eine Taufscheinergänzung. Diese erhalten 
Sie bei Ihrer Taufpfarre.

Weitere Informationen unter:
www.dibk.at/familienreferat
www.eheonline.at
www.kirchlichheiraten.at 

Mit Unterstützung von:

Anmelderegelung:
Die Teilnahmeplätze sind beschränkt. 2 Wochen vor Kursbeginn 
erhalten Sie das Antwortschreiben mit einem Erlagschein für die 
Kursgebühr. Melden Sie sich daher möglichst frühzeitig an. Ihre 
Anmeldung gilt als fixiert, wenn der Kursbeitrag auf unserem Konto 
eingelangt ist.

Stornoregelung:
Bei Tages- oder Abendseminaren stellen wir bei kurzfristiger 
Abmeldung ab drei Tagen vor Seminarbeginn 50% des Teilneh-
merbeitrages in Rechnung. Melden Sie sich nicht ab und kommen 
auch nicht zum Kurs, stellen wir Ihnen den vollen Kursbeitrag in 
Rechnung.
Bei mehrtägigen Veranstaltungen: Bei einer Stornierung ab drei 
Wochen vor Kursbeginn verrechnen wir 50% des Kursbeitrages, ab 
einer Woche vor Kursbeginn den gesamten Kursbeitrag, sollte kein 
Ersatzpaar gefunden werden.
Wir bitten um Verständnis! 
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