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7. INFOMAIL für das Schuljahr – 2023/24 

März 2024 

 
 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
„Wenn ich Arzt wäre und man fragte mich: Was rätst du? Ich würde sagen: Schaffe Stille!“  
Sören Kierkegaard 
 
Vor einigen Jahren hat mir ein Arzt den Rat gegeben, meinem rechten Ohr regelmäßige Zeiten der Stille 
zu gewähren, damit sich das Organ erholen kann. Dass auch unsere Sinnesorgane gerade in der 
gegenwärtigen Reizüberflutung Möglichkeit zur Regeneration brauchen, wird trotz arbeitsrechtlicher 
Regelungen oft vernachlässigt.  
 
Manchmal greife ich in meinen Ruhezeiten zu einem Buch. In den Semesterferien habe ich den 
Essayband “How to be alone” von Jonathan Franzen gelesen. Gegen eine medial beschleunigte Welt 
und eine von Ideologien eingefärbte Wahrnehmung setzt Franzen die kreative Abgeschiedenheit, 
deren Preis die Einsamkeit sein kann. Das Motiv des kreativen und spirituellen Rückzugs kennen wir 
bestens aus der Bibel von Führungspersönlichkeiten wie Mose, Propheten wie Elija bis hin zu Jesus. Die 
40-tägige Fastenzeit erinnert uns bis heute daran.  
 
Den Wert der Stille als Beziehungsmodus hat auch Tobias Zimmermann SJ bei den Studientagen der 
Katholischen Privatschulen Ende Februar in Hall hervorgehoben und mit der Gruppe in konkreten 
Übungen praktiziert: “Die Stille ist das universellste Gebet.” Der Jesuitenpater und Zen-Meister Niklaus 
Brantschen spitzt pointiert zu: “Stille ist nichts für Feiglinge.”. Stille muss demnach eingeübt und 
ausgehalten werden.  
 
Die Erfahrung der Stille in kleinen Schritten einzuführen, habe ich auch mit meinen Schüler:innen 
immer wieder versucht. “Still werden und staunen” ist ein leider vergriffenes Buch von Claudia Peters, 
aus dem ich viele Ideen geschöpft habe, um die Stille als Voraussetzung für das Gebet erfahrbar zu 
machen. Ich lade euch ein, die Fastenzeit und das Jahr des Gebetes als Anlass zu nehmen, immer wieder 
Momente der Stille für euch selbst und eure Schüler:innen zu schaffen:  
 

“Beten ist nicht das Aufsagen frommer Texte, sondern zuerst Stille, zur Ruhe 
kommen, heilsames Auf-Hören.” (Bischof Hermann Glettler, Hirtenwort zum 
Jahr des Gebetes 2024) 
Ohr-Skulptur von Johann Garber vor dem ORF Funkhaus in Wien  

  

mailto:schulamt@dibk.at
https://kph-es.web-opac.at/search?mode=s&q=still+werden+und+staunen&ma=0&exAnz=0&flt=&gradeFlt=&sort_0=Systematik&sort_1=Haupteintrag&sort_2=Haupttitel&page=1&view=detail&page_size=10&id=0.19659
https://www.stilleschenken.com/
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Bischof-Hermann-Glettler/Hirtenbriefe
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Climate_Action#_Klima-Spiel_
Papageno_Effekt#_Der_
Reden_wir_über#_
Reden_wir_über#_
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Schulamt 
 

Auftakt zum Jahr des Gebetes: „24 Stunden für den Herrn" 
Unter diesem Motto lädt Papst Franziskus am 8. und 9. März zu einer 
weltweiten Gebetsaktion ein, an der sich auch Schulen durch gemeinsames 
Schweigen oder Gebetsimpulse für Kinder und Jugendliche beteiligen können.  
In seiner Botschaft zur Fastenzeit hält der Papst fest, dass jeder Einzelne der 
Versuchung der Gleichgültigkeit ausgesetzt sei: "Wir sind von den 
erschütternden Berichten und Bildern, die uns das menschliche Leid erzählen, 
gesättigt und verspüren zugleich unser ganzes Unvermögen einzugreifen." Um 
nicht in diese "Spirale des Schreckens und der Machtlosigkeit" hineingezogen 
zu werden, ist das Gebet eine Möglichkeit. Den Startschuss gibt Franziskus am 
Freitag um 17 Uhr bei einem Gottesdienst zur Versöhnung im Petersdom. 
 

 
 

Klima-Spiel „Climate Action Game” und SDGs 
Das für die Sekundarstufe II geeignete Spiel wird als simulierter, von 
den Vereinten Nationen organisierter Notfall-Klimagipfel 
durchgeführt, bei dem globale Interessenvertreter: innen 
zusammenkommen, um einen konkreten Plan aufzustellen, der die 
Erwärmung auf die Ziele des Pariser Abkommens begrenzt. Eine 
ausführliche Beschreibung des interaktiven Rollenspiels findet sich hier. Gut für 
eigene Unterrichtsideen nutzbar ist der EN ROADS – Simulator, mit dem 
verschiedene Klimaszenarien generiert werden können. Materialien zu den 17 
Zielen für Nachhaltige Entwicklung der Agenda 2030 (SDGs) finden sich hier bzw. 
zum Thema “Klimafasten” unter den Hinweisen der Medienstelle. 
 

 
 

Hinweis und Erinnerung zur Schulbuchbestellung 
Das Religions-Limit in der Volksschule wurde von € 8,50 auf € 9,00 angehoben. Damit liegen die 
Bücher für die 2. – 4. Klasse nunmehr preislich unter dem Limit und das Gesamtlimit für die Schule 
reicht aus, um die Bücher problemlos zu bestellen. Der Hauptbestelltermin läuft von 11.03.2024 bis 
zum 19.04.2024. Als Service stehen die Seiten www.relibuch.at und www.schulbuchrechner.at zur 
Verfügung, wo man sich einen Eindruck über die Bücher verschaffen bzw. die Bestellung mit der 
automatischen Berechnung vereinfachen kann. 

 
 

Ein Hoffnungszeichen? Was die KMU-Studie über den Religionsunterricht sagt 
Immer wieder gibt es öffentliche Debatten darüber, ob man den 
Religionsunterricht an Schulen reduzieren sollte – zuletzt etwa in Bayern. 
Wie der Unterricht bewertet wird, war ein Teil der Kirchenmitgliedschafts-
untersuchung der EKD, die auch für uns in Österreich interessante 
Ergebnisse zeigt. Den lesenswerten Artikel findet sich hier. 
 

 
 
  

https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/QWTlmwEmpVqpNQg
https://www.climateinteractive.org/de/aufgaben-mit-en-roads/
https://unric.org/de/17ziele/
https://unric.org/de/17ziele/
https://bildung2030.at/lernmedien/bildungsmaterialien/
http://www.relibuch.at/
http://www.schulbuchrechner.at/
https://www.katholisch.de/artikel/50961-ein-hoffnungszeichen-was-die-kmu-studie-ueber-religionsunterricht-sagt
https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/QWTlmwEmpVqpNQg
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Berufsgemeinschaft 
 

Infos von der Berufsgemeinschaft APS 
 
Wir möchten die Gelegenheit nutzen, drei unserer sechs Mitglieder 
vorzustellen: 
 
Vincenz Krulis – Vorsitzender BG APS  
"Mit Blick auf die KollegInnen und die uns anvertrauten Schülerinnen 
engagiere ich mich gerne in der Berufsgemeinschaft. Bitte unterstützt uns 
durch euren freiwilligen Beitrag, euer Mitdenken und vielleicht auch durch 
euer aktives Mittun!“ (v.krulis@tsn.at )  
 
 
 
Patricia Leitinger 
„Das Wohl und die Weitergabe von positiven Glaubenserfahrungen der mir 
anvertrauten Schüler:innen liegt mir als Religionslehrerin sehr am Herzen 
und daher setze mich in der Berufsgemeinschaft für sie und meine 
Kolleg:innen ein. Als Religionslehrer:innen erfüllen wir eine wichtige 
Aufgabe und diese gilt es zu stärken.“ (p.rumesch@tsn.at) 
 
 
 
 
Martin Lechleitner 
„Durch mein Mitwirken in der Berufsgemeinschaft möchte ich dazu 
beitragen, dass der Religionsunterricht an unseren Schulen weiterhin 
einen hohen Stellenwert hat. Zudem ist es mir ein Anliegen, meine 
Kolleg:innen zu unterstützen und gemeinsame Ideen und Visionen 
weiterzubringen, damit Schüler:innen und Lehrkräfte davon profitieren 
können.“ (marti.lechleitner@tsn.at)  
 
 
Solltet ihr bezüglich Stundenvergabe, Anstellung usw. Fragen haben oder Unterstützung seitens der 
BG in Anspruch nehmen wollen, meldet euch bitte bei uns! 
Wir laden alle Kolleg:innen ganz herzlich zum Gespräch und Austausch mit der Berufsgemeinschaft am 
Mittwoch, den 20. März um 15.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen ein.  
Bei Interesse bitte bei v.krulis@aon.at  melden.  
Ort: Innsbruck (Genaueres wird noch bekanntgegeben)  
 
Wir sind jetzt auch auf Instagram! Folgt uns für spannende Beiträge. 
QR-Code scannen und schon könnt ihr uns folgen oder hier direkt: 
https://www.instagram.com/berufsgemeinschaft.aps  
 
Wir freuen uns jetzt schon von euch zu hören!  
  
Eure Berufsgemeinschaft   

mailto:v.krulis@tsn.at
mailto:p.rumesch@tsn.at
mailto:v.krulis@aon.at
https://www.instagram.com/berufsgemeinschaft.aps
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RU und Recht 
 

Rahmenordnung für Katholische Schule 
Mit 12.01.24 ist die Rahmenordnung für Katholische Schulen auch für die 

Katholischen Privatschulen der Diözese Innsbruck in Kraft gesetzt worden. Damit 

wird der rechtliche Rahmen für katholische Schulen entsprechend den kirchlichen 

und staatlichen Regelungen umfassend dargelegt (Anerkennungsverfahren, 

Aufgaben der kirchlichen Oberbehörde, Aufgaben der Schulerhalter, 

Qualitätsmerkmale, Aufsichts- und Visitationsrecht des Bischofs, Aberkennung). Alle 

Schulerhalter und Schulleitungen wurden bereits ausführlich darüber informiert.  

Auszug: „Die Rahmenordnung für Katholische Schulen“ wurde von den Schulamtsleiter:innen der 

österreichischen Diözesen in der Schulamtsleiter:innenkonferenz am 10. Mai 2022 beschlossen und 

sodann der Österreichischen Bischofskonferenz vorgelegt. Die Österreichische Bischofskonferenz hat 

die vorgelegte „Rahmenordnung für Katholische Schulen“ auf Grundlage von Z. 63 der Instruktion der 

Kongregation für das Katholische Bildungswesen „The Identity of Catholic Schools for a Culture of 

Dialogue“ vom 29. März 2022 iVm can. 804 § 1 und can. 455 § 2 CIC 1983 beschlossen und die 

vormalige Kongregation für die Bischöfe um Erteilung der recognitio ersucht. Nach Einlangen der 

recognitio seitens des nunmehrigen Dikasteriums für die Bischöfe mit Datum 26. September 2023 

(Prot. N. 124/2023) tritt diese „Rahmenordnung für Katholische Schulen“ mit der Veröffentlichung im 

Amtsblatt der Österreichischen Bischofskonferenz Nr. 92 vom 12. Jänner 2024 ad experimentum auf 

drei Jahre in Kraft. Zusätzlich wurde der Beschluss auch in den diözesanen Verordnungsblättern 

veröffentlicht.“ 

AV-Medienstelle 
 

Ostern-Medienliste 
Es ist wieder soweit! Die Medienstelle hat die besten Filme und 
Medien zum Osterfest zusammengetragen. Wir wünschen frohes 
Entdecken und Teilen! 
Es sind nur deshalb so viele, damit auch jeder was bekommt und da 
die ersten Entleiher·innen schon fleißig beim Ausleihen und 
Reservieren sind, sollte man nicht zu lange warten. 
Abhilfe vor Engpässen schaffen natürlich die immer verfügbaren 
Online-Medien und/oder ein Besuch bei uns im Büro –  
wir finden eigentlich immer was Passendes. 
Auf Auf zur neuen » Medienliste – Ostern - 24 
 

Materialalarm: Fastenzeit und Ostern 
Der Preis für das beste Bastelmaterial geht (wieder einmal) an die 

Fachstelle Medien Rottenburg-Stuttgart.  

Die Jury wurde überzeugt durch die Klarheit, Vielfältigkeit und 

Einsetzbarkeit der Materialien. Mit dabei: 

• Fastenzeit-Plakate (Impulse) 

• ein mehrteiliges Ausmalbild sowie eine 

• Osterkrippe 

In dem Sinne: Ran an die Drucker, Scheren und Stifte! Viel Bastelspaß! 

https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/xGtsQkMiCqHLNFx
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Ostern-24
https://fachstelle-medien.drs.de/shop-materialien/materialien-zum-download/fastenzeit-und-ostern.html
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Ostern-24
https://fachstelle-medien.drs.de/shop-materialien/materialien-zum-download/fastenzeit-und-ostern.html
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Medienliste: Neuheiten 24-03 
Wie es der monatliche Brauch so will, haben wir wieder 11 neue 
Kamishibais in unser Sortiment aufgenommen. Damit sind wir um 
0,18% gewachsen. Es sind die kleinen Schritte, die zählen! 
Die Neuheiten des Monats März finden sie hier: Neuheiten-24-03 
 

 

 

Zur Erinnerung: Medienliste: Suizid 
Im HDB-Programm findet man in diesem Monat einige 

Veranstaltungen zum Thema Suizid und Prävention;   

wie z.B. Reden-wir-ueber-Suizidpraevention 

Unsere Liste zu diesem Thema ist hier zu finden  
– aus Gründen leider nie nicht aktuell.  

Und zur Ergänzung unseres Kamishibais „Mutig ist, wer Hilfe holt“  
gibt’s hier noch ein paar wichtige Notfallnummern. 
 

 
 

Klimafasten – Exerzitien im Alltag (SDG 17) 
Noch ein Fundstück zur Oster- und Fastenzeit: Missio hat tolle 

Handreichungen erstellt, die das Thema 17-Ziele behandelt. 

Die Vorschläge lassen sich recht einfach in großartige Schulstunden 

und Impulse wandeln. Speziell das Übungsheft ist sehr gelungen. 

Mit Filmen lassen sich diese Exerzitien schön abschließen oder 

vervollständigen. Für alle Themen haben wir was Passendes –  

Wir helfen Ihnen gerne bei der Suche eines nachhaltigen Titels. 

 

 

Infolender 
Nebst der kirchlichen Feiertagen finden sich noch andere Tage, die es zu bewerben gilt.  
Die wichtigsten gibt’s hier im Informations-Kalender, kurz Infolender.  
 
08. März Internationaler Frauentag 

09. März Tag der Versöhnung 

21. März Welt-Down-Syndrom-Tag  

https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Neuheiten-24-03
https://hdb.dibk.at/de/Termine/Reden-wir-ueber-Suizidpraevention
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Suizid-Sterbehilfe
https://avmat-i.datenbank-bildungsmedien.net/record?src=offline&id=I-140411
https://www.psychosoziale-angebote.tirol/page.cfm?vpath=notfallnummern
https://www.missio.com/angebote/gebete-und-liturgie/exerzitien
https://www.missio.com/images/Dateien/Angebote/Gebete_und_Liturgie/Exerzitien/Exerzitien_Uebungsheft.pdf
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Internationaler-Frauentag-8.-Maerz
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Versoehnung
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/MiniMedienListe-Trisomie-21-Welt-Down-Syndrom-Tag-21.-Maerz
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Neuheiten-24-03
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/AV-Medienstelle/Medienliste-Suizid-Sterbehilfe
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Schulpastoral 
 

Impuls der Zeit – „Liebt einander, so wie ich euch geliebt habe!“ 

Im Impuls dreht sich alles um das Thema Ostern. Von Bausteinen für 
Gottesdienste und Schulstunden, Erklärungen und Erzählungen zu den 
Osterereignissen, Bastelanleitungen und kreative Ideen, … für jeden ist etwas 
dabei. Viel Spaß beim Ausprobieren! Den Link dazu finden Sie hier. 

 
 

Ein Tag – mehr Zeit für die ganze Klasse 
eintag.mehrzeit bietet Schüler:innen der Diözese Innsbruck, unabhängig 
von ihrem religiösen Bekenntnis, mehr Zeit für sich, die Klasse und die 
wichtigen Fragen des Lebens. Über die Anmeldeplattform 
eintag.mehrzeit.tirol können im Bildungshaus St. Michael, aber auch an 
Orten eigener Wahl, Veranstaltungen gebucht oder selbst organisiert 
werden. Auch für Volksschulklassen gibt es mit den WoAndersTagen ein passendes Angebot. Sollte es 
Probleme bei der Finanzierung geben, ist es auch möglich, um Förderung für einzelne Schüler:innen 
anzusuchen. Näher Infos auf der Homepage. 

 
 

Gruppendynamische Spiele und Methoden 
Um die Klassengemeinschaft zu stärken, gibt es Spielideen und kreative 
Methoden für Einkehrtage und Projekte, sowohl im außerschulischen 
als auch im schulischen Rahmen. Ob zum Kennenlernen, oder für eine 
gruppendynamische Aktion während des Schuljahres, für jede Situation 
gibt es Unterlagen, die kostenlos angefordert und für die jeweilige 
Veranstaltung adaptiert werden können. 
Unterstufe (5.-8. Schulstufe): clemens.haider@dibk.at 
Oberstufe (ab 9. Schulstufe): kathrin.eisath@dibk.at 

 
 

Matura- und Abschlussprüfungssegen – Werbeplakate 

Im heurigen Jahr finden an verschiedenen Orten in Tirol Segensfeiern statt. 
Eingeladen sind alle, die Matura oder Abschlussprüfungen haben. Die Feiern 
stehen unter dem Motto „Be blessed – gestärkt und gesendet“, mit Musik, Stille, 
Gebet und persönlichem Segen. Kostenlose Werbeplakate können mit einem 
formlosen Mail im Schulamt bestellt werden unter clemens.haider@dibk.at 
Termine: 

Innsbruck 28.04.2024 19:00 Uhr Spitalskirche 

Imst 28.04.2024 17:30 Uhr Johanneskirche 

Lienz 30.04.2024 19:30 Uhr Vorplatz der Berufsschule 

Reutte 28.04.2024 19:00 Uhr Pfarrkirche Breitenwang 

Telfs 30.04.2024 17:30 Uhr Heilig-Geist-Kirche 

 
 

Fertiger Ablauf für den Matura- und Prüfungssegen 
Auf unserer Homepage ist ein fertiger Ablauf zum heurigen Matura- und 
Prüfungssegen zu finden, für alle, die die Feier lieber selbst im schulischen Rahmen 
veranstalten. Zusätzlich sind auch die Abläufe der letzten Jahre zu finden, damit für 
jeden etwas dabei ist. 
Den fertigen Ablauf 2024 finden Sie hier. Die Abläufe der letzten Jahre finden Sie 
hier. 

 

https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Schulamt/Schulpastoral/Impuls-der-Zeit/Impuls-Maerz-Liebt-einander-so-wie-ich-euch-geliebt-habe
http://www.eintag.mehrzeit.tirol/
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Schulamt/Schulpastoral/Einkehr-Orientierungs-und-Projekttage
mailto:clemens.haider@dibk.at
mailto:kathrin.eisath@dibk.at
mailto:clemens.haider@dibk.at
https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/G3MTQCqdnUZ9CxH
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Schulamt/Schulpastoral/Miteinander-Feiern/Maturasegen
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KPH Edith Stein 
 

Volksschullehrer:in werden mit der KPH Edith Stein – Tag der offenen Tür 
Am Mittwoch, 20.03.2024 öffnet die KPH Edith Stein Ihre Türen. Alle Interessierten 
erhalten einen Einblick in den vielfältigen Beruf einer Volksschullehrkraft. Die KPH 
Edith Stein freut sich auf Ihren Besuch. 
Keine Anmeldung erforderlich! Das Plakat in voller Größe finden Sie hier. 
Mittwoch, 20.03.2024 | zwischen 09:00 und 15:00 Uhr | KPH Edith Stein, Stams 
Mittwoch, 20.03.2024 |zwischen 19:00 und 20:00 Uhr | online auf www.kph-es.at 
 
 

 
 

You are your home (Schatzkiste für Selbstfürsorge & Entschleunigung)  
„You are your home“ – getreu diesem Motto, schenkt dir dieses Seminar 
Raum und Zeit für dein wertvollstes Gut – DICH. Lass uns gemeinsam auf 
achtsame, kreative Art und Weise eintauchen, ankommen und dich ganz 
DIR selbst widmen. Achtest du gut auf dich? Schenkst du dir und deinen 
Bedürfnissen genügend Aufmerksamkeit? Methoden und Impulse aus der 
Achtsamkeitspraxis und der Mal- und Gestaltungstherapie begleiten uns 
dabei. Den Link dazu finden Sie hier. 
Donnerstag, 18.04.2024 | 15:00 – 18:15 Uhr | KPH – Seminarraum 1, Elisabethstraße 

Veranstaltungshinweise unserer Systempartner 
 

Katholische Jugend/ Dekanatsjugend Innsbruck: Versöhnungsraum 
Vieles in der Welt schießt am Ziel vorbei und geht so richtig daneben. So 
entsteht Unfriede. Jugendliche sehnen sich nach Wegen zu Versöhnung und 
Frieden, sowohl in der Welt als auch im eigenen Leben. Der Versöhnungsraum 
ist eine kreative Herangehensweise an die Themen Versöhnung und Frieden 
und wurde von Jugendlichen für Jugendliche gestaltet. Die Stationen laden zum 
persönlichen Verweilen, Mitgehen und Erleben ein. Zielgruppe sind 
Firmgruppen, Schulklassen und Jugendgruppen. Um Anmeldung mit Angabe 
von Tag und Uhrzeit wird gebeten unter dekanatsjugend.innsbruck@dibk.at  

Weitere Infos finden Sie hier. 

Donnerstag, 14.03. bis Freitag, 22.03.2024 | Spitalskirche, Innsbruck 

 
 

Haus der Begegnung: Was mich prägt, was mich trägt 
Für manche ist die Fastenzeit eine Phase des „inneren Frühjahrsputzes“. 
Für andere eine Vertiefung des eigenen Lebens, um in der Phase des 
Frühlings in der Natur auch persönlich aufzubrechen und neue Wege zu 
gehen. Unsere Gesprächspartner:innen beim Morgenimpuls im Haus der 
Begegnung werden Ihnen davon erzählen, was sie in ihrem Leben 
bewegt, was sie trägt und was sie geprägt hat und prägt. Lassen Sie sich bei einem gemeinsamen 
Morgenkaffee von ihnen inspirieren und starten sie mit guten Gedanken in den Alltag! Weitere 
Informationen finden Sie hier. 
jeweils Mittwoch am 06., 13., 20. und 27.03.2024 | 07:30 und ca. 08:00 Uhr | Haus der Begegnung

 
  

https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/kaHEPyRfwQHrSYY
http://www.kph-es.at/
https://www.ph-online.ac.at/kph-es/pl/ui/$ctx/!wbTermin.wbEdit?pTerminNr=2044501
mailto:dekanatsjugend.innsbruck@dibk.at
https://www.dibk.at/Glaube-Feiern/Firmung/Multiplikator-innen/Versoehnungsraum
https://hdb.dibk.at/de/Termine/Was-mich-praegt-was-mich-traegt4
https://hdb.dibk.at/de/Termine/Was-mich-praegt-was-mich-traegt4
https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/kaHEPyRfwQHrSYY
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Haus der Begegnung: Tagung Resonanz 
Viele Menschen fühlen sich getrennt/abgespalten/getrieben: einerseits von 
sich selbst und ihren Gefühlen, andererseits von ihrer Umgebung. Die Tagung 
lenkt den Blick auf unterschiedliche Wege und Zugänge, die Türen öffnen, um 
wieder in Kontakt, Beziehung, Resonanz zu kommen. Weitere Informationen 
finden Sie hier. Anmeldung erbeten bis Mittwoch, 06.03.2024 
Samstag, 23.03.2024 | 09:30-18:00 Uhr | Haus der Begegnung, Rennweg 12, 
6020 Innsbruck 

 
 

Alles wirkliche Leben ist Begegnung (Martin Buber) 
Diözesaner Begegnungstag heterosexueller, homosexueller, 
bisexueller, transidenter, queerer und intersexueller Menschen. Die 
Einladung dazu finden Sie hier.  Eintritt: frei 
Freitag, 15.03.2024 | 15:00-17:30 Uhr |Pfarrsaal Dreiheiligen, 
Dreiheiligenstraße 10, Eingang Seite Weinhartstraße, Innsbruck 

 

Vortragsreihe von SR Melanie Wolfers 
Die bekannte Bestsellerautorin Melanie Wolfers kommt im März zu einer Vortragstour nach Tirol. Die 
Theologin und Philosophin versteht es in ihren Vorträgen und Büchern, mit griffigen Formulierungen 
anschaulichen Bildern den Menschen Mut zu machen und den Reichtum des Lebens für sich zu 
entdecken. 
 
„Zuversicht – Eine Kraft, die an das Morgen glaubt“ 
Eintritt: Freiwillige Spende Anmeldung erbeten unter: 
bildungszentrum@caritas.tirol 
Mittwoch, 13.03.2024 |19:00 Uhr | Haus der Begegnung 
 
„Nimm der Ohnmacht ihre Macht – Entdecke die Kraft, die in dir wohnt“ 
Eintritt: Freiwillige Spende 
Donnerstag, 14.03.2024 | 20:00 Uhr | Haus der Gemeinden, Johann-
Sponring-Str. 80, 6283 Schwendau 
 
„Von der Kunst, mit sich selbst befreundet zu sein“ 
Eintritt: Freiwillige Spende 
Freitag, 15.03.2024 | 19:00 Uhr | Pfarrsaal Höfen-Wängle, Kirchmairstraße 1, 6610 Wängle 
 
„Entscheide dich & lebe – Von der Kunst, eine kluge Wahl zu treffen“ 
Eintritt: Freiwillige Spende 
Samstag, 16.03.2024 | 19:00 Uhr | Bildungshaus St. Michael, Schöfens 12, 6143 Matrei a. Br. 
 
Nähere Informationen zu den verschiedenen Vorträgen unter folgendem Link. bzw. am Plakat.  

 
 

https://hdb.dibk.at/de/Termine/RESONANZ
https://hdb.dibk.at/de/Termine/Alles-wirkliche-Leben-ist-Begegnung-Martin-Buber?%2Fde%2FTermine%2FAlles-wirkliche-Leben-ist-Begenung-Martin-Buber
mailto:bildungszentrum@caritas.tirol
https://www.dibk.at/Themen/Vortragsreihe-von-Melanie-Wolfers
https://tiroler-cloud.info4u.at/index.php/s/PsufiqrknlOgso2
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Der „Papageno Effekt“ - Gedanken eines Vaters zum Suizid seines Sohnes 
Golli Marboe ist das Schlimmste passiert, was einem Vater passieren kann. Das 
eigene Kind hat sich das Leben genommen. In „Notizen an Tobias“ schreibt 
Marboe über das erste Jahr der Trauer und den Versuch, das Unfassbare zu 
begreifen.  
In Österreich sterben fast drei Mal so viele Menschen durch Suizid als im 
Straßenverkehr. Die beste Präventionsmaßnahme wäre laut Marboe, mehr über 
Suizid zu sprechen. Mit dem „Papageno-Effekt“ beschreibt er die positive 
Wirkung einer achtsamen und empathischen Berichterstattung in Medien und in 
persönlichen Gesprächen.  
Beitrag: 7,00€ / 5,00€ ermäßigt; mit Familienpass 3,50€; mit Kulturpass kein Beitrag 
 
Donnerstag, 07.03.2024 | 19:00-21:00 Uhr | Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck 

 
 

“Reden wir über Suizidprävention - Als Lehrer:in krisenhafte Zeiten begleiten” 
Für die Nachmittags-Fortbildung sind noch RESTPLÄTZE verfügbar.  
Golli Marboe geht in der Fortbildung auf seine Expertise aus seinen Projekten aus dem „mental 
health“-Bereich in Bezug auf die Herausforderungen im Bereich Schule ein. 
Bitte Anmeldung direkt bei Mag. Angelika Hummel angelika.hummel@kph-es.at 

Donnerstag, 07.03.2024 | 15:00-18:15 Uhr | Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck 

 
 
In diesem Infomail finden sich besonders viele Themen, die mir sehr am Herzen liegen und unter die 
ich gerne meine Unterschrift setze: die Berufsgemeinschaft als wichtige Standesvertretung, das 
Mitwirken im Religionsunterricht bei der Bildung für Nachhaltige Entwicklung BNE, Achtsamkeit und 
Entschleunigung bis hin zur Suizidprävention. Vielleicht kommen wir bei Gelegenheit darüber ins 
Gespräch, welche Themen euch besonders am Herzen liegen ... 
 

Ihre und Eure 

 

Leiterin des Bischöflichen Schulamtes 

mailto:angelika.hummel@kph-es.at

