Mit trauernden Angehdrigen und Betroffenen mit-zu-leiden und mit-zu-trauern — und dabei an der christlichen Hoffnung festzu-
halten — ist Zeugnis fur einen Gott, dem nichts Menschliches fremd ist.

Rituale, Gebete und liturgische Feiern sind bewahrte Formen, in denen Trauer in eine Gemeinschaft eingebettet und von ihr
mitgetragen wird. In unserer Trauerpastoral fihren wir dartiber hinaus Gesprache, die helfen Abschied zu nehmen. Auch mit
Schweigen und Spaziergangen wollen wir die neue Lebenssituation bewaltigen. Wenn es die Situation zulasst und die Bereit-
schaft da ist, mochten wir die Trauerbewaltigung im Rahmen einer Selbsthilfegruppe fortfihren. So kbnnen wir einander stut-
zen und voneinander lernen neuen Lebensmut zu schopfen.
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