
Reflexionstag für Geistliche Begleiter:innen der Diözese 
Innsbruck am Freitag 16.6.2023 

 
„In meiner Liebe bleibst du mir nahe“ 
Trost und Hoffnung in der Begleitung Trauernder  

 

Die Begleitung trauernder Menschen beschenkt uns und sie fordert  
uns heraus.  
Trost und Hoffnung benötigen die Trauernden, die wir begleiten 
dürfen und Trost und Hoffnung müssen auch in uns selbst immer 
wieder neu belebt werden. Dafür nehmen wir uns an diesem Tag 
Zeit. 
Zeit für Wissenserweiterung und Erfahrungsaustausch. 
 

Dauer:  9:30 – ca. 12:00; gemeinsames Mittagessen; ca. 14:00 – 16:30 Uhr 

Ort: Innsbruck, Haus der Begegnung, Rennweg 12 

Referentin:  Mag. Christa Sommerer MAS 
Krankenhausseelsorgerin und Psychotherapeutin in freier Praxis  
mit dem Schwerpunkt Trauerbegleitung 
 

Kosten: für Diözesan anerkannte Geistliche Begleiter:innen der Diözese Innsbruck ist der Tag kostenfrei 
   


