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IMPULS 

… Das spirituelle Fundament von Seelsorger:innen 

 

 
Nr. 5 vom 15. Februar 2023 

Liebe haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und  
Mitarbeiter in unseren Pfarren und Seelsorgeräumen! 

 

Kurz vor Beginn der Semesterferien konnte endlich wieder der TheoTag 
stattfinden. Über zweihundert Schülerinnen und Schüler im Alter von 17 
bis 18 Jahren belebten das Haus der Begegnung und informierten sich 
über kirchliche Berufsfelder, Ausbildungs- und Einsatzmöglichkeiten 
sowie Themen des Lebens und Glaubens. Was mich an diesem Tag 
immer wieder begeistert, ist die Offenheit und Aufmerksamkeit, mit der 
die Jugendlichen uns begegnen – in Workshops und in persönlichen 
Gesprächen. Wann hast du das letzte Mal mit einem 18- jährigen 
geredet? Vielleicht sogar über den Glauben? Ich gehe aus diesen 
Gesprächen bereichert und beschenkt heraus. 
 
Als Bereicherung wollen auch die Angebote dieser Mitteilungen 

verstanden werden. Schau sie dir durch und entscheide, was für deine Situation – in Pfarre, 
Seelsorgeraum, Dekanat oder einer anderen Einrichtung – ein Impuls sein könnte. Wir steuern ja auf die 
Fastenzeit zu, die uns zu einer Fokussierung auf das Wesentliche drängt.  
 
Fit für Seelsorge – neue Seminarreihe 
Ich darf nochmals besonders auf dieses neue Angebot der Abteilung Pfarre und Gemeinschaften 
aufmerksam machen. Stärken wir unsere Ehrenamtlichen in ihrer seelsorglichen Kompetenz! Infos auf 
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Abteilung-Pfarre-und-Gemeinschaften/Fit-fuer-Seelsorge  
 
Brauchen wir, was wir haben? Haben wir, was wir brauchen?  
Zur Ruhe kommen und sich auf das Wesentliche besinnen: Es geht bei der AKTION plusminus um den 
Versuch, manches im eigenen Leben zumindest probeweise zu verringern, anderes zu stärken und aus 
den dabei gesammelten Erfahrungen für die Zukunft zu lernen.  
Die Fastenzeit ist dafür eine gute Möglichkeit! Mehr Information, Impulse, Anregungen und 
Materialbestellung unter: www.fastenzeit.jetzt  
 
Autofasten – Heilsam in Bewegung kommen 
Die Umweltbeauftragten der katholischen und evangelischen Kirche Österreichs laden alljährlich in der 
Fastenzeit Menschen zum Autofasten ein. Das Motto lautet auch heuer wieder „Gesund für mich. Gesund 
für die Natur“. Von Aschermittwoch, 22. Februar bis Karsamstag, 8. April 2023, wird ermutigt, das 
Privatauto, wo es möglich, ist, stehen zu lassen und stattdessen andere Fortbewegungsmittel zu nutzen. 
Details unter www.autofasten.at   
 
Versöhnung leben – 2023 aktueller denn je! 

https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Abteilung-Pfarre-und-Gemeinschaften/Fit-fuer-Seelsorge
http://www.fastenzeit.jetzt/
http://www.autofasten.at/
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Neuauflage "Weil Gott JA zum Menschen sagt" 
In seinem Hirtenwort zur Fastenzeit greift Bischof Hermann Glettler erneut das Thema der Versöhnung 
auf. Daher erfährt sein Schreiben aus dem Jahr 2020 eine Neuauflage. Das Hirtenwort samt einem 
umfangreichen Anhang mit Bausteinen zu einer Kultur der Versöhnung steht auf www.dibk.at/hirtenbriefe   
zum Download bereit. 

 

Mit lieben Grüßen  
 

 
 

Harald Fleißner, Leitung SEELSORGE.leben 

seelsorge.leben@dibk.at 
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