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OSTTIROL 
  

Pfarre Innervillgraten, Kalkstein 
Sr. Maria Krizmanich  
0676 /8730/7806 

Gruppe 1: 9. 3. um 19.30 Uhr 
Gruppe 2: 10.2. um 20 Uhr 
Gruppe 3: 11.3.: Uhrzeit wird 
bekannt gegeben 
Im Haus Bethanien 
Begleitung. Sr. Maria Krizmanich  

Gruppe 1: mittwochs um 19.30 
Uhr 
Gruppe 2: donnerstags 20 Uhr 
Gruppe 3 freitags Uhrzeit wird 
noch fixiert 
 

Kals 
im Pfarrbüro 0664/ 137 40 49 
oder bei Guillermo Vargas Diaz 
0676/8730/7999 oder  

Donnerstag 10.3. um 17.30 Uhr im 
Pfarrheim 
Begleitung: PA Guillermo Vargas Diaz 

donnerstags bis 7.4. um 17.30 
Uhr im Pfarrheim 

Kartisch St. Leonhard 
Josef Außerlechner 
0664/37 155 88 

Sonntag 13.3. um 20 Uhr in der 
Bibliothek im Gemeindeamt 
Kartitsch 

sonntags bis 10.4. um 20 Uhr in 
der Bücherei der Gemeinde 
Kartitsch 

SSR Lienz Süd:  Hl. Familie – 
Amlach – Tristach 
Pfarrbüro 04852/63012 oder 
bei den GruppenbegleiterInnen: 
 
Daniela Ortner, 0676/ 8730 7860 

Johannes Seidel, 0676/8730 7889 

Siegmund Bichler, 04852/63 012 
Rudi Rumpl, 0664/18 18 297 

Gemeinsame Abschlussfeier 
Sonntag, 3. April 
18.00 Uhr Pfarrkirche Hl. Familie 
 
Anmeldung bis Aschermittwoch. 

Gruppe 1: montags 7.3. bis  4.4. 
um 19 Uhr im kl. Gemeindesaal 
Amlach 
Begleitung: Daniela Ortner 
Gruppe2: 
dienstags/Männergruppe 8.3. bis 
5.4. um 20 Uhr im Pfarrsaal Hl. 
Familie 
Begleitung: Johannes Seidel 
Gruppe 3: donnerstags 10.3. bis 
7.4. um 9 Uhr im Pfarrsaal Hl. 
Familie 
Begleitung: Siegmund Bichler 
Gruppe 4: donnerstags 10.3. bis 
7.4. um 19 Uhr im Pfarrsaal Hl. 
Familie  

Lienz St. Marien (Franziskaner-
kloster) P. Martin Bichler 
0676/87307897 

Mittwoch 4.3. um 17 Uhr im 
Pfarrsaal  
Begleitung: P. Martin Bichler 

Weitere Treffen werden mit den 
TeilnehmerInnen vereinbart 

Pfarre Matrei i O.  
Guillermo Vargas Diaz 
0676/8730/7999 oder Pfarrbüro 
04875/6507 

Mittwoch 9.3. um 17.30 Uhr im 
Widum 
Begleitung: PA Guillermo Vargas Diaz 

mittwochs bis 6.4. um 17.30 Uhr 
im Widum 

Ober- und Untertilliach 
Maria Auer, 0664/1065495 

Mittwoch 4.3. um 20 Uhr im 
Gemeindesaal Untertilliach  
Begleitung: Maria Auer 
 

mittwochs 11.3., 18.3., 25.3., 1.4. 
um 20 Uhr im Gemeindesaal 
Untertilliach; Änderungen 
eventuell nach Absprache mit 
den TeilnehmerInnen 

SSR Sonnseite Nußdorf- Debant  
PA Thomas Happacher 0676/ 87 

30 78 91, pfarre.debant@dibk.at 

Beginn: in der Woche nach 
Aschermittwoch; näheres wird mit 
den angemeldeten TeilnehmerInnen 
ausgemacht 
Begleitung: Thomas Happacher 

 

Sillian 
Pfarrheim 04842/6319 

Mittwoch 9.3. um 19.30 Uhr im 
Pfarrheim 
Begleitung: Rosmarie Walder, Hans 
Walder 

mittwochs bis 6.4. jeweils 19 Uhr 
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SR Abfaltersbach – Anras - 
Strassen, Aigner Annelies, 
0664/50 32 414 
 

Mittwoch 9.3. um 18.30 Uhr im 
Widum Abfaltersbach 
Begleitung: Annelies Aigner 

mittwochs bis 6.4. 

St. Veit i.D. 
Frau Bernadette Oberwalder 
0676/3366 258 

Wann und wie wird mit den 
TeilnehmerInnen vereinbart 
 

 

OBERLAND 
  

SR Dreiländereck Tösens 
Marianne Breuss 0676/87 30 76 
66 

Mittwoch 2. März um 14 Uhr bei der 
Faggenkapelle 
Begleitung: Marianne Breuß, Alice 
Hofer 

Die Treffen werden in Form von 
besinnlichen Spaziergängen mit 
Impulsen gestaltet; jedes Mal 
eine andere Wegstrecke 

SR Prutz-Kaunertal 
Alice Hofer, 0676/8730 7693 

Mittwoch 2. März um 14 Uhr bei der 
Faggenkapelle 
Begleitung: Marianne Breuß, Alice 
Hofer 

Die Treffen werden in Form von 
besinnlichen Spaziergängen mit 
Impulsen gestaltet; jedes Mal 
eine andere Wegstrecke 

Flirsch 
Juen Melitta, 0650/ 5595 200  

Dienstag 8.3. um 19.00 Uhr im 
Widum Flirsch 
Begleitung: Juen Melitta  

dienstags bis 5.4. um 19.00 Uhr 
im Widum Flirsch 

Nassereith 
Ignaz Frischhut,  0650/9264887 

Mittwoch 9.3. abends im Widum  
Begleitung: Ignaz Frischhut 

Mittwochs bis 6.4. 

SR Oberes Stanzertal-St. Anton 
Anmeldung: Veronika Zangerl 
0676/ 8730 7602 

Dienstag 8.3. 18 Uhr im Widum St. 
Anton 
Begleitung: Veronika Zangerl, Maria 
Kerber 

dienstags bis 5.4. jeweils um  
18 Uhr im Widum St. Anton 

Ried im Oberinntal 
Andrea Jenewein 0660/ 

3613327, jeneweina@aon.at 
 

Donnerstag 3.3. um 19.30 im 
Kapuzinerkloster Ried 
Begleitung: Andrea Jenewein, Kathi 
Mark 

donnerstags bis 31.3. im 
Refektorium des ehemaligen 
Kapuzinerklosters 

Telfs 
P. Severin 05262/ 62440-14   

Donnerstag 3.3 um 19 Uhr im 
Franziskanerkloster Telfs, San 
Damiano Raum  
Begleitung: P. Severin Mayrhofer 

donnerstags bis 31.3. 
 

SSR Umhausen-Tumpen-
Niederthai-Köfels 
Pfarrbüro 05255 5233 (Di und Fr 
Vormittag) 

Sonntag 6.3. um 18.00 Uhr im 
Widum  
Begleitung: Kathrin Klotz 

sonntags bis 3.4.  

SR Vorderes Pitztal – Arzl 
Hans Horst 0681/208 22 442 

Nähere Informationen folgen 
Begleitung: Hans Horst 

 

SR Vorderes Pitztal -Wenns:  
Harald Sturm 0676/ 844575220  

Erstes Treffen in der Woche 7.-13.3. 
Wird mit den TeilnehmerInnen 
besprochen. 
Ort: Bücherei der NMS Wenns 
Begleitung: Klara & Herbert Schranz 

 

AUßERFERN 
  

Breitenwang 
Christl Schintlmeister  
0664/ 5817820;  
schintlmeister@tirol.com;  

Mittwoch 2.3. um 20.15 Uhr im 
Pfarrsadl Breitenwang 
Begleitung: Christl Schintlmeister, 
Christl Palme-Osechas                        
 

mittwochs bis 30.3. jeweils 20.15 
Uhr im Pfarrstadl Breitenwang 

mailto:jeneweina@aon.at
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Ehrwald 
Margit Hohenegg 
0676/4335288 

Donnerstag 10.3. um 20 Uhr in der 
Bücherei Ehrwald 
Begleitung: Margit Hohenegg 

donnerstags bis 7.4. 

Elbigenalp – SR Oberlechtal 
Sr. M. Verena 0664/73929484 

Mittwoch 2.3. um 20.15 Uhr im 
Schwesternhaus 
Begleitung: Sr. M.Verena Weitlaner, 
Gudrun Hofmann 

mittwochs bis 30.3. 

Reutte St. Anna 
Gerhard Kuss 0664/73876746 

Mittwoch 9.3. um 20 Uhr im Kleinen 
Saal der Pfarre St. Anna 
Begleitung: Gerhard Kuss 

mittwochs bis 6.4. 

Weißenbach – SR Unteres 
Lechtal 
Alois Gedl 0676/3510142 
 

Sonntag 6.3. um 17 Uhr im 
Begegnungsraum 
Begleitung: Margarethe Gedl, Alois 
Gedl 

sonntags 13.3., Achtung: Samstag 
19.3., sonntags 27.3., 3.4.  

UMGEBUNG INNSBRUCK   

Baumkirchen 
Sr. Johanna Götsch, 
j.goetsch@donboscoschwester
n.net, 0699 12 355 466 

10. 3. Um 18 Uhr im Geistlichen 
Zentrum der Don Bosco Schwestern 
Begleitung: Sr. Johanna Götsch,  Sr. 
Maria Maxwald, Sr. Martina Nießner 

donnerstags bis 7.4. jeweils 18 
Uhr  

SR Absam – Eichat – Thaur  
Karoline Neuner,   
0664/ 53 10 625 

Absam: Dienstag 8. März 18:00 bis 
19:00  oder/ und 19:30 bis 20:30 im 
großen Raum im Pfarrhaus Absam 
Begleitung: PA Karoline Neuner 
 
Thaur: Mittwoch 9.März.  18:00 bis 
19:00  oder/und 19:30 bis 20:30 im  
gr Raum Widum Thaur  
Begleitung: PA Karoline Neuner 
Anmeldung jeweils bis 
Aschermittwoch  

dienstags 15.3./22.3./29.3./5.4. 
um 18.00 Uhr und/oder um 19.30 
Uhr 
 
 
 
mittwochs bis 6.4.  um 18.00 Uhr 
und/oder um 19.30 Uhr 
 

SR Mittleres Wipptal 
Maria Pranger 0664/53 73 188, 
maria.pranger@sr-
mittlereswipptal.at 

Montag 9. März um 19.30 Uhr  
Im Widum Matrei/Brenner 
Begleitung: Maria Pranger 

montags 16. März, 23. März und 
nach Absprache mit der Gruppe 
um 19.30 Uhr 
im Widum Matrei 

Rinn und Tulfes 
Hedi Krapf: 05223/78019 

Montag 7.3. um 19.30 Uhr im 

Pfarrheim Tulfes  

Begleitung: Hedi Krapf, Katrin 

Graf 

montags bis 4.4. 
19.30 Uhr im Pfarrheim Tulfes 

Rum 
Diakon Willi Holzhammer 
0650/2264542 

Gruppe 1: bei und mit  
Krimhild und Toni Falch, Finkenberg 
2, Tel. 263223 (Donnerstag, 9 Uhr)  

Gruppe 2: bei und mit 
Hilde u. Willi Holzhammer, 
Friedhofweg 32, Tel. 264542 
(Dienstag, 20 Uhr) 

 Gruppe 3: bei und mit 
Gill und Gerhard Payr, Fliederweg 5, 
Tel. 263224  
(Freitag, 20 Uhr) 

Gruppe 4: bei und mit 
Oswin Schüller, Ulmenstraße 6, Tel. 
0650 4875325 (Freitag, 19.30 Uhr) 

donnerstags 10.3. bis 7.4.  
 
 
 
 
dienstags 8.3. bis 5.4. 
 
 
 
freitags 11.3. bis 8.4. 
 
 
 
freitags 11.3. bis 8.4. 
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SR Stubai,  
Diakon Leo Hinterlechner  0676 
8730 7763 / 
leo.hinterlechner@dibk.at   
 

 Mi 9.3.  (19:00 Uhr Hl. Messe in 
Telfes) anschl. um 19:30 Uhr Treffen 
im Widum Telfes, Franz-de-Paula-
Penz-Weg 17, 6165 Telfes 
Begleitung: Leo Hinterlechner 
 

jeweils Mi 19:00 Uhr Hl. Messe in 
Telfes, anschl. um 19:30 Uhr 
Treffen im Widum Telfes 
16.3.,23.3.,30.3.,6.4. 

SSR Sellraintal 
Kooperator Leopold 
Baumberger OPraem  
0699/ 11599586 

Genaueres wird noch 

bekanntgegeben 

Begleitung: Kooperator Leopold 
Baumberger 

 

Tulfes 
Hedi Krapf, 05223/ 78019 oder 
h.krapf@gmx.at bzw. 
k.graf@pgs-it.at 

Montag 7.3. um 19.30 Uhr im 

Pfarrsaal Tulfes 

Begleitung: Hedi Krapf, Katrin 

Graf 

montags bis 4.4. jeweils um 

19.30 Uhr im Pfarrsaal Tulfes 

Völs 
Pfarrbüro: 0512/30 31 09 oder 
Karolina Wibmer  
0664 /125 4360  

Mittwoch 9.3 um 9 Uhr im Pfarrsaal  
 
Begleitung: Karolina Wibmer 
 

mittwochs bis 6.4. jeweils 9 Uhr 
 

INNSBRUCK 
  

 

 
  

 

 
  

 

SSR Allerheiligen - Kranebitten 
Anmeldung Pfarrbüro 
0512/281724 

Gruppe 1 montags 7.3. bis 4.4. um 
19 Uhr im Pfarrsaal/Kapelle 
Allerheiligen  
Begleitung: Pfr.Bernhard Kranebitter 

Gruppe 2 dienstags 8.3. bis 5.4.um 
16.30 Uhr im Pfarrsaal Kranebitten 
Begleitung: PA  Markus Leitinger 
Gruppe 3 mittwochs 9.3. bis 6.4. um 
9 Uhr im Pfarrsaal/Kapelle 
Allerheiligen 
Begleitung: Marianne Rammer  
Gruppe 4 donnerstags 3.3. bis 7.4. 
um 15 Uhr in der Kapelle 
Allerheiligen 
Begleitung: PA Veronika Lamprecht 
Männergruppe-Stammtisch: 
freitags, 11.3. bis 8.4. um 19.30 Uhr 
im Pfarrsaal Allerheiligen  
Leitung: Hans Eibl 

 

Dreiheiligen und Dompfarre 
Sr. Beatrix Oberhofer 
0664/8859 3894 
mariabeatrix@gmx.at 

Donnerstag 3.3 im Pfarrheim 
Dreiheiligen (Dreiheiligenstrasse10) 
Gruppe 1: 9.30 Uhr 
Gruppe 2: 19 Uhr 
Begleitung: Sr. Beatrix Oberhofer,  
Bianca Heiss 

donnerstags bis 7.4. 

SR Innsbruck West- Guter Hirte 
Sabine Tschon,0676 /8730 7089 

Dienstag 8.3. 17.30 Uhr im Pfarrsaal 
Guter Hirte 
Begleitung: Sabine Tschon 

dienstags bis 5.4.  

Universitätspfarre 
Sr. Elisabeth Senfter, 0676/8730 
7053; domilord@gmail.com 

Beginn in der 2. Fastenwoche (zw. 7. 
Und 13.3.) wird nach der Anmeldung 
mit den Teilnehmenden vereinbart 
Begleitung: P. Anthony Raj und Sr. 
Elisabeth Senfter 

5 Treffen begleitet von  P. 
Anthony Raj und Sr. Elisabeth 
Senfter 

mailto:leo.hinterlechner@dibk.at
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SSR Pradl /Neu-Pradl 
Pfarrbüro Pradl: 0512/ 36 25 25 
pfarre-pradl@stift-wilten.at  
Pfarrbüro Neu-Pradl: 
0512/342408 pfarre.neu-
pradl@dibk.at ;Pfarrbüro St. 
Norbert: 0512/ 39 58 58  
pfarre-stnorbert@stift-
wilten.at 

Dienstag 8.3. um 19 Uhr im 
Jugendheim Pradl 
Begleitung: PA Mira Stare,  
P. Martin Hasitschka SJ,  
PK Hermann-Josef Hittorf 
 

dienstags bis 5.4. 

SSR St. Paulus – St. Pirmin  
PA Herbert Schlaucher, 
0676/87307189 

Donnerstag 10. 3. Um 18.30 Uhr im 
Pfarrsaal St. Paulus 

donnerstags bis 7.4. jeweils 18.30 
Uhr im Pfarrsaal St. Paulus 

St. Nikolaus 
Herta Peer 0650/4343069 oder 
h.peer@tsn.at 

Mittwoch 9.3. um 18 Uhr  
Ort: wird noch bekanntgegeben 
Begleitung: Herta Peer, Diakon 
Wolfgang Geister-Mähner 

mittwochs 16.3., 23.3., 30.3., 6.4., 
um 18 Uhr  

Wilten – Wilten West 
Michaela Schmollmüller 
0664/2311343 bzw. 
michaela.schmollmueller@ph-
tirol.ac.at 

Dienstag, 8. März, 18 Uhr Pfarrsaal 
Wilten, Haymongasse 6 
Begleitung: Michaela Schmollmüller  

Dienstags 15.3., 22.3., 29. 3., 5.4. 
jeweils 18 Uhr  
 

UNTERLAND 
  

 

 
  

 

 
  

 

SR Fiecht-Stans-Vomp  
P. Anselm Zeller anselm@st-
georgenberg.at  

Nähere Informationen folgen noch 
Begleitung: P. Anselm Zeller 

freitags 11.3., 18.3., 25.3.,3.4. um 
19 Uhr im Widum der Pfarre 
Fiecht 

SR Jenbach-Wiesing-Münster, 

Monika Singer, 0676-87307483 
Termine werden mit den 
angemeldeten TeilnehmerInnen 
vereinbart 

 

SR Kolsass-Weer-Weerberg 
Annette Kerber 0699/ 
11374717, 
annette_kerber@yahoo.de 
 

Donnerstag 10. 3. um 20 Uhr im 
Pfarrzentrum in Weer 
Begleitung: Annette Kerber 

Weitere Termine werden beim 
ersten Treffen vereinbart 

SR Fritzens-Volders-Wattens  
Christian Muigg, 0664/6629760 
und Bruno Tauderer 
0664/9659164 

 

Donnerstag 3.3. um 20 Uhr im 
Widum (Johannesstube) 
Begleitung: Bruno Tauderer und 
Christian Muigg 

donnerstags bis 31.3. 

ONLINE 
 

  

Überregional: Irene Weinold; 
0512/2230/4101; 
irene.weinold@dibk.at 

Dienstag 8. März 2022, 19 – 20.30 
Uhr (5 Treffen); ONLINE 
Begleiterin: Irene Weinold 

dienstags bis 5.4. 

City Pastoral Innsbruck, 
Wolfgang Klema; 
wolfgang.klema@dibk.at  

Mittwoch 9. März 2022, 19 – 20.30 
Uhr (5 Treffen); ONLINE 
Begleiter: Wolfgang Klema 

mittwochs bis 6.4. 

Überregional: Irene Weinold; 
0512/2230/4101; 
irene.weinold@dibk.at 

Donnerstag 3. März 2022, 19 – 20.30 
Uhr (5 Treffen); ONLINE 
Begleiter: Michael Wolf 

donnerstags bis 31.3. 

mailto:annette_kerber@yahoo.de

