
Exerzitien im Alltag 2022 

mittendrin 
gesehen – geliebt – begleitet – gesendet 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir befinden uns immer mittendrin im eigenen Leben. Dabei sind wir nicht allein. Gott sieht 
und liebt uns. Er begleitet uns und sendet uns. Er will mittendrin in uns, mit uns und durch 
uns wirken. Der Exerzitienweg möchte anhand des Impulskalenders wie ein Training sein, 
das unsere Beziehung zu Gott intensiviert und den Blick für das Wesentliche im Leben 
schärft. 
 

Elemente: 

 Tägliche Gebetszeit, dazu gibt es Impulse und Hilfestellungen 
 Einmal wöchentlich ein Treffen in der Gruppe mit Erfahrungsaustausch, Stille, Ge-

bet und einer Einführung in die nächste Exerzitienwoche. 
 
Begleittreffen: 
Termine: 8., 15., 22., 29. März und 5. April, 19 Uhr;  
Ort: Jugendheim Pradl, Reichenauer Straße 15 
 
Begleiter/in: 
Prof. Dr. P. Martin Hasitschka SJ 
Pfarrkurator Diakon Hermann-Josef Hittorf 
Pastoralassistentin Dr. Mira Stare 
 
Anmeldung bis 2. März 2022: Seelsorgeraum-Handy: 0676 8730 7155 oder 
Pfarrbüro Pradl: (0512) 36 25 25 oder pfarre-pradl@stift-wilten.at 
Pfarrbüro Neu-Pradl: Tel. (0512) 34 24 08 oder pfarre.neu-pradl@dibk.at 
Pfarrbüro St. Norbert: Tel. (0512) 39 58 58 oder pfarre-stnorbert@stift-wilten.at 
 

Bei der Anmeldung bitte angeben: Name, Telefonnummer, Mail-Adresse 
 
Kosten: 9,00 € Stehkalender mit Postkarten 
 

Herzliche Einladung! 
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