
Tagesimpuls für Montag, 13.12.2021 
- suche einen ruhigen Ort 

- zünde eine Kerze an 

- lies die Texte des Tages aus der Bibel 

- genieße die „Mutmachmusik“. 

Lesung: Num 24,2-7.15-17a 

Evangelium: Mt 21,23-27 

 

Die heilige Lucia ist eine historische 

Figur, geboren um 281 in Siracusa, 

gestorben am 13.Dezember 310 als Märtyrerin. Allerdings, nicht alle 

Erzählungen rund um Lucias Martyrium sind historisch belegt. Unter anderem 

soll sie vor ihrem gewaltsamen Tod christlichen Glaubensgenossen Lebensmittel 

in deren Verstecke gebracht haben. Damit sie beide Hände zum Tragen der 

Speisen frei hatte, setzte sie sich einen Lichterkranz aufs Haupt, um in der 

Dunkelheit den Weg zu finden. Die Legende vom Lichterkranz wird vor allem 

in Schweden gefeiert. Die älteste Tochter im Hause stellt die Heilige dar, trägt 

am Morgen des 13. ein langes weißes Kleid und hat den Kopf mit einem grünen 

Kranz - oft aus Preiselbeeren - geschmückt, in den eine Reihe brennender 

Kerzen gesteckt sind. So geht sie morgens von Zimmer zu Zimmer, ihr Licht ist 

Vorbote des Weihnachtslichtes. Wie Lucia sollen wohl auch wir Licht ins 

Dunkle bringen und die Hände frei haben -so bitten wir:  

lass unsere Hände frei sein – frei für Zärtlichkeit und einander gut tun 

lass unsere Hände frei sein– und lege Du in sie hinein, was uns und Anderen gut 

tut 

lass unsere Hände frei sein – und segne das, was wir mit ihnen tun  

lass unsere Hände frei sein – und hilf uns, sie einander auch dann zu reichen, 

wenn wir einen Konflikt haben 

lass unsere Hände frei sein –damit wir sie auch immer wieder zum Ausruhen in 

den Schoss legen können 

lass unsere Hände frei sein, wenn wir am Ende unseres Lebens sind – und dann 

nimm DU unsere Hände in deine Hand und führe uns ins Licht. 

Du guter Gott, so wollen wir heute auch besonders für alle bitten, deren Patronin 

die heilige Lucia ist: es sind die Armen und Blinden, Prostituierte und kranke 

Kinder; Bauern, Glaser, Weber, Sattler, Polsterer, Schneider, Näherinnen, 

Elektriker, Messerschmiede, Kutscher, Schulwarte, Dienerinnen, Hausierer, 

Torhüter, Schreiber, Notare, Anwälte und Schriftsteller. Es ist eine lange Liste 

und das soll wohl auch sagen: behüte uns Alle guter Gott: im Namen Jesu 

Amen. 

Auf unserer Homepage: siehe Startseite: 

https://www.dibk.at/Media/Pfarren/Innsbruck-Neu-Rum: SANKTA LUCIA 

https://youtu.be/yT-CPRG2Rrg, ein Stück „Mutmachmusik“ zu hören.   

https://www.dibk.at/Media/Pfarren/Innsbruck-Neu-Rum
https://youtu.be/yT-CPRG2Rrg
https://lh3.googleusercontent.com/-ncc18l31pFM/YbYKaCl1ZAI/AAAAAAAAmqA/ElZR6WgBn3cKJ0AHp0KccXQkxzS1gEexwCNcBGAsYHQ/image.png

