An diesem spirituellen Bergtag wollen wir die
Seele zur Ruhe kommen lassen.

Das geschieht vorallem im langsamen Gehen
und Wahrnehmen der Natur.

Dazu mogen uns kleine Impulse und Zeiten
des Schweigens unterstlitzen. Auf der
prachtvollen Almflache der Moosenalm wird
Leit sein fur das ganz persdnliche Ausruhen
desKorpersunddasinnere zur Ruhe kommen.

Anmeldung: anton.heufelder@karwendel.org
Teilnehmergebuhr: € 10,-

Naturpark

Karwendel www.karwendel.org

Mo 19. Juli 2021
8:30-17 Uhr

TP. PARKPLATZ Kkurz
nach der OSWALDHUTTE

KBWaGAP

Katholisches Kreisbildungswerk
Garmisch-Partenkirchen elV.




