
Tagesimpuls für Mittwoch, 09.12.2020 
- suche einen ruhigen Ort 

- zünde eine Kerze an 

- lies die Texte des Tages aus der Bibel  

- genieße die „Mutmachmusik“. 

Lesung:  Jes 40,25-31 

Evangelium: Mt 11,28-30 

 
 

Achtung Werbung!! Möchte man heute fast sagen.  

Lesungen sind das heute jedenfalls wie aus der Werbung.  

„Wer auf den Herrn vertraut bekommt neue Kraft, der wird nicht müde, der 

bekommt Flügel wie ein Adler“ – klingt das nicht besser als alle Versprechen 

von Red Bull?  und Jesus sagt: „Kommt alle zu mir, ich werde euch Ruhe 

verschaffen“ Ja, könnten wir das alles nicht dringen brauchen, in Zeiten wie 

diesen? Bitten wir heute:  
 

Ja gib uns Flügel wie ein Adler 

dass wir von oben in Leichtigkeit sehen, 

was uns unten wie eine untragbare Last erscheint 
  

Ja gib uns Flügel wie ein Adler 

dass wir uns über den vielen Kleinkram erheben 

Dass wir wieder freie Luft spüren 
  

Ja gib uns Flügel wie ein Adler 

dass wir uns nicht verstricken in die Vorweihnachtshektik 

dass wir uns frei machen von allen unnötigen Verpflichtungen 
  

Ja gib uns Flügel wie ein Adler 

dass wir unsere gefährdete Welt sehen 

dass wir alles tun, um sie zu bewahren 
  

Ja gib uns Flügel wie ein Adler 

dass wir die Welt weit sehen 

und uns alle als Schwestern und Brüder 
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Ja gib uns Flügel wie ein Adler 

dass wir nicht am Boden picken 

dass wir über uns hinauswachsen 

dass uns das Leben weit wird 
  

so legen wir auch diesen neuen Tag in Deine Hand, guter Gott.  

Lass uns abheben, ohne abgehoben zu sein, lass uns dir entgegenfliegen  

ohne auf die Schritte zu unseren Mitmenschen zu vergessen.  

Gib uns neue Kraft, mach leicht und hilf uns tragen, was uns unerträglich 

scheint. Wir gehen mit Jesus, mit ihm, der mit dir lebt und uns liebt in alle 

Ewigkeit. Amen 

 
 

Auf unserer Hompage: siehe Startseite 

https://www.dibk.at/Media/Pfarren/Innsbruck-Neu-Rum:  

Tagesimpulse und Musik zur Coronakrise: Barbara Dominguez:  

„Advent is a Leuchtn“,  Text und Musik: Lorenz Mairhofer,  

als Mutmachlied.  

 

Link: https://youtu.be/dO2SCX23n68  

https://www.dibk.at/Media/Pfarren/Innsbruck-Neu-Rum
https://youtu.be/dO2SCX23n68

