
 
 
Gesegnet deine Wünsche und 

deine Sehnsucht 

und alles, was in dir lebendig ist. 

Gesegnet die Tage und die 

Jahre, 

in denen deine Träume zu leben 

du nicht vergisst. 

 

Gesegnet die Zeiten deiner 

Trauer, 

dass du ihnen nicht entfliehst. 

Gesegnet, wenn du sie 

durchgestanden 

und wieder neue Wege vor dir 

siehst. 

 

Gesegnet jeder Augenblick, 

der dich zur Freude und zum 

Glücklichsein verführt. 

Gesegnet jeder Mensch, 

der mit Zärtlichkeit und Liebe 

dein Herz berührt 
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