
 

„Feierliche Überreichung des Kreuzes“ 
im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung 
 
vorzubereiten: 
Für jedes Kind ein Kreuz (ev. auch mit Schnur, damit es dem Kind umgehängt werden kann) 
 
Die Überreichung des Kreuzes kann als eigenständige Feier gestaltet werden, oder im 
Rahmen der Gemeindemesse  nach der Predigt stattfinden.  
 
 
Eröffnung: 
Einzugsprozession: Beim Einzug werden das Vortragekreuz, zwei Leuchter und das 
Evangeliar mitgetragen. Der/die Gottesdienstleiter/-in (GL) begrüßt die Kinder, Eltern und 
Paten/-innen am Eingang. 
 
 
Begrüßung 
Liebe Kinder, liebe Eltern und Paten, Schwestern und Brüder! 
In euren Wohnungen hängt sicherlich ein Kreuz, in jeder Kirche findet ihr ein Kreuz. Es ist 
das Erkennungszeichen der Christen, es erinnert uns daran, dass Jesus gestorben und 
auferstanden ist.  
Wir rufen jetzt zu Jesus, der uns heute ganz nahe sein will: 
 
1. Kind: Herr Jesus Christus, du bist als Kind in die Welt gekommen. Herr erbarme dich. 
Alle: Herr erbarme dich. 
 

2. Kind: Herr Jesus Christus, du bist für uns am Kreuz gestorben. Christus erbarme dich. 
Alle: Christus erbarme dich. 
 

3. Kind: Herr Jesus Christus, du bist auferstanden und zeigst uns den Weg zum Vater im 
Himmel. Herr, erbarme dich. 
Alle: Herr erbarme dich. 
 
 
Gebet zur Eröffnung 
GL: Guter Gott, 
du willst uns begleiten 
an allen Tagen,  
an den guten und den traurigen. 
Du hast uns Jesus geschenkt. 
Er hat unter den Menschen gelebt,  
er war mit den Menschen traurig, 
er war mit uns Menschen fröhlich. 
Du selbst hast ihn vom Tod auferweckt. 
Dafür danken wir dir und dafür preisen wir dich, 
jetzt und immer. 
Amen.  
 
 
 



Lesungen und Evangelium vom Sonntag oder: 
aus dem „Lektionar für Gottesdienste mit Kindern“  Mk 16, 1-8a,  Joh 13, 34-35 oder aus 
einer Kinderbibel: z. B. Neukirchner Kinderbibel, S. 251 Jesus erscheint am See. 
 
 
Predigt 
 
nach der Predigt 
Bezeichnung mit dem Kreuz (Signatio) 
GL: Liebe Kinder! Bei der Taufe haben euch eure Eltern und Patern und auch der Priester ein 
Kreuz auf die Stirn gezeichnet. Damit haben sie euch gesegnet. Heute werden sie dies wieder 
tun, aber nicht nur auf die Stirn, sondern auch auf die Augen, die Ohren, den Mund und die 
Hände. 
Ich rufe euch nun einzeln auf. Kommt mit euren Eltern und Paten nach vorne. 
Kinder und Eltern(Paten) kommen nach vorne 
Liebe Eltern, liebe Paten zeichnet eurem Kind ein Kreuz auf die Stirn. 
GL breitet die Hände über alle aus und spricht: 
 GL: Gott hat euch lieb, er segne und begleite euch. 
 
Zeichnet nun ein Kreuz auf die Augen eurer Kinder. 
GL breitet die Hände über alle aus und spricht: 
Eure Augen seien bezeichnet mit dem Kreuz, damit ihr seht, was Jesus tut. 
 
Zeichnet nun ein Kreuz auf die Ohren eurer Kinder. 
GL breitet die Hände über alle aus und spricht: 
Eure Ohren seien bezeichnet mit dem Kreuz, damit ihr hört, was Jesus sagt. 
 
Zeichnet nun ein Kreuz auf den Mund eurer Kinder. 
GL breitet die Hände über alle aus und spricht: 
Euer Mund sei bezeichnet mit dem Kreuz, damit ihr Jesus antworten könnt.. 
 
Zeichnet nun ein Kreuz auf die Hände eurer Kinder. 
GL breitet die Hände über alle aus und spricht: 
Eure Hände seien bezeichnet mit dem Kreuz, damit ihr wie Jesus Gutes tut. 
 
 
Bezeichnung der Eltern/Paten mit dem Kreuz: 
GL: Liebe Kinder, zeichnet nun euren Eltern und Paten ein Kreuzzeichen auf ihre Stirn:  
GL breitet die Hände über alle aus und spricht: 
Seid gesegnet durch die Hände eurer Kinder  
mit dem Zeichen des Kreuzes,  
dass eure Kinder durch euch 
die Liebe Christi, die Barmherzigkeit des Vaters und 
die Kraft des Heiligen Geistes erfahren können. 
Amen. 
 
 
 
 
 
 



 
Überreichung des Kreuzes: 
Liebe Kinder! 
Ihr bekommt nun ein Kreuz umgehängt. Wenn ihr es nach Hause tragt, dann sollt ihr wissen, 
Jesus ist immer bei euch, alle Tage.  
Liebe Eltern hängt eurem Kind das Kreuz um und sagt dazu: 
Jesus begleitet dich auf deinem Weg.  
 
 
Lied 
 
 
Fürbitten 
 
 
Segen:  
GL spricht vor, alle wiederholen: 
GL: Der Herr segne und behüte uns.    Alle: Der  Herr ... 
GL: Der Herr lasse sein Angesicht über uns leuchten.  Alle: Der Herr ... 
GL: Der Herr sei uns gnädig.     Alle:  Der Herr ... 
GL: Der Herr schenke uns seinen Frieden.   Alle: Der Herr ... 
 
GL: Dazu segne uns der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. 
Amen 
 
 
Entlassung: 
GL: Wenn ihr jetzt nach Hause geht, dann tragt den Frieden hinaus in die Welt, in eure 
Wohnungen und Häuser, zu euren Freunden und Nachbarn. 
Geht hinaus und bringt den Frieden. 
Alle: Dank sei Gott dem Herrn. 
 
 
Lied 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Quelle: Auf dem Weg zur Erstkommunion 2, Liturgien zur Kommunionvorbereitung von 
Kindern im Schulalter, Hg. Erzdiözese Wien. 


