
Tagesimpuls  für Freitag 29.05.2020 
- suche einen ruhigen Ort 

- zünde eine Kerze an 

- lies die Texte des Tages aus der Bibel  

- genieße die „Mutmachmusik“. 

Lesung: Apg 25,13-21  

Evangelium:  Joh 21,1.15-19  …. ein anderer wird dich gürten… 

 
 

Im Johannesevangelium sagt Jesus heute etwas sehr Berührendes zu Petrus:  

„Als du noch jung warst, hast du dich selbst gegürtet und konntest gehen, wohin 

du wolltest. Wenn du aber alt geworden bist, wird ein anderer dich gürten und 

führen, wohin du nicht willst.“   

Es geht wohl nicht nur ums biologisch alt und hilflos werden –  

vielmehr um die Erfahrung, das wir gerade in diesen schweren und unsicheren 

Zeiten erleben müssen,  dass wir nicht Alles fest im Griff haben – dass wir nicht 

alles selber in der Hand haben. Bitten wir den heiligen Geist: 
 

dass wir DEN finden, dem wir die Richtung in unserem Leben anvertrauen 

komm heiliger Geist 
 

dass wir dann auch immer wieder ins Unsichere aufbrechen können 
 

dass wir nicht nur den eigenen Ideen nachrennen 
 

dass wir loslassen können, was uns nicht guttut                                                 
 

dass wir das wirklich Wichtige erkennen 
 

dass wir auch uns selbst vertrauen 
 

dass wir keine Angst davor haben, wenn wir am Ende unseres Lebens  

uns "selbst aus der Hand geben müssen".  
 

So führe uns, guter Gott, wohin auch immer. Oft werden wir Angst haben, oft 

werden wir unsicher sein. Aber mit Jesus finden wir den Weg zu Dir, heute und 

morgen und in der Ewigkeit. Amen 

 

https://1.bp.blogspot.com/-zQBY9QeHCnk/Xs-wJeKk3kI/AAAAAAAAh-A/amX8CQJnxwQpzhWzy6-IbwpS9huT5xuBQCLcBGAsYHQ/s1600/vertrauen.jpg


Du Ruach, heilige Geistin Gottes 

DU 

rûaḥ 

heilige Geistin Gottes 

Heiliger Geist,  

in allen, die Gott suchen 

Du Atem Gottes!  

Spenderin des Lebens! 

Überrasche mich  

mitten in meinem täglichen Leben. 

Verfolge mich  

bis in meine Pläne hinein 

Erfülle mich  

mit all Deinen Gaben. 

Hole mich ein,  

wenn ich fliehe 

Sammle mich auf,  

wenn ich ziellos irre 

Treibe mich,  

wenn mich nichts freut 

Eile mir entgegen,  

wenn ich Dich suche 

Gehe neben mir,  

wenn ich in Gedanken bin 

Gib mir Einsicht,  

wenn ich nicht verstehe 

Brich mich auf,  

wenn ich erstarre 

Durchglühe mich,  

wenn ich erkalte 

Überflute mich,  

wenn ich selbstgefällig bin 

Durchströme mich,  

wenn ich traurig bin 

Umarme mich,  

wenn ich einsam bin 

Bete in mir,  

wenn ich wortlos bin 

DU 

die du mich aus meiner Erstarrung holst  

Lebendigmacherin 

 

Auf unserer Hompage : https://www.dibk.at/Media/Pfarren/Innsbruck-Neu-Rum  und 

auch auf unserer Startseite unter:  Tagesimpulse und Musik zur Coronakrise:   

 

ein Stück „Mutmachmusik“: „Du bist ein Ton in Gottes Melodie“, Text & Musik 

Kurt Mikula, zu hören.  

https://www.dibk.at/Media/Pfarren/Innsbruck-Neu-Rum

