
Maiandacht für Zuhause 
 
 

Im Mai werden in der Kirche Maiandachten zu Ehren der Heiligen Jungfrau Maria gefeiert. 
 

In diesem Jahr freuen wir uns besonders, dass voraussichtlich ab Mitte Mai wieder gemeinsame 
Gottesdienste gefeiert werden können. Trotzdem bleibt die Hauskirche, die durch die Corona – Pandemie 

wieder an Bedeutung gewonnen hat, ein zentraler Ort unseres Glaubens, an dem wir unseren Glauben 
jeden Tag aufs Neue erleben und vertiefen können. 

 
Das Gebet zur Gottesmutter Maria hat einen besonderen Platz in unseren Herzen und dem können wir 

zum Beispiel Ausdruck verleihen, indem wir der Heiligen Jungfrau einen Platz in unserem Zuhause bieten. 
Dafür kann an einem geeigneten Platz ein Marienbild oder eine Marienfigur aufgestellt und dieser Platz 

mit einer Kerze und frischen Blumen geschmückt werden.  
 

So entsteht ein einfacher Marienaltar, der die Andacht zu Hause ermöglicht bzw. unterstützt.  
Nach Entzünden der Kerze kann nun die Gottesmutter Maria geehrt und um ihren Schutz und ihre 

Fürsprache gebeten werden. Gebete wie der Rosenkranz und auch viele andere Mariengebeten 
(Beispiele siehe unten) oder Lieder eignen sich nicht nur für die gemeinsame Feier in der Kirche, sondern 
auch für die stille Andacht in der Hauskirche, bei der unsere Pfarrgemeinde trotz räumlicher Distanz im 

Geiste und im Glauben miteinander verbunden bleibt.  
 
 

 



 
Gebet zu Maria 

 
Heilige Maria, Mutter Gottes, 

du hast der Welt 
das wahre Licht geschenkt, 

Jesus, deinen Sohn - Gottes Sohn. 
Du hast dich ganz 

dem Ruf Gottes überantwortet und 
bist so zum Quell der Güte geworden 

die aus ihm strömt. 
Zeige uns Jesus. 

Führe uns zu ihm. 
Lehre uns ihn kennen 

und ihn lieben, 
damit auch wir selbst 

wahrhaft Liebende 
und Quelle lebendigen Wassers 

werden können 
inmitten einer dürstenden Welt. 

 
Papst Benedikt XVI; Enzyklika Deus Caritas Est 

 
 

Unter deinen Schutz und Schirm 
 

Unter deinen Schutz und Schirm 
fliehen wir, o heilige Gottesgebärerin; 

Verschmähe nicht unser Gebet 
in unseren Nöten, 

sondern erlöse uns 
jederzeit von allen Gefahren, 

o du glorwürdige und gebenedeite Jungfrau. 
 

Unsere Frau, unsere Mittlerin,  
unsere Fürsprecherin. 

Versöhne uns mit deinem Sohne, 
empfiehl uns deinem Sohne, 
stelle uns vor deinen Sohne. 

Amen. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Heilige Jungfrau Maria 
 

Heilige Jungfrau Maria, 
unter den Frauen der Welt 

ist keine Dir ähnlich geboren, 
Tochter und Magd 

des erhabensten, höchsten Königs, 
des himmlischen Vaters, 

Mutter unseres heiligsten Herrn Jesus Christus, 
Braut des Heiligen Geistes: 

 
Bitte für uns 

mit den heiligen Erzengeln 
und allen Mächten der Himmel 

und allen Heiligen 
bei Deinem heiligsten, geliebten Sohn, 

dem Herrn und Meister. 
Ehre sei dem Vater, und dem Sohne, 

und dem heiligen Geiste, Amen. 
 

Hl. Franz von Assisi (ca. 1181-1226) 


