REFERENTEN/INNEN IM LEHRGANG 2020-2021

Dr. Beat Altenbach SJ, geb.1965, Studium der Chemie

an der Universitat Basel, Doktorat an der ETH Zdrich,
Studium der Philosophie und Theologie in Miinchen und
Paris, Verantwortlich fir Berufungspastoral, Geistlicher
Begleiter, Kursleiter und Referent fir ignatianische Exer-
zitien und Spiritualitat.

Sr. Franziska Dieterle OSF, geb. 1975, Dipl. Sozialpad-
agogin, Geschaftsfihrerin des CCFMC (Grundkurs zum
franziskanisch-missionarischen Charisma), 2013-2015
Kontaktstudium . Spiritualitat und Interkulturalitat”,
Noviziatsleiterin der Franziskusschwestern von Vier-
zehnheiligen.

Sr. Dr." Anneliese Herzig MSsR, Wien, Studium der
katholischen Theologie, Pastoralassistentin, Geistliche
Begleiterin, Interkulturelle Trainerin, Vortragstatigkeit
und Veroffentlichungen zu den Bereichen Spirituali-

tat, Weisheit der evangelischen Rate, Interkulturalitat,
Noviziatsleiterin der Missionsschwestern vom Heiligsten
Erloser.

Prof. Dr. Helmut Jaschke, geb. 1942 Em. Professor fir
katholische Theologie und Religionspadagogik an der
Padagogischen Hochschule Karlsruhe, therapeutischer
Berater, (u.a. Gesprachspsychotherapie), Supervisor,
Exerzitienbegleiter, Buchautor.

Br. Andreas Knapp, geb.1958, ist Mitglied der Ordens-
gemeinschaft der ,Kleinen Briider vom Evangelium”. Er
lebt in Leipzig und engagiert sich in der Flichtlingsarbeit
und Gefangnisseelsorge. Seit vielen Jahren begleitet er
auch Exerzitien und ist als geistlicher Autor (u.a. Lyrik]
tatig.

Sybille Loew, Dipl. Theologin, Kunsttherapeutin, Leiterin
der Miinchner Insel, einer Okumenischen Beratungsstel-
le unter dem Marienplatz.

Prof. Pater DDr. Michael Plattig, 0Carm, geb.1960, 1994
Promotion zum Dr. theol. an der Universitat Wien, 1998
Promotion zum Dr. phil. an der Freien Universitat Berlin,
seit September 1999-2019 Professor fiir Theologie der
Spiritualitat an der Philosophisch-Theologischen Hoch-
schule der Kapuziner in Minster. Seit 2014 Prasident des
[nstitutum Carmelitanum in Rom.

Prof. Dr. Maria Theresia Ploner, geb. 1972 in Bozen
(Stidtirol], Studium der Theologie in Brixen, der Philo-
sophie und der Vergleichenden Literaturwissenschaft

in Innsbruck, Doktoratsstudium der Theologie in Inns-
bruck, Professorin fir Neuen Testament an der Philoso-
phisch-Theologischen Hochschule in Brixen, Geistliche
Assistentin der Katholischen Frauenbewegung in der
Diozese Bozen-Brixen.

Prof. Dr. Klemens Schaupp, Studium der Philosophie,
Theologie und Psychologie, psychologischer Psychothe-
rapeut. Leitung von Ausbildungsgangen in geistlicher
Begleitung und Exerzitienbegleitung in verschiedenen
Diozesen und Landeskirchen. Lehrtatigkeit an der Pa-
racelsus Medizinischen Privatuniversitat (Salzburg] im
Bereich Palliative Care.

Mag.? Christa Sommerer MAS, Theologin, Klinikseel-
sorgerin, Ausbildungsleiterin fir ehrenamtliche Klinik-
seelsorgerinnen, Psychotherapeutin und Supervisorin in
freier Praxis

Ludger Schwienhorst-Schonberger, geb. 1957, Dr. theol.
Professor fir Alttestamentliche Bibelwissenschaft an
der Katholisch-Theologischen Fakultat der Universitat
Wien, Gastprofessur in Jerusalem. Seit 1983 Zen- und
Kontemplationspraxis, 2002 erhielt er von seinem Lehrer
die Erlaubnis Kontemplation zu lehren.

PD Lic. Dr. habil. Karl-Heinz Steinmetz arbeitete in der
Intensivpflege, hat Theologie, Philosophie, Mittelalter-
liche Geschichte und Erwachsenenbildung studiert, in
Minchen und Oxford promoviert, in Wien habilitiert und
sich in Spiritualitatsforschung und Medizingeschichte
spezialisiert.

P. Martin Werlen, Abt em., geb. 1962, 1983 Klosterein-
tritt, 1982-1988 Studium der Philosophie in Chur, Ein-
siedeln und St. Meinrad (USA), 1989-1992 Studium der
Psychologie in Rom, 1992 Lizentiat in Psychologie, von
2001-2013 Abt der Benediktinerabtei Kloster Einsiedeln
in der Schweiz, Mitglied der Schweizer Bischofskonfe-
renz. Novizenmeister, Lehrer am Gymnasium, Buchautor.

KURSBEGLEITUNG
Sr. M. Judit Notstaller, SSND, Pfaffenhofen/Tirol, Pa-
dagogin, Religionslehrerin, Geistliche Begleiterin und
Exerzitienbegeiterin



GRUNDBAUSTEINE CHRISTLICHER SPIRITUALITAT
1. LEHRGANGSJAHR, THEMEN ND TERMINE 2020

Donnerstag, 20. Februar - Samstag, 22. Februar
Spirituelle Begleitung heute - Grundlagen

und Perspektiven

Sr. Dr.in Anneliese Herzig, MSsR, Wien,

Sr. Judit Notstaller, SSND, Pfaffenhofen

Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Donnerstag, 19. Marz - Samstag, 21. Marz
Biblische Spiritualitdt — Geistliche Begleitung
als Unterwegssein

Prof. Dr." Maria Theresia Ploner, Brixen
Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Donnerstag, 23. April - Samstag, 25. April
Mit Herz, Hand und FuB! - Einfiihrung

in die christliche Leibspiritualitat.

PD. Dr. Karl Heinz Steinmetz, Wien
Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Freitag, 15. Mai - Sonntag, 17. Mai

Auf den Wegen der Sehnsucht - Spirituell leben
in einer sakularisierten Welt

Br. Andreas Knapp, Leipzig

Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Freitag, 19. Juni - Sonntag, 21. Juni

Christliche Kontemplation - Eine Einfiihrung

Univ. Prof. Dr. Ludger Schwienhorst-Schonberger, Wien
Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Donnerstag, 23. Juli - Samstag, 25. Juli

Ein Tor zum Himmel ist liberall - Grundlagen
karmelitanischer Spiritualitat

Prof. DDr. Michael Plattig, Minster

Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Samstag, 25. Juli - Freitag, 31. Juli
Verweilen in Stille und Schweigen -
Exerzitientage in St. Michael

Dr. Helmut Jaschke, Karlsruhe,

Sr. Judit Notstaller, Pfaffenhofen
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr

Donnerstag, 24. September - Samstag, 26. September
Gott in allen Dingen finden -

Grundelemente ignatianischer Spiritualitat

Dr. Beat Altenbach SJ, Basel/Schweiz

Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Donnerstag, 15. Oktober - Samstag, 17. Oktober
Mit dem Herzen horen - Einfiihrung

in benediktinische Spiritualitat

Abt em. Martin Werlen, Kloster Einsiedeln/Schweiz
Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Freitag, 13. November - Sonntag, 15. November
Das ganze leben - Grundelemente
franziskanischer Spiritualitat

Sr. Franziska Dieterle OSF, Nirnberg

Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

GRUNDLAGEN GEISTLICHE BEGLEITUNG
2. LEHRGANGSJAHR, THEMEN ND TERMINE 2020

Freitag, 15. Janner - Sonntag, 17. Janner
Suchen was tragt - Geistliche Begleitung
als Hilfe auf dem Lebensweg

Dr. Klemens Schaupp, Roggenburg//D
Beginn: 16:00 Uhr, End: 14:00 Uhr

Freitag, 19. Februar - Sonntag, 21. Februar
Sehnsucht nach Leben - Geistliche Begleitung
als Hilfe auf dem Glaubensweg

Dr. Klemens Schaupp, Roggenburg/D

Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Freitag, 19. Marz - Sonntag, 21.Marz
Gesprachsfiihrung und Kommunikation
in der Geistlichen Begleitung

Dr. Klemens Schaupp, Roggenburg/D
Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Freitag, 23. April - Sonntag, 25. April
Persodnlichkeit - Gottesbilder - Gottesbeziehung
in der Geistlichen

Dr. Klemens Schaupp, Roggenburg/D

Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Freitag, 11. Juni - Sonntag, 13. Juni
Unterscheidung der Geister in der Geistlichen
Begleitung und Abgrenzung zu anderen Formen
der Begleitung und Beratung

Dr. Klemens Schaupp, Roggenburg/D

Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Sonntag,01. August - Samstag, 07. August
Verweilen in Stille und Schweigen -
Exerzitientage in St. Michael

Dr. Helmut Jaschke, Karlsruhe,

Sr. Judit Notstaller, Pfaffenhofen

Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr

Freitag, 24. September - Sonntag, 26. September
Geistliche Begleitung - Hilfe zu einer spirituellen
Lebensgestaltung in einer postmodernen Welt
Dr. Klemens Schaupp, Roggenburg/D

Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Freitag, 15. Oktober - Sonntag, 17. Oktober
Sehnsucht erspiiren - Christliche Spiritualitat
im Prozess von Krisen- und Lebensberatung
Dipl. Theol. Sybille Loew, Minchen

Donnerstag, 19. November - Samstag, 21. November
Von der Verwicklung zur Entwicklung in der spirituellen
Begleitung - theologische und psychologische Einsichten
Mag.? Christa Sommerer MAS, Absam

Beginn: 16:00 Uhr, Ende: 14:00 Uhr

Freitag, 6. Dezember - Sonntag, 08. Dezember
Von seinem Engel begleitet - Abschluss

Prof. Dr. Helmut Jaschke, Karlsruhe,

Sr. Judit Notstaller, Pfaffenhofen

Beginn: 16:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr



